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依托咪酯乳剂复合雷米芬太尼在：bJL麻
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[摘要】目的观察依托咪酯乳剂复合雷米芬太尼对d,JL麻醉中血动学的影响。方法随机分两组

(ASAI～11级，手术时间1～1．5 h，年龄3～7岁)。对照组用丙泊酚+芬太尼，研究组用依托眯酯乳剂+

雷米芬太尼。评价指标：SBP、DBP、HR在Tl(插管前)、T2(插管后)、T3(手术30，)、T4(1 h)、T5(术毕)各时

点的数值变化，苏醒时间与拔管时间。结果与T1比较研究组在T3、T4时HR有所下降(P<0．05)，SBP

于T2有所下降(P<0．05)。两组间相比较，于T2、T3、T4、T5时对照组HR、SBP、DBP均有所降低。与对

照组相比较，苏醒时间与拔管时间明显缩短(P<0．01)。结论在较短时间的d,JI,手术麻醉中，依托咪酯

乳剂复合雷米芬太尼对患儿的血动学的影响要小于丙泊酚复合芬太尼，而且苏醒时间与拔管时间明显缩

短。
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[Al葛traet] Objective To 0_b斟薯、他the effect of嗽nida_[e／玉臼n矗饥协Ilil in the anesthesia of pediatrics．

Methafls Forty-four patiens(ASAI～II，aged 3～7 y；on operation time：1～1．5 h)were randomly divided into

two group：propofol／fentanly，e托疵出te／瑚1if白1tann．nle dJlaI=Ige of SBP、DBP、HR at the times Tl、T2、T3、T4，

time of regain corLseiousnes8、pull OUt the tube、^勰evaluated．Results矾∞鲫删试th Tl，HR in the

study group fell at T3、T4，岛P in the study group fdl at T2(P<0．05)．in oompaI{san between two groups，

SBP、DBP、HR in propofol／fentanyl group fell at T2、T3、T4、T5(P<O．05)，time of regain鲍1sdou文砣鼹、pull OUt

the tube in study group obviously reduced(P<0．01)．concl咖Compared with propofol／fentaly the effect of

short-time use of etomidat／remifenani／on in the study group obviously reduce in anesthesia of pediatrics．
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d,JL麻醉一直以来都是麻醉工作者很重视的领域，它要

求麻醉安全、平稳、有效、易于掌控，并且对d,JL的心理及生

理影响小、苏醒迅速。因此，小儿现代麻醉方法多种多样，药

物应用更新不断。2008年我院开展依托咪酯乳剂复合雷米

芬太尼应用于d,JL麻醉，旨在研究观察此组合在麻醉中对小

儿血流动力学的影响，以期为小儿临床麻醉选择提供依据。

1资料与方法

1．1一般资料选择3～7岁需腹腔镜下斜疝手术的学龄

前儿童各22例，随机分为两组，对照组为丙泊酚复合芬太尼

组，研究组为依托咪酯乳剂复合雷米芬太尼。其AsA分级

均为I～Ⅱ级，除患斜疝外均无其他系统疾病。

1．2麻醉方式术前30 min肌注东莨菪碱0．01 n学飞喀，建

立静脉通路，入室后常规监测T、BP、BOG、sPQ、，并且面罩

持续给Q，3～5 min后开始麻醉诱导。研究组药物使用：咪

唑安定0．1 mg／kg，雷米芬太尼3肛g／kg，依托咪酯乳剂0．3

mg／kg，阿曲库安定0．5 m以g，气管插管顺利后即采用微量
泵静注依托咪酯乳剂0．05 mg／(kg·rnjn)，雷米芬太尼2旭／

(kg·m砸)麻醉维持。对照组药物使用：眯唑安定0．1 mgAtg，

芬太尼5肛g／kg，丙泊酚2 1119傀，阿曲库安定0．5 mg／kg，麻

醉维持，用微量泵静注入丙泊酚1 mg／<kg·mill)，芬太尼2
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腭／kg，间断阿曲库安定0．3 nlg／kg静注。术毕前10 min停

止静注药物，予以新斯的明0．02mg／kg，阿托品0．01mg／kg，

术毕均能恢复自主呼吸。SIa32为98％～100％，送至PACE

直至拔除气管导管。

1．3监测指标观察记录于插管前(T1)，插管后(T2)，30

min(1"3)，1 h(T4)，术毕(T5)时FIR、SBP、DBP的变化。

1．4统计分析所有计量资料均采用均数±标准差(三±

s)表示，并采用配对￡检验。

2结果

两组患儿的血压、心率变化见表1，恢复自主呼吸及拔除

导管时间见表2。

表1两组各时点FIR、SBP、DBP的变化(三±s)

注：与Tl相比，擎<0．05，与对照组比，。P<0．05

表2两组术后恢复自主呼吸及拔除导管时间(mill)

注：与对照组相比：6P<0．01

3讨论

依托咪酯为静脉非阿片类麻醉药，其本身无镇痛作用，

其水剂型对血管有刺激作用，使用脂肪乳剂后对血管刺激作

用减轻．它的药理作用为：血流动力学稳定、呼吸抑制小、有

脑保护作用、无组胺释放、单次注射或持续输注均苏醒迅速。

由于以上优点，因此依托咪酯乳剂被广泛用于麻醉诱导、维

持以及危重病人的长期镇静[¨。雷米芬太尼为芬太尼类B

受体激动剂，极易被水解，因此具有维持时间短的特性；其镇

痛作用强，与催眠药、吸入性麻醉药以及苯二氮卓类药物合

用具有协同作用，但其一些副作用也较明显，如呼吸抑制、肌

肉强直、低血压、心动过缓等。在本研究中，与依托咪酯乳剂

组合主要表现为随麻醉时间增加，小儿HR(T3，T4期)有所

减慢，SBP在T2(气管插管后)降低；不过正因为这两种药物

半衰期短的优点，在其后患儿的苏醒时问及拔管时间上具有

明显的缩短期(表2)。总之，雷米芬太尼在临床麻醉中具有

独特的地位(2]。关于依托咪酯对d、JI．肾上腺皮质激素食量

的影响，其作用的利弊尚难确定，还值得继续探讨例3，不过因

为重新发现依托眯酯具有较好的药理作用，且近年来并无关

于依托咪酯乳剂诱导或短时间输注引起具有临床意义的肾

上腺皮质抑制的报道，其应用也亦开始逐渐增加。本研究表

明，在d、J1．较为短时的手术麻醉过程中，依托咪酯乳剂复合

雷米芬太尼的优点还是非常明显的。
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