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MB相比较，cTnl诊断手足口病患儿心肌损伤具有特异性强、

灵敏度高、可早期诊断等优点，对诊断手足口病患儿心肌损

伤具有一定的临床价值。

综上所述，联合检测HFMD患儿血清心肌酶谱特别是

CK．MB及cTnl在诊断手足口病患儿心肌损伤情况具有重要

的临床意义，建议纳入HFMD患儿常规实验室检查项目。
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[摘要】 目的探讨应用母亲血清标志物检查筛查胎儿唐氏综合征的临床价值。方法应用ACCESS

全自动免疫化学发光仪及配套试剂对妊娠15—22周的1 502例孕妇进行血清AFP、B-hCG、txE3的测定，风险

率>1：380定为筛查阳性，再作羊水检查进行产前诊断。结果 1 502例孕妇中筛查为阳性者47例

(3．13％)。接受产前诊断者45例，有3例2l一三体核型胎儿，2例神经管畸形胎儿，l例18一三体综合征胎儿。

结论孕中期应用母亲血清生化指标筛查唐氏综合征胎儿并结合产前诊断是减少唐氏综合征患儿出生的有

效方法。
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Analysis of triple test in prenatal screen for 1502 second trimester pregnant women LUO Xiao—qiong．WEl

Feng—lian，LUO Zlmng-wei．Department of Obstetrics and Gynecology，the Affiliated Hospital of Youjiang Medical Col-

legefor Nationalities，Baize 533000，China

[Abstract] Objective To study the clinical value of matemal serunl marker screening for fetal Down’S syn·

drome．Methods Serum AFP、13-hCG、txE3 in 1 502 pregnant women ranged from 15th tO 22nd gestational week were

detected by automatic immunochemiluminescence apparatus and its corollary reagent，and
the test results were regar-

ded鹪positive when risk probability was over 1：380．The amniocentesis was done
for prenatal diagnosis．Results

F0啊一seven of 1 502 pregnant women were positive(3．13％)．The prenatal diagnosis WaS performed in 45 pregnant

women，of whom three were 21．Trisomy syndrome，two were neural tube defects and one wag 18一Trisomy Syndrome．

Conclusion It is an effective method to reduce infants with Down’S syndrome by detecting second trimester maternal

gel'llm biocbemical markers and combining prenatal diagnosis．

[Key words]Down’S syndrome；Prenatal screening；Maternal serum marker

唐氏综合征(Down’S Syndrome，DS)即21-三体综合征，

是最常见的新生儿出生缺陷之一，其出生率占活产新生儿的

1／700～1／800‘“，据统计我国每年出生的患儿约为26 600

例，该病主要特征为严重的先天性智力障碍、特殊的面容、并
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常伴有各种先天性畸形。不能正常生活，给家庭和社会造成

很大的负担，迄今病因不明，尚无有效的预防和治疗办法，惟

一可采取的手段就是通过产前筛查和诊断尽可能地及早发

现、终止妊娠。我院自2006-10～2008·12对在本院就诊的孕

15～22周的孕妇常规行唐氏综合征的产前筛查，现将检查的

1 502例孕妇资料分析如下。

1对象与方法

1．1对象2006—10—2008—12在本院就诊的孕妇，在知情、

自愿的原则上进行母亲血清筛查共1 502例，孕周15—22

周，年龄2l～39岁，35岁以下的1 349例，35岁及以上的153

例。

1．2方法孕妇在怀孕15—22周期间抽取5 IIll血，采用美

国贝克曼ACCESS化学发光免疫分析仪及试剂对血液进行

AFP、B．hCG、p．E3的测定，结合孕妇的年龄、体重、准确孕周、

糖尿病等数据信息，应用腾程唐氏产前筛查软件中文软件进

行计算，并得出孕妇孕异常胎儿的合并危险度。这些异常包

括唐氏综合征、开放性脊柱裂(OSB)和18-三体综合征(Tri·

somy 18)。筛查结果>1：380属高危孕妇，首先B超进行孕

周校正，再重新通过软件系统计算并详细咨询家属遗传病

史、药物史、慢性感染和环境污染等进行综合评估。若仍属

高危，建议孕妇进行羊膜腔穿刺，做羊水细胞培养且染色体

核型分析。如确诊阳性，建议孕妇及时终止妊娠。

2结果

在1 502例筛查的孕妇中，检出DS高风险孕妇47例

(3．13％)，OSB高风险孕妇28例(1．86％)，Trisomy 18高风

险孕妇14例(0．93％)。45例孕妇进行羊膜腔穿刺，做羊水

细胞培养且染色体核型分析发现DS高风险孕妇中有3例

21．三体核型胎儿，OSB高风险孕妇中有2例神经管畸形胎

儿，Trisomy 18高风险孕妇中有l例18．三体综合征胎儿，其

中35岁以上孕妇中有1例21．三体核型胎儿，1例18·三体综

合征胎儿。另有2例DS高风险孕妇失访，均为流动人口因

各种原因无法联系。随诊暂未发现DS和NTD漏诊病例。

3讨论

3．1 唐氏产前三联筛查是指在妊娠中期抽取孕妇血液定量

检测血清甲胎蛋白(AFP)、游离人绒毛膜促性腺激素B亚基

(13-hOG)及游离雌三醇(∞)，其检测结果再结合孕妇的年
龄、体重及采血的准确孕周，应用计算机软件分析胎儿患唐

氏综合征、18．三体综合征、开放性脊椎裂的危险度，从而提

示胎儿的健康情况的一种筛查方法。先进国家在20世纪80

年代末，已把唐氏筛查作为孕妇的常规检查，而我国开展此

项工作仅10年左右。目前国内外使用的唐氏产前筛查规范

软件最早是英国的MULTICALC与德国的RISC软件，他们的
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软件已在400多个国家使用，都只限于白种人的中位值，使

用至今还没有黄种人的AFP、irE3、HCG中位值。上海腾程

软件有限公司根据我国国情研发了“孕期胎儿唐氏综合征筛

查和TCSoft孕期胎儿唐氏综合征筛查”软件，以国际认可的

基准进行有效的科学回归计算，随时进行有效的矫正，不断

积累黄种人的MOM值。在本研究中，筛查1 502例孕妇，检

出Ds高风险孕妇47例(3．13％)，OSB高风险孕妇28例

(1．86％)，Trisomy 18高风险孕妇14例(0．93％)。经产前诊

断发现Ds高风险孕妇中有3例21一三体核型胎儿，OSB高风

险孕妇中有2例神经管畸形胎儿，Trisomy 18高风险孕妇中

有1例18．三体综合征胎儿，随诊暂未发现DS和NTD漏诊

病例。说明通过唐氏产前三联筛查能有效地筛查唐氏综合

征高风险患者。

3．2以往仅对于高年龄组(>35岁)以及有异常家族史和

妊娠史等高危孕妇人群建议进行创伤性产前诊断，而忽略了

占妊娠大多数的低年龄组孕妇群体中发生的唐氏综合征患

儿，美国于上世纪70年代开始对年龄>35岁的孕妇进行产

前诊断，结果检出了20％一30％的唐氏综合征妊娠，但是约

70％一75％的唐氏儿由35岁以下孕妇所生，仅以年龄作为

筛查指标，虽然在≥35岁孕妇中的检出率可达100％，但在

整个人群中还会有近70％的唐氏妊娠被漏诊嶂’31。因此，为

进一步提高检出率，年龄需与其他的筛查指标结合使用。本

临床研究表明，在l 502例孕妇中，35岁以上孕妇仅153例

(10．19％)，采用唐氏产前三联筛查，在l 502例妊娠中期孕

妇中筛查出47例高危孕妇，经过产前诊断和随访，从中检出

3例21．三体核型胎儿，2例神经管畸形胎儿，1例18-三体综

合征胎儿，其中35岁以上孕妇中有1例2l一三体核型胎儿，1

例18．三体综合征胎儿。因此，唐氏产前三联筛查不应仅在

高龄孕妇中进行，在低龄孕妇中亦常规筛查，此方法为元创

性，较以往的创伤性产前诊断涉及面更广，孕妇及家属易于

接受，是目前进行唐氏综合征产前筛查的一种行之有效的方

法。
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