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[摘要] 目的观察血清胱氨酸蛋白酶抑制剂C(Cystatin C，简称Cys c)在新生儿高胆红素血症中的变

化，评价其对肾滤过功能的影响。方法应用酶联免疫吸附法(ELISA)对68例(观察组)新生儿高胆红素血

症(轻度20例，中度26例，重度22例)及无黄胆(对照组)28例新生儿血清中Cys C的水平以及血肌酐、尿素

氮进行测定，并采用SPSSl 1．0进行统计学方差分析和t检验。结果高胆红素血症组血肌酐、尿素氮与对照

组比较差异元统计学意义，而新生儿高胆红素血症时Cys C水平升高，随着胆红素的消退，Cys C水平下降。

结论新生儿高胆红素时肾小球滤过功能会受损，血Cys C是评价肾小球滤过功能敏感的检测指标。
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Changes of serum cystatin C in neonates with hyperbilirubinemia L／Shu-jun，TANG Cheng-he，ZHANG肋几
The First够删Hospital of瓜nxiang Medical College，ttenan 453100，China
[Abstract]0bjective To explore changes of 8erunl cystatin C in neonate with hyperbilirubinemia，and eval-

uate its effect on function of donler山filtration．Methods Serum eystatin C，blood urea nitrogen(BUN)and ereati-
nine(Cr)of neonates in hyperbilirubinemia group and of neonates in the control group were measured by enzyme—

linked immunosorbent assay(ELISA)．Results There were：rio significant difference in serum BUN and Cr levels be·

tween the hyperbilirubinemia group and the control group．Serum Cys C levels in the hyperbilirubinemia group were

significantly higher than those in the control group(P<0．01)．When serum hyperbilirubinemia levels Was decreased，

scrtnll Cys C levels was decreased too．Conclusion Serum Cys C Can be considered鹪a marker of damage function

of glomeml盯fdtration of hyperbilimbinemia neonates．
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高胆红素血症是新生儿常见疾病，尤其高未结

合胆红素血症，高未结合胆红素可引起胆红素脑病，

导致智能、听力、眼球运动受损等，已引起广泛重视。

但高胆红素血症对肾脏功能的影响，目前报道较少，

为探讨新生儿高胆红素血症对肾脏滤过功能的影

响，我们测定68例高胆红素血症新生儿和28例正

常新生儿的血Cys C的水平，现报道如下。

1资料与方法

1．1一般资料68例高胆红素血症组为2006-06

—2008-07住我院新生儿重症监护室的高胆红素新

生儿，均为足月产，无窒息抢救史，体重2 500 g以

上；男性39例，女性29例；原发病为新生儿头颅血

肿23例，ABO溶血病20例，母乳性黄疸20例，胎粪

排泄延迟3例，不明原因2例。高胆红素血症诊断

标准¨J：血清总胆红素>t220．6 tunol／L，根据血总胆

红素含量，高胆红素血症新生儿分轻度高胆红素血

症组(胆红素220．6—256．5 tunoVL)，中度高胆红

素血症组(胆红素256．6—342．2 p。mol／L)，重度高

胆红素血症组(胆红素，>342．2 mol／L)BJ。对照组

为随意选择同期住院无黄疸足月新生儿28例，男性

16例，女性12例。高胆红素血症组与对照组新生

儿出生体重分别为(3289-'450)g和(3358±509)g；

胎龄分别为(38．4±0．6)w和(38．6±1．1)W；出生

日数分别为(7 4-3)d和(8±4)d；两组体重、胎龄、

出生天数及性别差异均无统计学意义(P>0．05)，

具有可比性。人选病例均排除有原发和继发的肾脏

万方数据万方数据



·1026· Chin啪Journal of New Clinical Medicine，October 2009，Vdume 2，Number 10

疾病，无缺氧窒息病史及接受肾毒性药物等。

1．2方法(1)血清Cys C测定：均于人院当日抽

取外周血1．5 Illl，置于普通试管内，经37℃水浴10

rain和2 000 r／rain离心5 rain后，用微量移液器取

上层血清分装于EP管内，置于一70℃冰箱保存待

测。采用酶联免疫吸附法(ELISA)检测(Cys C酶免

法试剂盒由上海德波生物技术有限公司生产，仪器

用奥地利Anth08公司生产Bioce2010 Fluido酶标

仪)治疗前及黄疸消退后的Cys C。(2)血清总胆红

素、间接未结合胆红素、血肌酐、尿素氮按常规方法

测定(仪器由美国贝克曼公司生产的BeekmanCX-7

全自动生化分析仪完成)。

1．3统计学处理实验数据用SPSSll．0统计软件

处理。各组测定结果用(元±s)表示，多组间比较用

方差分析，两组问以及治疗前后比较用￡检验，P<

O．05为差异有统计学显著意义。

2结果

2．1两组五项观察指标比较血总胆红素、问接胆

红素差异有统计学极显著意义(P<0．01)、血清肌

酐、尿素氮差异无统计学意义(P>0．05)；血Cys C

差异有统计学极显著意义(P<0．01)。见表l。

表1 两组五项观察指标比较(孟4-s)

2．2高胆红素血症新生儿血Cys C在黄疸消退前

后的变化高胆组黄疸消退后，血Cys C的浓度由

黄疸消退前的(1．85±0．45)mg／L降低至(0．83±

O．35)mg／L，两者差异具有统计学极显著意义(‘=

5．787，P<0．01)。与对照组比较，两者差异无统计

学意义(t=0．914，P>O．01)。

2．3高胆红素血症新生儿血Cys C与间接胆红素

的相关性高胆组血总胆红素和间接胆红素均与血

Cys C含量呈正相关(r=0．6751，r=0．6683)。

3讨论

3．1血Cys C是20世纪80年代中期发现的一种

特异性高、准确性好、较血清肌酐清除率更为敏感的

反映肾小球滤过率(GFR)的新指标。它是一种相

对分子质量为13 260的蛋白质，由122个氨基酸组

成。体内所有有核细胞均可产生，产生速度持续稳

定，不受体重、年龄、性别、炎症、血红蛋白等物质影

响。几乎全部通过肾小球滤过清除，能自由通过肾

小球滤过屏障，经肾近曲小管重吸收和降解，不由肾

小管分泌，很少受非肾因素影响∞1。血中浓度与肾

小球滤过率(GFR)呈良好线性关系。目前研究表

明H声1血Cys C在窒息新生儿肾功能以及肾病综合

征患儿肾功能的评价中具有良好前景。

3．2新生儿期高胆红素血症，尤其高未结合胆红

素，除可造成中枢神经系统损害外，尚可引起其他组

织器官受损，如眼球运动障碍、牙釉质发育不良、听

觉障碍等，最近还发现对心肌的损害哺J。早在20世

纪60年代就有学者通过对高胆红素血症新生儿进

行尸检病理学分析，结果发现胆红素结晶沉积所致

组织坏死不仅在神经系统可见，而且在消化道、肾髓

质、肾上腺等组织中也较多见，对肾脏病理改变包括

肾锥体、肾髓质及肾小管内有胆红素结晶，部分肾乳

头坏死，肾小管旁间质有小的坏死灶等异常改变。

3．3本研究结果显示，高胆组与对照组的血肌酐和

尿素氮差异均无统计学的条件下，高胆红素血症血

Cys C明显高于对照组，并且血胆红素水平与血

Cys C含量呈正相关，黄疸消退后血Cys C也伴随降

低，提示高胆红素血症可导致新生儿肾滤过功能受

损，并且损伤、恢复与血胆红素水平高低有关，这与

李敏等拉1报道的高胆红素血症可对新生儿肾滤过

功能造成影响相符。可见新生儿期高胆红素血症，

尤其是重症者可引起肾脏损害。故早期预测新生儿

期高胆红素血症对肾功能的影响是十分重要的。同

时本次研究以高未结合胆红素为主，推测对肾功能

损伤的可能是未结合胆红素，此有待进一步研究。

对高胆红素血症新生儿血Cys C动态观察发现，随

着高胆红素血症消退，血Cys C水平下降，提示高胆

红素血症所致的肾脏损伤是短暂的、可逆的，随着高

胆红素血症消退，肾功能受损可逐渐恢复。这一结

果支持文献报道的胆红素升高对肾损害是短暂的观

点。本组的研究结果提示：与血肌酐、尿素氮相比，

万方数据万方数据



Cys C是早期判断肾滤过功能更为敏感的指标。但

是Bahar等【71对新生儿研究后发现，新生儿的血Cys

c水平与性别、孕周、胆红素水平无关。与本研究结

果相反，推测可能存在其他机制，有待进一步研究。

3．4本研究结果显示，血Cys C在肾功能损伤评价

方面，较常规指标更敏感，是能早期反映肾功能损伤

的主要指标，同时也进一步提示了高胆红素血症可

造成新生儿肾功能受损。因此，对高胆红素血症新

生儿在积极退黄处理的同时，亦应注意防止胆红素

脑病和重视对肾脏的保护。
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[摘要】 目的探讨锁定加压钢板(10cking compression plate，LCP)治疗四肢关节端复杂骨折的疗效。方

法对152例四肢关节端复杂骨折采用LCP接骨钢板内固定治疗(按AO分型：B。型18例，B：型22例，B3型

35例，c。型28例，c：型29例，C，型20例)，并对其疗效进行分析总结。结果术后随访(12．1±2．3)个月，

骨折均愈合，无内固定松动、折断等情况。疗效评分：优105例，良33例，中12例，差2例，优良率90．8％。结

论锁定加压钢板内固定治疗四肢关节端复杂性骨折，具有手术简单、固定可靠、利于骨折愈合及功能恢复等

优点，是一种有效、理想的治疗方法。

【关键词】 四肢关节端；复杂骨折；锁定加压钢板； 内固定
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Treatment of complicated fractures ne{lr extremity joint with locking compression plate YANG Qing-da．SU

Rui-jian，HANG Bo，et a1．Department of Orthopaedics，Cui98ng Orthopaedics Hospital of Chinese Traditional and

Wesmm Medicine，Guangxi 537100，China

[Abstract] Objeclive To observe the effect of locking compression plate on treatment of compHcated frae-

tures near extremity joint．Methods One hundred and fifty-two cages of complicated fractures n觑llt-extremity joint un-

derwent internal fixation with locking compression plate，which were classified into Bl type(18 cases)，B2(22 ca-

s∞)，B3(35 cages)，CI(28 cages)，C2(29 cases)and C3(20 cages)according to AO typing．All the clinical data

were analyzed retrospectively．Results One hundred and fifty-two c∞e8 were followed up for averaging(12．1±2．3)

months．All fractures were healed without plate loosening or breaking．The results were exeeHent in 105 cas髓，fine

in 33，fair inl2，and poor in 2。with the total excellent and fine rate being 90．8％．Conclusion Internal fixation
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