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【摘要】 目的了解多民族聚居区不同民族高中生个性的差异。方法采用艾森克个性问卷(EPQ成

人)对广西龙胜各族自治县172名高中生进行测试。结果EPQ各量表分的性别差异显示：男生较女生P分

高而N分低；与全国常模比较，男、女生P、L量表分低于常模，女生E、N分高于常模；男、女生不同民族间EPQ

各量表分比较差异无统计学意义。结论同一居住地区内不同民族高中生的个性特征基本相似。
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Investigation analysis of high school student’s EeQ in the multiracial region LU Xue-ping．Guilin People ttos-

pital，Guangxi 541002，China

[Abstract]Objective To explore the personality characteristics of high school students of different nationali—

ties who live in same region．Methods One hundred and seventy-two hish school students were administered EPQ．

Results It showed that P scores of EPQ in male students were higher than in female students．But N scores in male

students were lower than in female students significantly．Compared with EPQ norms of China，P scores and L scores

in male and female students were lower．N scores and E scores in female students were higher．There was no differ-

ence in each score of EPQ between different nationality students．Conclusion The hish school students of different

nationality who llve in same region have similar personality characteristics．

[Key words] EPQ；High school student；Personality characteristics；Nationality

个性特征是一种稳定的心理过程，个性受先天

的遗传因素和后天的环境因素的影响。有研究证

明，不同民族个性特征存在差异，为了解同一地区不

同民族高中生个性特征的差异，我们用艾森克个性

问卷(EPQ)对广西龙胜各族自治县172名高中生进

行测评，现将结果及分析报告如下。

1对象与方法

1．1对象从龙胜县高中高一至高三三个年级中

各随机抽取1个班，其中高一64人，高二53人，高

三55人，共172人(男89人，女83人)，年龄16—

20(17．59±0．93)岁。民族构成为：壮27人

(15．7％)，瑶30人(17．4％)，侗55人(32．0％)，汉

28人(16．3％)，苗族32人(18．6％)。

1．2调查工具采用龚氏修订的艾森克个性(成

人)问卷(EPQ)⋯，EPQ量表包括内外向(E)、神经

质(N)、精神质(P)和效度量表(L)，E分高则表示

外向，反之则表示内向；N分高说明情绪不稳定，反

之说明情绪稳定；P分高说明受试者有病理性人格，

反之则无；L分高表示受试者回答有掩饰和虚假。

1．3测查方法对调查人员进行培训，测试工作按
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指导法进行，用统一的指导语，以班级为单位，由研

究人员在老师的配合下对学生集中发放问卷，独立

完成，当场回收。

1．4统计学方法所有的数据统一用Excel录入

建立数据库，并用SPSSll．5统计软件进行统计分

析，组间比较采用t检验、F检验，以P<0．05为差

异有统计学显著意义。

2结果

2．1龙胜县高中生EPQ各量表分与全国常模比较
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及男女性别比较男、女生P量表分和L量表分均

低于常模，差异有显著性(P<0．001)，女生E量表

分高于常模(P<0．001)，男女性别比较显示男生P

量表分高于女生，而N量表分低于女生(P<0．05)。

见表1。

2．2龙胜县不同民族男、女高中生EPQ各量表分

比较结果均显示差异无统计学意义(P>0．05)。

见表2，表3。

表1 172名高中生EPQ各量表分与全国常模及男女性别的比较(面±s，分)

表2 89名男生不同民族EPQ各量表分的比较(i±5，分)

表3 83名女生不同民族EPQ各量表分的比较(盂±s，分)

3讨论

3．1本调查结果显示，龙胜县高中生EPQ各量表

分的性别差异与国内的多项研究相似【2’3J，表现为

男生较女生精神质倾向明显，女生则较男生情绪不

够稳定。与全国常模比较显示，该地区高中生性格

特点为性格随和、合群、顺应和适应社会的能力强

(P分低)；心情平和，能控制自己的情绪(N分不

高)；社会性纯朴，能真实地表露自己(L分低)；这

可能与他们的生活环境有关。龙胜各族自治县是广

西较为边远的多民族聚居区，居住的少数民族达lO

多种，少数民族人口占75％以上，主要民族有侗族

(27％)、汉族(24％)、壮族(19．5％)、瑶族(16％)、
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苗族(13％)、其他民族(0．5％)。该地经常举行各

种具有民间风味的歌舞表演和体育竞技活动，如三

月三的男女对歌节、红衣节等，成为旅游资源的重要

组成部分。这些活动促进了不同民族间的团结与交

流，形成热情奔放的外向型人格特征。同时由于龙

胜县地处贫困山区，交通不便，与外界联系较少，容

易形成安于现状，情绪相对稳定，精神质较少的个

性，与李致忠的研究结果相一致H J。另外本次调查

显示女生的E分较男生和常模高，说明女生有乐

观、较爱交际等外向型人格，这与雷晓梅等"1报道

有差异，笔者认为一方面由于改革开放使男尊女卑

的传统观念受到了冲击，女生由原来的谦逊趋向直

率；另一方面，在龙胜这个多民族居住区，男性仍是

家庭的主要劳动力，女性较男性有更多参加民俗活

动的机会。

3．2本研究发现，龙胜县五个主要民族高中生的

EPQ各量表分比较差异均无统计学意义(P>

0．05)，这与阿怀红等旧1报道不相符，可能因为本次

受测对象居住在同一县区，虽然民族不同，但他们之

间的经济、文化水平差别不大，不同民族之间的广泛

交流使原有的不同民俗逐渐同化，趋向于一致。说

明民族间个性的差异并不是永恒不变的，更多的是

受文化、教育、生活方式、宗教信仰等环境因素的影

响。由于本研究样本量有限，原因还有待于进一步

探讨。
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[摘要】 目的探讨超声测量胎儿颈背皮肤透明带厚度(nuchalskinfold thickness，NT)在染色体异常疾

病2l一三体综合征筛查的应用价值。方法经腹超声测量孕12—27周孕妇1500例胎儿颈背皮肤透明带厚

度，并与染色体核型分析及随访后结果作对照。结果l 500例胎儿中，21．三体综合征的发病率为3．3％o，其

中NT增厚者有62例，其中4例为21一三体综合征；元NT增厚中，有l例21-三体综合征。敏感性为80％，特

异性为96．07％，准确性为96．12％，阳性预测值为6．45％。结论NT检测对于2l一三体综合征的早期诊断具

有重要的意义，是早中期妊娠阶段产前筛查有效可行的方法。

[关键词】2l-三体综合征；B超；NT；产前筛查
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