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新型微波解冻装置解冻冰冻红细胞的方法学评价

张三明，周宏宇，涂洪钢，石展鹰，李春荣，黄建强

基金项目：南京军区2007年度医药科技创新资助项目

作者单位：315040浙江宁波，解放军113医院

作者简介：张三明(1973一)，男，医学学士，主管技师，研究方向：血液保存与复苏。E-mn：zer0113yy@yahoo．tom．朋

【摘要】 目的应用新型微波解冻装置解冻冰冻红细胞，检测质量控制指标，并对新型微波解冻装置和

红细胞制备效果进行评价。方法应用新型微波解冻装置解冻以甘油为保护剂一80℃保存的红细胞，用不同

浓度的洗涤液洗涤去除甘油，以红细胞回收率、游离血红蛋白含量、残余甘油含量、体外溶血试验和无菌试验

为质量检测控制项目。结果新型微波解冻装置能快速冰冻红细胞，解冻后红细胞质量指标均达到《全血及

成分质量要求》(GBl8469-2001)的要求，在红细胞回收率方面有明显提高，并且缩短了制备时间。结论新

型微波解冻装置能快速解冻冰冻红细胞，质量符合标准，为解决血液长期储存、保障供血和稀有血型患者输血

及自身输血提供了新的方法和手段，特别在野战、自然灾害等特殊条件下急救能发挥作用，值得推广应用。
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Methodological evaluation of new microwave thawing devices in thawing frozen red blood cells ZHANG San—

ming，ZHOU Hong-yu，TU Hong-gang，et a1．People’s Liberation Army 113 Hospital，Ningbo Zhejiang 315040，China

[Abstract] Objective To岫e the new microwave thawing devices for thawing frozen red blood ceils，test

quality control indicators，and evaluate the new microwave thawing devices and the effects of red blood cell prepara-

fion．Methods The new microwave thawing devices were used for thawing the red blood cells preserved in glyeewl

-80℃，the glycerol was removed with different concentrations of washing liquid，the red blood cell recovery，free

hemoglobin，residual glycerol content，in vitro hemolysis test and the steriGty test were used a8 for the quality impec—

fion control project．Results The new microwave thawing devices can quickly thaw the frozen red blood cells，the

quality indicators of thawed red blood cells were in accord with“whole blood and component quality requirements”

(GBl8469-2001)，the recovery rate of red blood cells WgSt markedly improved and the preparation time Wus Bhort—

ened．Conclusion The new microwave thawing devices can quickly thaw frozen red blood cells，the quality WaS in

accord with standard．It provide new ways and mean8 for the long-term storage of blood，guarantee of the blood sup—

ply，blood transfusion in patients with rare blood groups and blood transfusion itself，especially in first aid of the field，

natural disasters and other special conditions it Can play a role，it is worth popularizing．

[Key words] New microwave thawing devices；Microwave hydrothermal method； Frozen red blood cells；

Glycorol； Evaluation

随着临床输血研究的深人，稀有血型患者输血

及自身输血也在逐年增加，特别在野战、自然灾害等

特殊条件下的血液供应也要求延长血液的保存期，

目前血站的常规做法是通过甘油化深低温保存红细

胞技术长期保存红细胞⋯。我们为了缩短冰冻红

细胞的复苏时间和提高质量，设计了微波解冻装置，

采用微波水热法解冻冰冻红细胞，检测冰冻红细胞

复苏后的质量控制指标，并对微波水热法和红细胞

制备效果进行评价，现报道如下。

1材料与方法

1．1材料红细胞悬液由本站采集制备；57．1％复

方甘油溶液、三珠袋、9％NaCI溶液由北京博得桑特

公司提供；羟乙基淀粉40氯化钠溶液由山东华鲁制

药公司提供。

1．2仪器 一80℃低温冰箱(日本Sanyo公司)、

大容量冷冻离心机(德国cryofuge6000I)、全自动血
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球计数仪(日本Sysmex)、三通道定时器(日本Ore-

gon)、精密电子温度计(英国Comark)、紫外线可见

光度仪(上海UNIC公司)、新型微波解冻装置(自

制)。

I．3方法

I．3．1 冰冻保存储存7 d内的红细胞悬液，4℃，
2 500 r／min离心10 min，制成浓缩红细胞，在百级

层流室内10 ml／min、150次／min水平摇摆条件下分

2次加入计算量的50％复方甘油溶液，中间水平静

置平衡10 min使渗透压得到平衡，同法加入余量复

方甘油溶液，使甘油浓度达到40％(w／v)，水平静

置30 rain后，l 590 r／min离心5 rain，弃去上层多余

液体，置一80℃低温冰箱保存。

1．3．2解冻复苏 冰冻保存的红细胞采用微波水

热法42℃解冻，在百级层流室内20 ml／min、150

次／min水平摇摆条件下加入9％NaCI溶液80 ml，

水平静置10 min，加入羟乙基淀粉40氯化钠溶液

100 ml，离心，弃去上层液体；同法加入羟乙基淀粉

40氯化钠溶液100 ml，水平静置10 min，再加入

0．9％NaCI溶液150 ml，离心，弃去上层液体；同法

加人0．9％NaCI溶液150 ml，水平静置5 rain，离

心，弃去上层液体；同法加入0．9％NaCI溶液100

lIll，制成冰冻红细胞悬液。

1．3．3质量检测按GBl8469-2001《全血及成分

血质量要求》检测冰冻红细胞悬液质量，红细胞回

收率、游离血红蛋白含量、体外溶血试验和无菌试验

检测方法见文献口J，残余甘油含量检测方法见文

献‘川。

1．4统计学方法采用方差齐性检验，成组设计两

样本均数比较的I检验。

2结果

新型微波解冻装置解冻的红细胞质量符合

GBl8469-2001《全血及成分血质量要求》的要求，且

优于传统方法，提高了复温速率，对红细胞的损伤要

低于传统方法，特别在红细胞回收率方面有明显提

高，并且缩短了制备时间(新旧方法对比，P<

0．05)，各项细胞质量检测结果见表l。

表1 冰冻红细胞质量检测结果(n=20，i±s)

3讨论

3．1 冰冻红细胞是目前长期保存红细胞的一种保

存方法。红细胞在保存过程中主要受到冰晶的机械

损伤，造成溶血【4】。现在被广泛使用的冰冻血浆解

冻箱，通过循环水给血袋加热至冰块完全融化，时间

在35 min左右，此过程中，由于血袋内外温度不均

易形成冰晶和较长的解冻时间会造成红细胞的损

伤，影响了红细胞的回收率和质量。我们设计的新

型微波解冻装置采用微波水热法，加热均匀，只需5

min就可以完成解冻，减少了红细胞内的冰晶形成，

减少了机械损伤，提高了红细胞的回收率。冰冻红

细胞在解冻过程中细胞内外渗透压的改变会引起细

胞脱水造成蛋白酶变性，直接影响红细胞的质量，解

冻时间越短，引起细胞内外渗透压的改变的时间就

越短，对红细胞的质量影哪!就越小，我们采用的微波

水热法，大大缩短了解冻时间，因而了提高红细胞的

质量。

3．2新型微波解冻装置采用微波水热法，与传统的

加热方式不同，不需热传导过程，它是使被加热物体

本身成为加热体，可以在很短的时间内达到所需加

热温度。微波水热法通过磁控管产生微波并发射出

来，再通过水作为介质传导，水是强烈吸收微波的物

质，在微波的作用下，其极性取向随着外电磁场的变

化而变化，致使分子急剧摩擦、碰撞，从而达到微波

加热的目的。微波引起的是水分子的运动，并不会

改变物质的性质。微波对染色体的损伤作用可能与

微波频率、功率、辐射时间及间隔有关”J，我们采用

的是2450 MHz的微波，功率2．2 kW，辐射不会导致

DNA的明显损伤∞J。

3．3新型微波解冻装置解冻的红细胞质量符合

GBl8469-2001(全血及成分血质量要求》的要求，且

优于传统方法，提高了复温速率，对红细胞的损伤要

低于传统方法，特别在红细胞回收率方面有明显提

高，并且缩短了制备时间。

3．4新型解冻装置该装置具有以下显著特点：(1)

无需预热，节省准备时间，解冻时间在5 min之内，

可快速提供血液制品。(2)可以解冻冰冻红细胞、

冰冻血小板、冰冻血浆，可以做到抢救伤员需要什么

提供什么，提高了血液保障能力。(3)采用红外线

测温探头和可调温控器，控制精确，保证了血液制品

的质量。(4)携行方便，机动性强，并且配有自备电

源，可以在无外接电源的情况下工作30 rain，特别在

野战、自然灾害等特殊条件下急救能发挥作用，值得

推广应用。
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[摘要】 目的了解本地区汉族正常人群视盘参数的正常值。方法将三代居住广西隆林县无血缘关

系的120例正常汉族成年人纳入研究对象，运用海德堡视网膜断层扫描仪(Heidelberg retina tomograph—II，

HRT-lI)分别检测不同年龄段汉族人群视乳头地形图总体参数。结果正常汉族人视盘参数正常值：视盘面

积(DA)为(2．2165±0．4266)nlln2，视杯面积(CA)为(O．4816±0．2979)mIn2，盘沿面积(RA)为(1．731l±

0．3217)him2，视杯／视盘面积比值(C／DAR)为(O．2074s0．1092)，盘沿／视盘面积比值(R／DAR)为(0．7923-I-

0．1091)，视杯容积(cv)为(0．1076)mm3，盘沿容积(RV)为(0．5196±0．1519)mm3，平均视杯深度(MCD)为

(O．2055±0．0798)mm，最大视杯深度(MxCD)为(0．6039±0．1949)mm，视乳头轮廓线高度变化值(HVC)为

(O．4513±0．1639)mm，视杯形态测量(CSM)为(一0．2155±0．0617)lllln，平均视网膜神经纤维层厚度(mRN—

FLT)为(O．3059±0．0845)mm，视网膜神经纤维层截面面积(RNFLA)为(1．5785±0．3830)mm2。按年龄分成

4组，正常汉族人mRNFLT、RNFLA在49岁以下与50岁以上比较差异有统计学极显著意义(P<0．01)，而49

岁以下各组之间比较差异无统计学意义(P>0．05)。性别间各参数比较差异无统计学意义(P>0．05)。眼别

间比较差异无统计学意义(P>0．05)。汉族C／DAR比值双眼差值范围为0．048～0．112。RV和HVC两个参

数不受视盘大小影响。结论HRT-11可定量检测广西汉族正常人视盘参数，且不同年龄视盘参数的均值与

性别及眼别无关，RV和HVC可做为—个评价指标。

【关键词]汉族正常人群；视盘参数；视网膜断层扫描
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Study of Heidelberg retinal tomography in the detection of optic disc parameters in Han nationality in Guan．
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mol廿Region，Nanning 530021，China

[Abstract]Objective To study the optic disc parameters of normal people in Han nationality in Gu肌商．

Methods One hundred and twenty blood—unrelated nomoral volunteers living in Lonlin region of Guangxi were in-
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