
法复位& 但即使复位成功%也应立即手术%以防遗漏
复位不全或肠壁坏死& 特别是单丫型%应考虑倒远
端肠管可能有肠狭窄)闭锁等畸形存在&

图 ,)并发肠脱垂类型

GFH<手术方法<脐肠瘘一经确诊%应尽早手术%以
免发生肠脱垂等并发症& 过去多采用将脐和瘘管一
并切除的方法%因为脐被切除%影响美观%常让家长
难以接受& 所以现在多主张保留脐部的瘘管切除
术’2( & ",#单纯瘘管切除!取脐上下正中旁切口%或
脐下弧形切口%首先探明瘘管& 肠端瘘管做楔形切
除%横行缝合& 即使瘘管较细%也不主张结扎瘘管)
荷包埋入%以免残留异位胰腺组织& 脐端应尽量牵
拉瘘管%在腹膜外水平切断瘘管%残端缝扎%修补腹
膜& 如脐孔仍见黏膜%可用电刀烧灼破坏%保留肚

脐& 本组 ,* 例%- 例保留脐部%外观如正常人& 也
可采用经脐内切口拖出卵黄管切除’0( %该术式切口
隐蔽%术后疤痕不明显%且创伤小%恢复快& "##并
发肠脱垂的处理!切口同上%可立即剪开脐孔%使肠
管复位%如肠管尚未坏死%切除瘘管%修补脐孔& 如
肠管已坏死%或合并远端肠管狭窄)闭锁%应直接做
肠切除%并一期吻合& 当然绕脐做梭形切口%连脐一
并切除更简单& 本组 , 例因并发肠坏死%采用此切
口%明显缩短手术时间&
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))血管瘤"?W67<=8A67#与血管畸形"V7>D]97X6795
YAX67B8A<#是小儿常见的软组织良性肿瘤%是一种先
天性脉管发育异常%病理学属于错构瘤而非真性肿
瘤’,( & 对于局限的)能直接缝合的小病灶%手术治
疗的效果良好%但由于小儿年龄小)手术时出血多%
如不注意及时止血%容易危及生命& 为此%我们对小
儿血管瘤手术方法进行了一点小改进%在手术当中%
使用了肠钳进行辅助%效果甚佳%现报道如下&
E<资料与方法
EFE<临床资料<自 #**+5*+ ‘#**-5,* 我们选择手
术治疗小儿血管瘤和血管畸形 #* 例%全部完整切除
瘤体& 本组患儿年龄 , 个月 ‘,# 岁%平均年龄 ,*
个月& 血管瘤部位!头皮 0 例%足底 # 例%右后背 3
例%左后背 # 例%腹壁 3 例%右前臂 , 例%左小腿 ,
例& 瘤体最大为 1 D6h0 D6h2 D6&
EF2<治疗方法<通过 Q超)血管造影等检查明确
诊断后%常规作术前准备& 手术步骤!全麻下选好手
术体位%用画笔把血管瘤的边界画好%并估计要切除
范围%常规消毒)铺巾%把血管瘤两端提起%在血管瘤
基底部上用一把肠钳%把整个血管瘤完整夹在肠钳
之上%然后切除整个血管瘤%用电凝)缝扎)结扎止
血%缝合皮下组织%无张力皮内缝合切口&
2<结果

手术中完全切除病灶 #* 例%切口感染 , 例%经
治疗后痊愈%术后随访 . 个月 ‘, 年%无复发& 手术
疤痕小& 术后病理!毛细血管瘤 + 例%海绵状血管瘤
1 例%混合性血管瘤 3 例&
G<讨论
GFE<,-1# 年%美国哈佛大学的 $]998̂W< 等’#(应用

放射性核素)组织化学)细胞培养及电镜等技术对血
管瘤进行研究%根据血管内皮细胞特征)临床表现和
自然病史的不同%将血管瘤分为两大类!一类为真性
血管瘤%分为增殖期和退化期$其特征是 0*L的患
者病变在出生时发现%初起为小的红色斑点%迅速增
长后逐渐退化%增殖期内皮细胞增生%结合2b胸腺
嘧啶增高$退化期内皮细胞结合2b胸腺嘧啶减少%
伴纤维化和脂肪沉积& 另一类为血管畸形"包括微
静脉畸形)静脉畸形)动脉畸形等#%其特征是约
-*L的患者在出生时即有病变%随年龄增大而逐渐
生长%不会自然消退%无内皮细胞增生且不结合2b

胸腺嘧啶& $]998̂W< 等’#(的分类具有划时代意义%
根据血管内皮细胞特征)自然病程发展的不同%将血
管瘤分为真性血管瘤和脉管畸形两大类%有助于治
疗时机和方法的选择& 对于血管瘤和血管畸形的治
疗有很多方法’2( !",#等待转归$"##激素治疗$"2#
平阳霉素治疗$"0#激光治疗$"3#硬化剂治疗$".#
三苯氧胺治疗$"+#手术治疗&
GF2<约 2*L血管瘤出现在新生儿时期%绝大多数
血管瘤在新生儿出生后最初几周出现& 斑点状病变
形成后经过 2 ‘. 个月的增生%瘤体迅速长大%随后
. ‘,1 个月瘤体增长缓慢进入相对稳定期& 其中近
2*L病例残留色素沉着)皮肤角化%极少数萎缩甚至
纤维化形成瘢痕& 有些学者认为小儿血管瘤大多数
会自然消退%且消退后多数患儿出现正常的皮肤%因
而主张保守治疗’2( %但目前还没有一种检测手段来
预测某一瘤体是否可以消退’0( & 笔者认为!小儿血
管瘤应坚持早发现)早诊断)早治疗的原则& 对于局
限的)能完全切除直接缝合的瘤体%可以在消退之前
进行手术切除%以避免因瘤体长大而失去彻底手术
的最佳时机’3( & 本组 #* 例小儿血管瘤的患儿中%在
手术过程中增加了肠钳的使用%方法简单%不用配
血%也不用止血带或止血绷带%术中出血极少%并且
避免了使用止血带及止血绷带导致的神经损伤及肢

体血供减少的可能%以及输血引起的并发症& 为提
高手术成功率%在手术前宜选择瘤体%,* D6)边界
清楚)周围组织疏松)无粘连)对周围组织侵犯不多)
瘤体部位皮肤疏松者为好&
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