
虫$"(#霉菌性阴道炎!显微镜下查到霉菌菌丝或
孢子&
H;结果

本组 (** 名性病高危妇女中共查出性病感染者
,*’ 例"+*H.G#%其中查出淋病 .’ 例"’0H*G#%尖
锐湿 疣 (’ 例 " ,.H0G#% 衣 原 体 感 染 +. 例
",,HKG#%滴虫性阴道炎 ,. 例"0,H1G#%霉菌性阴
道炎 ,, 例 " 0*H1G#% 其 他 性 病 感 染 ,K 例
"0’H’G#& 其中有二种以上双重感染或三重感染
者有 ’+ 例"0.H1G#&
1;讨论

随着性病的高发及蔓延%妇女性病的发病率也
呈高发趋势(0) & 因此%对妇女性病高危人群的筛查
和检测仍然是当前和今后一个时期妇女保健的一个

重要任务& 本次通过 (** 名性病高危妇女的筛查和
检测%为掌握妇女性病的有关情况提供了依据%为早

发现’早预防’早治疗打下了良好的基础& 本组 (**
名性病高危妇女中检出性病者共 ,*’ 例%检出率为
+*H.G%且大部分为 ,* I+* 岁的生育期妇女%与国
内文献报道的检出率基本相似(,) & 本组检出的性
病妇女中患有二种"含二种#以上的双重感染或三
种感染者共 ’+ 例%占 0.H1G& 在性病排位顺序中
依次为淋病’尖锐湿疣’衣原体感染’滴虫性阴道炎’
霉菌性阴道炎等& 本组未查出梅毒及生殖器疱
疹等&
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昏迷患者 +.’ 例的病因及院前急救分析
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))"摘要#)目的)探讨昏迷患者的病因和院前急救措施& 方法)对我院急诊科院前救治的 +.’ 例昏迷患
者进行回顾性分析& 结果)+.’ 例昏迷患者的病因以脑血管意外最多%其次是中毒’严重创伤’代谢性疾病和
心血管疾病& 经院前救治后%病情好转 01* 例"’1H/G#%稳定 ,’. 例"(0H*G#%恶化 ,/ 例".H’G#%现场死亡
0’ 例%途中死亡 ( 例%病死率为 ’H/G& 结论)迅速准确判断昏迷的病因%实施及时有效的院前救治措施%是
提高昏迷患者抢救成功率的关键&
))"关键词#)昏迷$)病因$)院前急救
))"中图分类号#)&,(.H,+)"文献标识码#)B)"文章编号#)0.K+ 2’1*.$,*00%*/ 2*1.1 2*,
))L;6&0*@’/./MN@6OO8@0.K+ 2’1*.@,*00@*/@,’
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))昏迷患者院前急救的成功率与院前急救医师的
临床经验和到达现场的时间有密切的关系& 为提高
急诊医师的诊疗水平%提高抢救成功率%现对我院急
诊科 ,**1#*K I,*0*#*. 院前救治的 +.’ 例昏迷患者
的临床资料进行回顾性分析%现报道如下&
F;资料与方法
FGF;一般资料;按格拉斯哥"a75O<;Z#昏迷评分标
准%’ I1分者入选& 本组 +.’例%男 ,/1例".+H+G#%
女 0.( 例"’(H.G#%年龄 0 I/0 岁%平均年龄 (,H.
岁& 病因中脑血管意外 0./ 例%中毒 /+ 例%严重创
伤 1/ 例%代谢性疾病 (( 例%心血管疾病 ’. 例%溺水
0* 例%中暑 ( 例%电击伤 ( 例&
FGH;现场救治方法及措施;救护人员到达现场后
迅速判断昏迷病人的病因及周围环境%立即对病人
实施救护%包括清理呼吸道异物%保持呼吸道通畅和
维持正常的通气功能%常规给氧%严密监测呼吸’心
率’血压’瞳孔’神志和血氧饱和度$迅速建立静脉通
道%对现场人员及家属简单扼要询问病史和对患者
进行体格检查%常规做快速血糖测定和标准 0, 导联
心电图检查%根据病因选择用药%维持生命体征的平
稳$对出现呼吸困难’血氧饱和度低或呼吸停止的患
者%立即给予气管插管%辅助通气$出现呼吸心跳骤
停者%立即行心肺复苏术"ED&#%必要时电除颤& 外
伤者立即进行止血和必要的伤口包扎及处理%骨折
病人立即行骨折部位简单固定&
H;结果

本组 +.’ 例昏迷患者从发出呼救到医务人员到
达现场时间为 ( I’/ 468%平均 0,H. 468%现场救治
时间 ( I(* 468%平均 00H+ 468& 经现场急救后%现
场死亡 0’ 例",H1G#%病情好转 01* 例"’1H/G#%
基本 稳 定 ,’. 例 " (0H*G#% 病 情 加 重 ,/ 例
".H’G#& +(* 例转运者中除途中死亡 ( 例"0H0G#
外%其余均能安全送达有关医院救治&
1;讨论
1GF;昏迷是院前急救常见的急危重症%其病因涉及
到诸多方面%因病因复杂%文献报告其病死率高达
,.G(0) & 本组 +.’ 例院前急救的昏迷患者中%其病
因以脑血管意外占首位"0./ 例%’.H(G#%且以老年
人为主%多有高血压’冠心病’糖尿病史$中毒"/+
例%,*H’G#居第二位%以青壮年为主%其病因主要

是一氧化碳中毒’酒精中毒’有机磷农药中毒’海洛
因中毒’安眠药中毒%大多有明确的毒物接触史$严
重创伤"1/ 例%0/H,G#排第三位%以青壮年男性为
主%主要为车祸伤’坠落伤后致重型颅脑损伤’多发
伤’复合伤等%均有明确的外伤史$代谢性疾病"((
例%00H/G#排第四位%以低血糖昏迷’糖尿病高渗
性昏迷’糖尿病酮症酸中毒’尿毒症’肝性脑病为主%
多有慢性基础病史$心血管疾病"’. 例%KH1G#排第
五位%以老年人恶性心律失常’急性心功能不全为
主%多有心脏病病史$其他昏迷的因素还有溺水’电
击’中暑等共 ,* 例"+H’G#%均有明确的病因&
1GH;院前急救的昏迷患者一般病情重’变化快’病
死率高%需要急救医师在现场短时间内作出正确的
诊断和采取相应的治疗措施%才能提高抢救成功率&
如有家属在场或有明确的致病因素者诊断并不困

难%但是很多昏迷患者因没有亲人在现场%急救医师
无法及时了解病史%会给诊断和急救带来较大的困
难& 所以%要求急救医师必须根据发病的地点’现场
的周围环境或查找与患者身上有关的物资%如特殊
患者身上的气味’呕吐物’药瓶’注射器’遗书等可疑
物品进行判断%并迅速进行体格检查%作出初步诊
断%然后采取相应的急救措施& 包括清理呼吸道防
止发生窒息%有出血者立即止血%有休克者立即进行
抗休克治疗%有呼吸衰竭者立即应用呼吸兴奋剂%有
脑损伤者应用纳洛酮保护和恢复脑细胞功能(,) %外
伤者立即行简单的伤口处理和包扎%对骨折者立即
行临时性固定等%这些都是提高院前急救治愈率%降
低死亡率的重要措施(’) & 还应根据病因’病情尽快
进行有关心电图’血糖等项目的检查测定%以便进行
对症处理(+) &
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