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反复自然流产与 =Lb血型相关性探讨
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!!"摘要#!目的!探讨反复自然流产与 =Lb血型之间的相关性’ 方法!选择 %"$ 对反复自然流产患者
"夫妇二人#为实验组%&#$ 对顺娩健康活婴者"夫妇二人#为对照组%实验组和对照组均按夫妇=Lb血型是否
相容分为=Lb血型相容和=Lb血型不相容两类%并进行统计学分析’ 结果!实验组中夫妇 =Lb血型相容
有 &%: 对%占 *"C"D%=Lb血型不相容有 :#% 对%占 %#C&D$对照组中夫妇 =Lb血型相容有 #$& 对%占
:"C%D%=Lb血型不相容有 #$" 对%占 )#C:D’ 两组比较差异有统计学意义"!E$C$)#’ 结论!夫妇=Lb血
型不相容与反复自然流产密切相关’
!!"关键词#!反复自然流产$!=Lb血型
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!!目前国际上越来越多的学者把连续发生 & 次或
& 次以上的自然流产称为反复自然流产"ON8SOONK3
JP9K3/KN9SJ/B9O309K%;]=# (#) ’ 近代生殖免疫学研
究表明%;]=除常见于染色体异常&生殖道畸形&内
分泌异常及感染外%还有相当一部分与血型免疫因
素有关’ 近年来%由于夫妇间=Lb血型不相容导致
的;]=引起了学者们的重视’ 本文对 ;]=夫妇间
与正常顺产夫妇间进行了 =Lb血型的关系相容性
检测探讨%现报告如下’
@6资料与方法
@A@6样本来源6实验组为 &$$: &̂$$" 年经南宁市
妇幼保健院&广西壮族自治区人民医院首诊后%经妇

科&L超&子宫输卵管碘油造影等检查排除夫妻双方
的胚胎染色体异常&子宫解剖结构异常&内分泌异
常&生殖道感染&自身免疫病等病因引起的 ;]=%遂
到我站进行 ;]=原因"封闭抗体#检测的患者"夫
妇#%"$ 对’ 年龄 &) *̂) 岁%自然流产’& 次%均为
早期流产"妊娠时间)#& 周#%其中有 & 次连续自然
流产史者 &$’ 例%* 次连续自然流产史者 &": 例%’
: 次自然流产史者 #"A 例’ 对照组为同期在南宁市
妇幼保健院顺娩健康第一胎活婴的夫妇 &#$ 对%年
龄 && *̂) 岁%无自然流产史’ 夫妇双方标本用 ,Y-
W=-</& 抗凝管采集静脉血液 ) .1’ 按照夫妇间
=Lb血型是否相容分为=Lb血型相容和=Lb血型
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不相容两类’
@AB6仪器与试剂6离心机"日本 ‘qLbW=#$抗 =&
抗L试剂"长春博德生物制品有限公司#%=Lb红细
胞试剂"本实验室自制#$a4\性质抗Y"上海血液生
物医药有限责任公司#%抗球蛋白试剂"上海血液生
物医药有限责任公司#%另 * 种 a4[性质抗 Y血清
"分别为荷兰 ]/KmS0K公司&长春博德生物制品有限
公司及珠海贝索生物技术有限公司#’
@AC6检测方法6按试剂说明书操作并参照/中国
输血技术操作规程0进行(&) ’
@AD6统计学方法6应用 ]@]]##C) 统计软件进行数
据处理%计数资料率的比较采用 !& 检验%!E$C$)
为差异有统计学意义’
B6结果
BA@6=Lb血型相容性!实验组中有 &%: 对为 =Lb
血型相容%占 *"C"D%:#% 对为=Lb血型不相容%占
%#C&D’ 对照组中夫妇=Lb血型相容有 #$& 对%占
:"C%D%=Lb血型不相容有 #$" 对%占 )#C:D’ 两
组比较差异有统计学意义"!& j%C&’%’%!E$C$)#’
BAB6;2"Y#结果!实验组 %"$ 对夫妇均为 ;2"Y#
阳性$对照组 &#$ 对夫妇中%除有 # 例"丈夫#为 ;2
"Y#阴性外%其余均为;2"Y#阳性’
C6讨论
CA@6近年来%由夫妇间 =Lb血型不相容导致的
;]=引起了学者们的重视’ 我们知道%胎儿与母亲
之间血循环不直接相通%中间有胎盘屏障相隔%但这
种屏障作用是不完善的%在妊娠期微量的胎儿红细
胞会持续不断的进入母体血液循环中%且这种运输
随着孕期增长而增加(*) ’ 据文献报道(:) %在孕 : 周
时便可在 )D #̂)D的母体血液循环中找到少量胎
儿红细胞%如胎盘出血"胎盘小裂伤#%胎儿红细胞
也可少量进入母体血液循环中’ 在 =Lb血型不相
容的夫妇中%妻子血清存在着针对=Lb血型物质的
a4\和a4[抗体%a4[类型的抗 ="L#抗体因其分子
量较小%是唯一能够通过胎盘进入胎儿体内的免疫
球蛋白’ 而小分子 a4[抗体除作用于滋养层细胞
外%还可通过胎盘屏障进入胎儿体内%所以当胎儿从
父方遗传的显性抗原恰为母亲所缺少时%通过妊娠
此抗原便可进入母体%刺激母体产生免疫抗体 a4[%
该免疫抗体 a4[又通过胎盘进入胎儿血液循环系
统’ 当不被游离的血型物质完全中和时%可与胎儿
"本胎或下胎#不相容的红细胞结合后被脾脏破坏%
导致胎儿-胎盘单位多器官组织细胞的损伤%严重时

则发生流产&死胎或新生儿溶血性贫血()) ’
CAB6在本研究中%实验组中有 &%: 对夫妇 =Lb血
型相容%占 *"C"D%有 :#% 对 =Lb血型不相容%占
%#C&D’ 对照组中有 #$& 对夫妇=Lb血型相容%占
:"C%D%有 #$" 对 =Lb血型不相容%占 )#C:D’ 实
验组=Lb血型不相容比例高于对照组"!E$C$)#%
据此我们认为在实验组中由于夫妇 =Lb血型不相
容%遗传自父亲的胎儿血型基因又恰为其母亲体内
所缺少的%由于胎盘屏障上的某些缺陷或裂隙%胎儿
红细胞有机会经胎盘进入母体%则此抗原便可刺激
母体产生相应的免疫抗体%当再次受到相同抗原刺
激时%可使该抗体的产生迅速增加%且穿过胎盘干扰
胎儿的器官形成和胚胎发育%孕早期即可引起流产’
另据文献报道(%) %早期流产或人工流产同样存在胎
母间输血’ 早期妊娠流产的致敏危险是 #D%人工
流产的致敏危险是 &$D &̂)D%在超声引导下进行
羊水穿刺的致敏危险是 &D%绒毛取样的危险性可
能高于 )$D(A) ’ 故第一次妊娠流产后%下次妊娠仍
有流产的危险%如此反复%便形成恶性循环最终导致
;]=’
CAC6根据本研究结果显示夫妇间 =Lb血型不相容
与;]=有密切相关性’ 因此%育龄妇女要做好计划
生育工作%采取避孕措施%减少流产次数%同时应按
时做好产前检查及诊断%尽量争取自然分娩%减少剖
宫产%减少产程中的损伤(") ’
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