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  [摘要] 目的 探讨女性生殖道支原体感染状况及对药物的敏感性 耐药性 方法 采用支原体培养
试剂盒对 281 例女性拟诊为生殖道支原体感染患者的阴道分泌物进行培养及药敏试验 结果 281 例标本
中 支原体阳性 87 例 阳性率为 28.8% 其中解脲支原体 Uu 66 例 75.9%  人型支原体 Mh 7 例 8.0% 
及UU+Mh混合感染 14 例 16.1%  敏感率由高到低依次为强力霉素 92.0%  交沙霉素 90.8%  克拉
霉素 82.8%  美满霉素 75.9%  耐药率由低到高依次为阿奇霉素 89.7%  红霉素 司帕沙星 左氧氟沙
星 94.3%  氧氟沙星 98.9%  诺氟沙星 100.0%  结论 女性生殖道支原体感染以Uu为主 其次是Uu +
Mh混合感染 在支原体感染治疗上应根据药敏试验选择抗生素 强力霉素 交沙霉素 克拉霉素和美满霉素
在治疗女性生殖道支原体感染时可作为首选用药 
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   Abstract  Objective Toexpiorethestatusofmycopiasmainfection in femaiegenitaitractand drugsuscep-
tibiiity drugresistance.Methods Thecuitureand antibioticsusceptibiiitytestingforvaginaisecretionswasper-
formed bymycopiasmacuiturekitin 281 women diagnosed asmycopiasmainfection.Results In the281 specimens 
87 casesofmycopiasma-positive 28.8% wasshowed.Amongwhich Ureapiasmaureaiyticum Uu wasdetected
in 66 cases 75.9%  Mycopiasmahominis Mh in 7 cases 8.0% and Uu +Mh mixed infection in 14 cases
 16.1% .Thesensitiverateswerein descendingorderofdoxycyciine 92.0%  josamycin 90.8%  ciarithromy-
cin 82.8%  minocyciine 75.9%  theresistancerateswerein ascendingorderofazithromycin 89.7%  eryth-
romycin sparfioxacin ievofioxacin  94.3%  ofioxacin 98.9%  norfioxacin  100.0% .Conclusion In femaie
genitaiinfection Uu wasthefirst foiiowed byUu +Mh mixed infection.In thetreatmentofmycopiasmainfections 
antibioticsshouid beseiected based on susceptibiiitytestingofantibiotics.Doxycyciine josamycin ciarithromycin 
and minocyciineshouid beasthepreferred medication.
   Key words  Femaiegenitaitract  Mycopiasma  Infection  Drugsusceptibiiity

  近年来 由支原体引起的人类疾病备受关注 特
别是和生殖健康有关的泌尿生殖系统疾病 1  为
了向临床用药提供参考 现对 2010-07 ~2011-07 在
我科就诊的女性患者进行支原体培养鉴定及药敏分

析 报道如下 
1 资料与方法
1.1 标本来源 为 2010-07 ~2011-07 收集皮肤性
病科门诊已婚或者已经有性伴侣的女性患者 281

例 年龄为 18 ~55 岁 
1.2 标本采集及处理 无菌窥阴器扩开阴道 暴露
宫颈 清理阴道及宫颈外口分泌物 用一次性无菌棉
拭子插入宫颈口内约 1 cm 旋转并停留 30 s后取
出 将标本置入无菌试管内立即送检 
1.3 支原体培养基试剂盒 试剂盒购自珠海丽拓
生物工程制品公司 该试剂盒集泌尿生殖道 Uu Mh
分离培养 鉴定及 12 种抗生素药敏试验于一体 
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1.4 试验方法 培养方法~鉴定标准~药敏结果均
按试剂盒说明书O
1.5 结果判定标准 培养基由橙黄变为红色且呈
清亮液体为阳性,表示有支原体生长;培养基不变色
为阴性,表示无支原体生长O
2 结果
2.1 支原体阳性检出率 281 例标本中,支原体阳
性 87 例,阳性率为 28.8%,其中解脲支原体 Uu)66
例 75.9%),人型支原体 Mh)7 例 8.0%),Uu +
Mh混合感染 14 例 16.1%)O
2.2 药物敏感试验结果 敏感率由高到低依次为
强力霉素 92.0%),交沙霉素 90.8%),克拉霉素
 82.8%),美满霉素 75.9%);耐药率由低到高依
次为阿奇霉素 89.7%),红霉素~司帕沙星~左氧氟
沙星  94.3%),氧氟沙星  98.9%)~诺氟沙星
 100.0%)O 见表 1O

表 1 87 例支原体阳性患者药敏试验结果

 药物名称 敏感例数 敏感率 %) 耐药率 %)

强力霉素 80 92.0 8.0

交沙霉素 79 90.8 9.2

克拉霉素 72 82.8 17.2

美满霉素 66 75.9 24.1

四环素 19 21.8 78.2

罗红霉素 18 20.7 79.3

阿奇霉素 9 10.3 89.7

红霉素 5 5.7 94.3

司帕沙星 5 5.7 94.3

左氧氟沙星 5 5.7 94.3

氧氟沙星 1 1.1 98.9

诺氟沙星 0 0 100.0

3 讨论
3.1 支原体是近年来主要的性传播疾病病原体之
一,可引起人体泌尿生殖道感染 1] ;在女性可引起
尿道炎~阴道炎~宫颈炎~盆腔炎等,导致不孕~早产~
流产~死胎~新生儿感染~流产后热以及产后热等严
重后果 2] O 女性特殊的生理结构特点给支原体提
供了繁殖场所,能寄生在泌尿生殖道黏膜表面造成

感染,其主要感染部位是宫颈,有充血~水肿~糜烂的
症状,触之易出血,宫颈口可见黏液脓性分泌物 1] O
患者主要表现出上述症状,这也提示临床应对有类
似症状的患者尽早进行支原体培养,以明确诊断O
本组 87 例支原体培养阳性标本中,主要以解脲支原
体 Uu)为主共 66 例 75.9%)~其次为 Uu +Mh 混
合感染 14 例 16.1%)O Uu 感染率明显较高,这与
文献 2]报道相一致O 目前认为,Uu在人类泌尿生殖
道中共生,其感染组织的程度取决于机体激素水平~
免疫状况~手术创伤等因素 1] O
3.2 目前,在支原体感染治疗上普遍存在着使用抗
生素不规范,导致耐药率上升的趋势,了解支原体的
药敏情况已成为临床关注的问题O 支原体无细胞
壁,对磺胺类~甲氧苄氨嘧啶~利福平以及所有药理
作用为抑制细胞壁合成的抗生素耐药O 从表 1 可以
看到Uu感染耐药率高的抗生素分别是喹诺酮类~
红霉素和阿奇霉素O 喹诺酮类抗菌药物耐药率较
高,可能与临床大量应用此类药物治疗泌尿生殖道
感染,进而导致支原体对该类药物产生耐药有
关 3] ;因此,支原体引起的泌尿生殖道感染应尽量
避免使用喹诺酮类药物治疗,尤其不能用于经验用
药和首选药O 以往红霉素~阿奇霉素被视为治疗支
原体感染的经典药物,随着支原体感染发病率的上
升,不规则治疗及抗生素的滥用,耐药情况越来越严
重O 本组中诺氟沙星耐药率为 100%,可能与样本
例数有限有关;本组药敏结果显示,强力霉素~交沙
霉素~克拉霉素和美满霉素耐药率较低,提示临床在
治疗女性生殖道支原体感染时可将它们作为首选用

药O 监测支原体的耐药性,合理选用抗支原体药物,
控制抗生素的滥用,是减缓耐药趋势的重要手段O
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