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  "摘要# 目的 探讨外科围手术期使用预防性抗菌药物的可行性a为临床抗菌药物的规范化与合理性
使用提供依据O 方法 回顾性调查该院 2009-06 ~20ll-06 外科手术病历 986 份(例)a对所使用抗菌药物的
种类~用药数量等指标进行统计分析O 结果 抗菌药物使用率为 99.70%a其中单一使用抗菌药物占
l3.02%a二联用药占 58.70%a三联用药占 28.28%;抗菌药物使用种类最多的是头孢菌素类a其次为硝基咪
唑类O 结论 该院外科围手术期使用抗菌药物存在使用率偏高和不合理联用及滥用等问题a应进一步规范外
科抗菌药物的使用范围a降低围手术期抗菌药物的使用率O
  "关键词# 围手术期; 抗菌药物; 合理用药
  "中图分类号# R97 "文献标识码# B "文章编号# l674 -3806$20l2%09 -0859 -03
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Analysesonsituationofapplying prophylacticantibacterialdrugsduring perioperativeperiodina hospital 
hUANG@in.historyand StatisticSerliceatheSecond People shospitalofbeihaicityaGuangxi536000achina
   Abstract] Objective Toexpkorethefeasibikityofusingprophykacticantibacteriakdrugsduringperioperative
period and providethebasisforthestandardized and rationakuseofantibacteriakdrugs.Methods Aretrospective
surveyof986 casesofsurgicakmedicakrecord in thishospitakfromjune2009 tojune20ll and astatisticakanakysisof
thetypesand numberoftheused antibacteriakdrugswereperformed.Results Theutikization rateofantibacteriak
drugswas99.70%(useofasingkekind ofdrugal3.02%; twokindsofdrugsa 58.70%; threekindsofdrugsa
28.28%).Themain antibacteriakdrugwhich wasused cephakosporinsafokkowed bynitroimidazokes.Conclusion A
high utikization ratea unreasonabkeuseand abuseofantibacteriakdrugsexistin thesurgeryofthishospitak.itisnec-
essarytostandardizetheappkication ofsurgicakantibacteriakdrugsa soastoreducethepoorconseguencescaused by
antibacteriakdrugabusebyimprovingpresentsituation oftheunreasonabkeuse.
   Key words] Perioperativeperiod; Antibacteriakdrugs; Rationakdruguse

  正确的预防性应用抗菌药物有助于降低手术部
位感染(SSi)发生率 l] O 为了解我院外科围手术期
抗菌药物的使用情况a笔者对我院 2009-06 ~20ll-
06 986 份(例)外科手术病历的抗菌药物使用情况
进行了回顾性调查a并对抗菌药物的使用情况进行
分析a现报道如下O
1 资料与方法
1.1 一般资料 选取 2009-06 ~20ll-06 我院外科
手术病历 986 份a其中男 596 例a女 390 例a年龄 8 ~
82 岁a平均住院时间为 l2.6 dO #类切口 824 例a
’类切口 l38 例a&类切口 24 例O 986 例外科手术
疾病构成见表 lO

表 l 986 例外科手术疾病的构成

 疾病名称 例数 构成比(%)

甲状腺瘤 228 23.l2

胆囊炎(含结石性胆囊炎~胆石症) l36 l3.79

阑尾炎(含化脓性阑尾炎等) 337 34.l8

疝气修补术 86 8.72

胃溃疡(胃出血~胃穿孔) 26 2.64

肠梗阻(含结肠癌) 96 9.74

乳腺瘤(含乳腺癌) 38 3.85

其他 39 3.96

合计 986 l00.00
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1.2 调查方法
1.2.1 填写抗菌药物调查表 根据 抗菌药物临
床应用指导原则  2 和 围手术期预防应用抗菌药
物指南  3 推荐的剂量制定我院抗菌药物调查表 
内容包括  1 患者病案号 姓名 年龄  2 诊断 
手术名称 手术时间 住院天数  3 抗菌药物品
种 用药方法 用药时间 疗程 联合用药  4 手术
切口愈合情况 
1.2.2 用药指征评价标准 参照卫生部 抗菌药
物临床应用指导原则  2 的要求 制定我院合理用

药标准 进行评价分析 
2 结果
2.1 术后切口愈合情况 986 份病历切口#期愈
合 844 例 占 85.60% ’期愈合 128 例 占 12.98% 
&期愈合 14 例 占 1.42% 见表 2 
2.2 抗菌药物使用情况 986 例手术病例中术前
使用抗菌药物 356 例 术后使用 627 例 抗菌药物使
用率为 99.70% 其中单一用药占 13.02% 联合用
药占 86.98% 有 3 例未使用抗菌药物 均为甲状
腺瘤手术患者 见表 2 

表 2 986 例外科手术术后切口愈合及围手术期抗菌药物使用情况!*"%#%

手术例数
患者术后切口愈合情况 抗菌药物使用情况

#期愈合 ’期愈合 &期愈合 单一 使用率 % 二联 使用率 % 三联 使用率 % 

986 844 85.60 128 12.98 14 1.42 128 13.02 577 58.70 278 28.28

 注 有 3 例未使用抗菌药物

2.3 抗菌药物使用种类 986 例手术病例中 使用
抗菌药物种类最多的是头孢菌素类 占 69.58% 其
次是硝基咪唑类 占 43.54% 但该药没有单独使

用 只是与其他抗菌药物联用 大环内脂类居第三
位 占 12.51% 见表 3 

表 3 抗菌药物使用种类

药物种类 使用例数 使用率 % 药物种类 使用例数 使用率 % 

头孢二代 458 46.59 大环内脂类 123 12.51

头孢三 四代 226 22.99 青霉素类 99 10.07

硝基咪唑类 428 43.54 喹诺酮类 77 7.83

3 讨论
3.1 本组资料结果显示 我院外科围手术期使用抗
菌药物种类最多的是头孢菌素类 其次是硝基咪唑
类 这与头孢菌素类具有抗菌谱广 抗菌作用强 耐
青霉素酶 临床疗效高 毒性低 过敏反应较青霉素
少见等优点有关 4  硝基咪唑类主要作用是抗厌
氧菌 将第二 三代头孢菌素需与抗厌氧菌药合
用 5  最为适用于外科常见感染疾病如化脓性阑尾
炎 结石性胆囊炎等 在本组病例中 抗菌药物的联
合使用也比较普遍且以二联为主 占 58.70% 其
中以头孢菌素类+硝基咪唑类最多 其次是大环内
脂类+硝基咪唑类 抗需氧药和抗厌氧菌药联用 
其目的就是发挥药物的协同抗菌作用 
3.2 本组 986 份外科手术病历中有 983 份使用抗
菌药物 占 99.70% 由此说明 我院不合理使用抗
菌药物情况仍较为普遍 较高抗菌药物使用率的主
要原因与以下因素有关 一是患者均为外科手术病
人 部分为化脓性阑尾炎或胆囊炎 感染情况明显 
特别是胃肠手术 多属污染手术 术前或术后使用抗

菌药物预防感染十分必要 因此抗菌药物使用率相
对于其他科室比例会增高 二是有部分医师用药存
在不合理的地方 如甲状腺瘤一般是以单纯性肿瘤
表现为主 属清洁手术 但本组的 228 例患者中 仅
有 3 例未使用抗菌药物 其余均使用抗菌药物 这一
情况与吴小彤等 6 报道的一致 具有一定的普
遍性 
3.3 本组手术前使用抗菌药物有 356 例 术后使用
抗菌药物有 627 例 抗菌药物使用率为 99.70% 
一般认为术后 48 h未感染的切口 再继续使用抗菌
药物已无必要 因为当伤口组织初步修复后 主要
是依靠机体的免疫系统消除入侵的细菌 可是仍有
部分患者术后持续静脉给予抗菌药物直至出院 另
有 64 例阑尾炎患者术后预防用药使用的是静滴头
孢吡肟 笔者认为轻易使用第四代头孢菌素作为预
防感染用药 不但易诱导细菌产生耐药 而且增加患
者的费用 
3.4 不合理使用抗菌药物 不仅影响到手术的效
果 而且会导致耐药菌群的产生而对患者健康造成
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危害 因此 我们应进一步规范外科抗菌药物的使
用范围 降低围手术期抗菌药物的使用率 
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  "摘要# 目的 探讨头孢菌素类药物皮试的意义 方法 统计该科头孢菌素类药物皮试的结果 搜索
文献 统计头孢菌素类药物致过敏性休克的个案及其相关因素 并收集不良反应 变态反应和过敏性休克的发
生率 对所得结果进行分析 结果 该科 2006 ~2011年头孢菌素类药物皮肤过敏试验阳性率为 2.59% 假阴
性率为 0.24% 在相关文献中 头孢菌素类药物不良反应 变态反应和过敏性休克发生率分别为 2.34% 
1.65% 0.54% 结论 首次注射头孢菌素类药物前有必要行皮肤过敏试验 采用原药作皮试液更有实际指
导意义 
  "关键词# 头孢菌素类药物  皮试  变态反应  过敏性休克
  "中图分类号# R97 "文献标识码# B "文章编号# 1674 -3806$2012%09 -0861 -03
  doi&10.3969/j.issn.1674 -3806.2012.09.20

Significanceofskinallergictestofcephalosporins CHENyong-bin ZHAO in yAOGuo-xian etal.Depart-
mentofCommunit}Health Baoan People sHospitalofshenzhen Guangdong 518000 China
   Abstract  Objective Toexplorethesignificanceofskin allergictestofcephalosporins.Methods There-
sultsofskin allergictestofcephalosporinsin ourdepartmentwererecorded and therelated literatureswerecollected
forcarryingoutstatisticsofcaseofanaphylacticshock caused bycephalosporinsand itsassociated factors and itsin-
cidencerateofadversereactions allergicreactionsand anaphylacticshock wererecorded then thecomparativeanal-
ysisoftheresultswasperformed.Results In ourdepartmentfrom2006 to2011 theskin allergictestpositiverateof
cephalosporinswas2.59% itsfalsenegativeratewas0.24% theinvestigation ofrelated literaturesshowed theinci-
dencerateofadversedrugreactions allergicreactionsand anaphylacticshock ofthecephalosporinsseparatelywere
2.34% 1.65% 0.54%.Conclusion Itisnecessarytomakeskin allergictestbeforethefirstinjection ofcephalo-
sporins.Usingtheoriginaldrugforpreparingsolution ofskin allergictesthasmorepracticalsignificance.
   Key words  Cephalosporins  Skin allergictest  Allergicreactions  Anaphylacticshock

  中国药典对头孢菌素类药物是否需要皮肤过敏
试验 以下简称皮试 没有明确规定 学术界仍在争
论之中 1  而且头孢菌素类药物皮试的假阳性 假

阴性问题突出 在皮试液来源的问题上国内医院做
法也不一致 1  皮试预测变态反应的能力还需要商
榷 本文收集我科 2006 ~2011 年头孢菌素类药物
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