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22"摘要#2目的2观察一款自行设计的符合a#e抢救需要的医用气管插管车的临床应用效果& 方法2观
察分为常规方法组"*/ 例#采用常规方法准备物品$改良实验组"%33 例#采用新设计的气管插管车准备气管
插管物品%比较两组护士在配合医生行气管插管术之前的物品准备的耗费时间& 结果2护士在应用新设计的
气管插管车配合医生行气管插管术之前的物品准备耗时明显短于常规方法组"!c3N3%#%而且医生对护士配
合行气管插管术的准备过程满意率提高"!c3N3%#& 结论2该款自行设计应用的气管插管车%能缩短气管插
管前的物品准备时间%为抢救病人争取了宝贵的时间&
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22紧急气管插管技术是重症医学科"a#e#最常见
和最重要的操作技能之一(%) %气管插管是心肺复苏
及伴有呼吸功能障碍的急危重症患者抢救过程中的

重要措施%对维持患者通气功能%保证机体供氧起重
要作用(/) & 气管插管往往是分秒必争%其速度直接
关系着抢救的成功与否及患者的预后& a#e病人病
情重*变化快%需行紧急气管插管的机会很多%为了
缩短插管时间及提高插管的成功率%笔者根据 a#e
工作实际情况%自行设计了一款气管插管物品准备

车%经临床应用实践效果良好%现报告如下&
>B材料与方法
>K>B材料与设计B插管车的制作材料为不锈钢材
料%设计理念是按照实用*方便*齐全*灵活的原理进
行设计%按照功能分工%主要分为上开式柜子及前开
式抽屉两大部分%每部分分设多个"多层#贮存"摆
放#小盒或空间并按照便于操作进行分类和标签%
见图 %%/"本设计已获得国家知识产权局颁发的0实
用新型专利证书1#&

2/N扶手$)N伸缩板$*N口咽通气道抽屉$%3N人工呼吸器抽屉$%%N

经皮气管切开套管抽屉$%/N相关辅助物品抽屉$%)N普通气管切开

套管抽屉$%+N物品盘点登记本抽屉$%7N车轮$%4N活页及支撑腿$

%5N支撑腿的凹槽

图 %2插管车正面图

2%N上盖$/N扶手$)N伸缩板$+N气管导管分类格"内分隔为 . 格%

放置不同型号的气管导管#$7N导丝格$4N药品格"内再分隔分别放

置麻醉药*润滑剂#$5N注射器格$.N咽喉镜格

图 /2插管车俯视图
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>K8B临床应用方法B气管插管车实行四定"物种
定量%存放定点%检查定时%管理定人#应用方法$建
立物品交接*登记*清点*补充工作制度$落实质控责
任护士及护士长双重负责管理制&
>K3B临床应用观察比较方法B对 %33 例应用新设
计的气管插管车准备气管插管物品的耗费时间以及

插管医生对插管物品供应的满意度与 */ 例常规方
法准备气管插管物品耗费时间及医生对插管物品供

应的满意度进行比较&
>K5B统计学方法B应用 0!00%/N3 统计软件进行数
据处理%计量资料以均数_标准差""@_?#表示%两组
比较采用 2检验%计数资料组间比较采用 !/ 检验%
!c3N37为差异有统计学意义&
8B结果

临床应用结果比较表明%行气管插管术之前的物
品准备时间%改良实验组明显短于常规方法组"!c
3N3%#$医生对护士在配合行气管插管术的准备过
程和物品供应的满意度比较改良实验组明显高于常

规方法组"!c3N3%#& 见表 %&
表 %2两组物品准备时间及医生满意度比较!*"f#%

组2别 例数 物品准备时间":<R# 医生满意率

常规方法组 */ )N4 _%N7 5.".+N5#

改良实验组 %33 3N. _3N/ *."*.N3#

2R!/ 8 %.N+* %3N*4

! 8 c3N3% c3N3%

3B讨论
3K>B气管插管专用车设计科学%布局合理%功能齐
全2"%#各区域的分工明确%物品归类放置!将同类
物品放在同一格$"/#各物品放置的位置符合节力
原则!该车将气管插管时最急需的气管导管*咽喉镜
放置在车的最上层的气管导管格*咽喉镜格内%取用
方便快捷$")#各物品放置符合消毒隔离规范!无菌
物品及非无菌物品分开放置$"+#相关辅助物品及
物品盘点登记本抽屉放在车的最下层%从而使放置
无菌物品的抽屉符合消毒隔离规范中的距离地面高

出b/3 @:的要求&
3K8B气管插管专用车将物品分类集中管理%取物方
便*快捷2用于气管插管的医疗用物多 "%+ \%.
种#%且这些用物不是同类的物品%有灭菌物品*药
物*不需灭菌物品等& 笔者所在的 a#e未应用气管
插管车之前%给病人进行气管插管时%护士要到不同

的地方"治疗室*储藏室*换药室*仪器室*器械柜#
拿取不同类的物品%导致花费较多的时间")N4 _
%N7#:<R%尤其是年轻护士值班%由于气管插管准备
用物太多及抢救时的紧张气氛%容易出现遗漏物品
及准备用物时间过长的现象%不利于抢救的顺利进
行& 而气管插管车将不同种类物品集中管理%对病
人进行抢救时%任何工作人员包括护士*医师*护理
辅助人员均可协助将该车立即推到病床旁%使准备
时间接近0零响应1%为抢救生命赢得了时间%保证
患者得到及时救治%得到本院 a#e医务人员的称
赞%是临床医护人员抢救病人的好帮手&
3K3B气管插管专用车内物品名称*型号标识清晰%
便于识别2车上准备的用物中%只要有型号区分的
物品*器械%均备好常用的各型号如成人的*儿童的*
新生儿的%并做出明显标识以利于区分%方便在抢救
过程中随时更换大小型号%避免出现在插管过程中
由于所备型号不合适%需来回取物%耗费时间的现
象%从而缩短插管时间%提高了插管的成功率& 另
外%车上准备了不同途径气管插管"经口或经鼻气
管导管#*气管切开所需的用物%满足了不同病人*
习惯不同气管插管方式的医生之间的个体需求& 气
管插管车将各类物品分类*分型放置%并在相应的抽
屉门或各隔层清晰标识物品名称和型号%做到一目
了然%方便物品器械的清点*补充*消毒及维护&
3K5B气管插管专用车上备有辅助应急设备%便于应
急利用%车上备有牙垫*口咽通气道*面罩*消毒备用
的呼吸囊等%方便医生根据病人情况%在气管插管前
应用以上备用器械打开气道%维持病人的氧合%如!
使用口咽通气道减轻病人因舌根后坠导致的呼吸道

梗阻%呼吸囊加接面罩给病人进行人工呼吸等&
3KLB气管插管专用车的高度*大小适宜%方便操作
气管插管车的总高度 %33 @:%符合人体力学%实际
宽度 4) @:%深度 +3 @:%大小适合推至病床旁操作%
方便取用物品& 另外该车配有伸缩板"长度 )) @:#%
气管插管时支起伸缩板%即可拓成一个操作台面&
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