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壳聚糖宫颈抗菌膜治疗宫颈病变的临床研究
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  [摘要] 目的 探讨壳聚糖宫颈抗菌膜在宫颈病变治疗后促进创面愈合的效果 方法 将 2009-05 ~
20l0-05 经宫颈细胞学检查无异常的单纯宫颈炎症患者 300 例和经宫颈细胞学及HPV-DNA-阴道镜-宫颈活检
三阶梯方法证实的宫颈上皮内瘤变CIN#~$级患者 200 例为研究对象 按数字随机法随机分为实验组 常
规治疗+壳聚糖宫颈抗菌膜治疗 和对照组 单纯常规治疗  观察术后阴道流血量及持续时间 阴道流液时
间 创面愈合时间并进行统计分析 单纯宫颈炎患者用激光治疗 宫颈上皮内瘤变 CIN# ~$级采用宫颈环
形电切术 LEEP 治疗 结果 实验组激光术后阴道流血量较对照组明显减少 P<0.0l  阴道流血持续时
间 阴道排液时间 宫颈创面愈合时间较对照组明显缩短 P<0.0l  LEEP术后阴道流血量较对照组明显减
少 P<0.0l  阴道流血持续时间 阴道排液时间 宫颈创面愈合时间较对照组明显缩短 P<0.0l  结论 
物理治疗后联合应用壳聚糖抗菌膜 可明显减少术后阴道流血量 缩短术后阴道排液及阴道流血时间 缩短创
面的愈合时间 减轻了患者的痛苦 提高患者的生活质量 
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ClinicalstudiesofChitosancervicalantimicrobialfilmsinthetreatmentofcervicallesions ZENGding-yuan 
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545005 China
   Abstract  Objective toimprovetheheaiingprocessaftertreatmenton cervicaiiesion.Methods three
hundred patientswith singiecervicitisand normaicytoiogicaiexamination resuitswerecoiiected between May2009
and May20l0.Another200 patientswereconfirmed tobecervicaiintraepitheiiaineopiasia CIN #~$ bycervicai
cytoiogy HPV-DNA-coiposcopy-Cervicaibiopsy.theywererandomized divided intoexperimentaigroup routine
treatment+Chitosan cervicaiantimicrobiaifiimstreatment and controigroup with routinetreatmentoniy.thea-
mountand duration ofvaginaibieeding duration offiuidsfromvaginaand duration ofheaiingofthewound wereob-
served and anaiyzed.thepatientswith singiecervicitisweretreated with iaserand thosewith CIN#~$ weretrea-
ted with ioop eiectrosurgicaiexcision procedure LEEP .Results Compared with controigroup thevaginaibieeding
obviousreduced P<0.0l .thedurationsofvaginaibieeding fiuidsfromvirgin and heaiingofthewound weresig-
nificantiyshortened afteriaserin theexperimentaigroup.thewasstatisticaiiydifference P<0.0l .thevirginai
bieedingin theexperimentaigroup wassignificantiyiessthan thoseofthecontroigroup afterLEEP P<0.0l the
durationsofvaginaibieeding fiuidsfromvaginaand heaiingofthewound in theexperimentaigroup weresignificantiy
shorterthan thosein thecontroigroup afterLEEP.thewasstatisticaiiydifference P<0.0l .Conclusion Physio-
therapycombined with Chitosan cervicaiantimicrobiaifiimscan significantiyreducevirginaibieedingand shorten the
vaginaibieeding fiuidsfromvirgin and heaiingofthewound withoutcompiications which reiievespainsand improve
iifeguaiityofthepatients.
   Key words  Chitosan cervicaiantimicrobiaifiims  Cervicaidiseases  Loop eiectrosurgicaiexcision pro-
cedure LEEP 
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  宫颈炎是妇科常见病~多发病,患病率高达
45.84% 1] O 近 10 年来年轻的宫颈上皮内瘤变患者
有增多趋势 2] O 慢性宫颈病变的主要症状是白带
增多,腰骶及下腹胀痛,它给患者日常生活带来不
便O 激光~宫颈环形电切术(LEEP)是目前治疗宫颈
病变的理想方法之一 3,4] ,国内外已广泛应用 5,6] ,
但术后出血~阴道排液等并发症较为常见O 对术后
出血传统方法多采用止血药及局部压迫止血治疗,
对疗效差或大出血常需电凝止血或缝合止血O 我院
2009-05 ~2010-05 在宫颈门诊对慢性宫颈炎行激光
治疗和对宫颈上皮内瘤变患者行 LEEP术后的患者
采用壳聚糖宫颈抗菌膜治疗促进宫颈创面愈合,预
防术后出血,减少渗液,取得较好效果O 现将治疗效
果报告如下O
1 资料与方法
1.1 一般资料 2009-05 ~2010-05 经宫颈细胞学
检查无异常的单纯宫颈炎症患者 300 例和宫颈细胞
学及HPV-DNA-阴道镜-宫颈活检三阶梯方法证实
的宫颈上皮内瘤变 CIN# ~$级患者 200 例,总计
500 例O 两组分别按随机数字法分为实验组和对照
组O 对照组年龄 (38.5 :4.23 ) 岁,实验组年龄
(35.35 :3.75)岁,两组比较差异无统计学意义(P>
0.05)O 所有患者手术时间均在月经干净后 3 ~7 d
进行术前妇检和阴道分泌物检查排除下生殖道感染

者,凝血功能检查均正常O
1.2 方法
1.2.1 单纯宫颈糜烂患者采用激光治疗,治疗后实
验组采用壳聚糖宫颈抗菌膜(由浙江嘉兴西欧斯生
物制品有限公司提供,产品标准号 YZB/浙 0723-
2006)贴敷宫颈创面,并用带线纱球填塞,每 3 d 给
药一次,5 次为一疗程O 而对照组激光治疗后不接
受其它干预O
1.2.2 CIN# ~$级患者实验组经 LEEP术后,接
受壳聚糖宫颈抗菌膜贴敷宫颈创面,并用带线纱球
填塞,每 3 d给药一次,5 次为一疗程O 对照组LEEP
术后不接受其它干预O
1.2.3 观察方法 给药后分别于 1 周~2 周~4 周~8
周~16 周观察术后阴道流血量~术后阴道流血持续
时间~阴道排液时间~宫颈创面愈合时间O 1 个月内
禁盆浴及性生活O 术后 3 个月行液基细胞学检查和
阴道镜检查O 观察指标为以每片卫生巾血浸全湿约
为 8 ml,正常月经量按 80 ml计算O 将阴道排液量
与阴道出血量分为%月经量~<月经量,时间分为%
14 d~<14 d进行统计分析O

1.3 统计学方法 应用 SPSS17.0 统计软件进行数
据分析,计量资料以均数:标准差(!x:s)表示,两样
本均数比较采用 t 检验,P<0.05 为差异有统计学
意义O
2 结果
2.1 两组激光术后四项指标比较 激光术后实验
组阴道流血量较对照组明显减少(P<0.01);阴道
流血持续时间~阴道排液时间~宫颈创面愈合时间较
对照组明显缩短(P<0.01)O 见表 1O

表 1 两组激光术后四项指标比较!!x:s"

组 别 例数 阴道流血量
(ml)

阴道流血持
续时间(d)

阴道排液
时间(d)

创面愈合
时间(d)

实验组 150 20 :16.35 8 :6.23 12 :4.54 45 :9.42
对照组 150 35 :25.32 15 :7.72 21 :4.89 60 :9.86

t - -6.095 -8.642 -16.519 -13.472
P - <0.01 <0.01 <0.01 <0.01

2.2 两组LEEP术后四项指标比较 LEEP术后实
验组阴道流血量较对照组明显减少(P<0.05);阴
道流血持续时间~阴道排液时间~宫颈创面愈合时间
较对照组明显缩短(P<0.01)O 见表 2O

表 2 两组LEEP术后四项指标比较!!x:s"

组 别 例数 阴道流血量
(ml)

阴道流血持
续时间(d)

阴道排液
时间(d)

创面愈合
时间(d)

实验组 100 20 :13.45 8 :4.10 10 :4.32 39 :7.35
对照组 100 36 :23.56 21 :4.89 20 :5.34 59 :9.85

t - -5.898 -20.372 -14.559 -16.273
P - <0.01 <0.01 <0.01 <0.01

3 讨论
3.1 慢性宫颈炎及宫颈病变是妇科常见病~多发
病,约占已婚妇女的一半以上,常引起妇女阴道分泌
物增多和腰骶部胀痛等不适,严重者可导致不孕,同
时也是引起宫颈癌的高危因素 7] O 因此积极防治
宫颈病变对保护妇女健康,预防宫颈癌发生具有重
大的意义O
3.2 宫颈柱状上皮异位,近年来已取代宫颈糜烂一
词O 宫颈柱状上皮外移是在雌激素作用下鳞柱交接
部外移的一生理性变化过程 7] O 外移的柱状上皮
以及转化区在形成的过程中抵抗力弱,容易合并沙
眼衣原体~淋球菌感染等O 宫颈柱状上皮异位一般
无需治疗,但对于面积大,并且有分泌物多或接触性
出血易反复感染者,多采取物理方法局部治疗O 本
研究仅对经妇科检查~液基薄层细胞检测(TCT)检
查确诊为宫颈上皮异位中重度伴有阴道分泌物增

多,或有接触性出血和 CIN# ~$级患者进行激光
和LEEP物理治疗O 激光~LEEP最常见的并发症是
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术后出血O LEEP术后自然愈合时间较长,需经过
脱痂~渗液~出血等过程,一般需 4  6 周,少数可达
  10 周,在此过程中有  9 的患者会有不同程度
的出血,发生阴道大出血者可达 9 6  5] O 物理治
疗后如何减少阴道出血及排液已成为困扰妇产科医

师的问题O 本资料显示物理治疗后联合应用壳聚糖
抗菌膜治疗,可明显减少阴道流血量,术后阴道排液
及阴道出血的时间平均缩短约 10 d,创面愈合时间
亦明显缩短,平均较对照组缩短约 20 d,无一例发生
大出血O
3.3 壳聚糖具有特有的凸型形状,能嵌入宫颈管
内,外侧则吸附在宫颈表面上,可与宫颈表面~移形
带区和宫颈颈管良好接触,能提高机体免疫活性,对
体液和细胞免疫都有促进作用;能趋化白细胞,诱导
局部巨噬细胞增强其吞噬功能和水解活性,刺激其
产生淋巴因子和炎性介质,从而增强机体的抗感染
能力,促进伤口愈合O 壳聚糖对多种细菌的生长具
有抑制作用,同时还具有良好的组织相容性,可被人
体降解~吸收,无毒无刺激  ] O 本资料治疗组使用

壳聚糖抗菌膜,无一例出现过敏反应,也未观察到其
他不适反应O 使用非常方便,值得临床推广应用O
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  [摘要] 目的 探讨聚丙烯酰胺凝胶对大鼠肝肾~皮下组织及背阔肌的毒性作用O 方法 SD大鼠 20
只随机分成实验组和对照组各 10 只,在实验组 SD大鼠背侧皮下注射 25 聚丙烯酰胺 10 mI,对照组 SD大鼠
背侧皮下注射生理盐水 10 mIO 1 个月后分别取各组 SD大鼠肝脏~肾脏~皮下组织和背阔肌组织,光镜下观察
肝~肾和皮下组织病理学改变以及透射电镜观察各组肝~肾~背阔肌超微结构变化O 结果 实验组光镜及电镜
下肝~肾均出现较明显细胞变性,皮下组织肉眼及光镜下均未见明显病理学改变,电镜下背阔肌肌纤维变性O
对照组肝~肾~皮下组织及背阔肌光镜及电镜下表现均为正常状态O 结论 聚丙烯酰胺凝胶对 SD大鼠的肝~
肾及背阔肌组织均能产生细胞变性O
  [关键词] 聚丙烯酰胺; 肝肾组织; 背阔肌组织
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