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  "摘要# 目的 对妇产科临床疾病出现的误诊情况进行分析 以提高妇产科疾病诊断质量 方法 选
取该院妇产科 2011-03 ~2012-03收治经临床误诊为急性阑尾炎且均采取手术治疗方式的 26 例患者的临床资
料及误诊情况进行回顾性分析 结果 所有患者均在进行阑尾炎手术治疗时证实为妇产科疾病 并在第一
时间采取了相应的对症治疗和处理 包括卵巢修补 盆腔引流冲洗 宫外孕手术及卵巢囊肿切除等 经治疗后
均获痊愈 结论 在临床诊断中 由于急性阑尾炎与妇产科疾病其临床症状非常相似 较容易发生误诊情
况 因此 必须加强诊断过程中各种措施 详细地做好各种检查 不断总结经验 提高诊断水平 降低误诊的
发生率 
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Analysisot26 caseswithobstetricandgynecologicaldiseasesmisdiagnosedasacuteappendicitis LI in-lan.
Departmentofobstetricsand Gynecology theFourth People shospitalofchangdecity hunan 415000 china
   Abstract  Objective Toanaiyzethemisdiagnosed conditionsofobstetricand gynecoiogicaidiseasesin or-
dertoimprovethediagnosticguaiityofobstetricand gynecoiogicaidisease.Methods Twenty-sixmisdiagnosed pa-
tientsweretreated in departmentofobstetricsand gynecoiogyofourhospitaibetween March 2011 toMarch 2012.Aii
patientsweremisdiagnosed ciinicaiiyasacuteappendicitisand received surgicaitreatment.Theirciinicaidataand
misdiagnosed conditionswereretrospectiveiyanaiyzed.Results Duringsurgicaitreatmentforappendicitisaiipatients
wereconfirmed tobesufferingfromobstetricand gynecoiogicaidisease and in thefirsttimereceived appropriate
symptomatictreatmentand processing inciudingovarian repair peivicdrainagerinse ectopicpregnancysurgeryand
ovarian cystremovai.Aiipatientswerecured aftertreament.Conclusion In ciinicaidiagnosis becausetheciinicai
symptomsofacuteappendicitisand otherisverysimiiartothatofobstetricand gynecoiogicaidiseases itismoreprone
tomisdiagnosis.Thusitshouid benecessarytostrengthen thediagnosticprocessin avarietyofmeasures and activeiy
dovariouschecks constantiysumup experience in ordertoimprovetheieveiofdiagnosisand reducetheoccurrence
probabiiiyofmisdiagnosis.
   Key words  Obstetricand gynecoiogicaidiseases  Acuteappendicitis  Misdiagnosis

  急性阑尾炎是现今临床外科上比较常见的疾病
之一 其发病情况居于所有急腹症中的首位 其临
床表现多为患者出现持续及阵发性加剧的右下腹疼

痛 恶心呕吐等 当临床诊断时 患者右下腹阑尾区
 麦氏点 压痛则是此疾病最明显及重要的体征之
一 但临床上的多数妇产科疾病 其临床症状与急
性阑尾炎的症状表现非常相似 使将妇产科疾病误
诊为急性阑尾炎的情况时有发生 1  为提高妇产
科疾病的诊断质量 降低误诊的发生率 现将我院
2011-03 ~2012-03 发生的 26 例误诊情况报告如下 

1 资料与方法
1.1 一般资料 选取我院妇产科 2011-03 ~2012-
03 收治并误诊为急性阑尾炎的患者 26 例 患者年
龄 21 ~48 35.2 15.1 岁 患者中未生育者 7 例 
已生育者 19 例 所有患者入院后临床症状多表现
为急性腹部疼痛及腹部压痛 有个别患者表现为慢
性腹部疼痛 在临床诊断过程中未进行妇科检查者
21 例 未进行影像学检查者 17 例 
1.2 诊断和手术方法 本组患者经临床均误诊为
急性阑尾炎 且均采取手术方式进行治疗 其中采取
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麦氏切口 ll 例 探查切口 l5 例 且所有患者均于手
术中发现并确诊为妇产科疾病 其中包括妇科卵巢
囊肿 6 例 卵泡及黄体破损 9 例 急性输卵管炎 7
例 输卵管妊娠 4 例 
2 结果

全组患者在进行阑尾炎手术治疗时证实为妇产

科疾病 我科均于第一时间采取了相应的对症治疗
和处理 包括行卵巢修补术 l0 例 盆腔引流冲洗 9
例 恶性卵巢囊肿切除术 3 例 异位妊娠手术处理 4
例 所有患者无一例感染和术后并发症发生 均经
妇科常规留院观察治疗后痊愈出院 
3 讨论
3.1 误诊的主要原因 在临床工作中 当患者出现
右盆腔急腹症以及右下腹疼痛 压痛症状时 往往使
年轻缺乏经验的医师第一时间会考虑为急性阑尾

炎 但是 临床上多数女性患者妇产科疾病其临床
症状与急性阑尾炎的症状表现非常相似 故导致了
妇产科疾病被误诊为阑尾炎的概率大大提高 2  
因此 对此类女性患者必须全面综合分析 以免造成
误诊 本组导致误诊的原因主要是  l 医师在临
床诊断过程中 只片面根据患者的症状便作出诊断 
未详细了解患者病史 个人史 特别是女性的月经
史 生育史等  2 诊断中未经有关辅助检查 如各
种影像学检查 妊娠试验 后穹窿穿刺等  3 临床
医师缺乏临床急腹症的诊治经验 3  这些都是造
成误诊的主要原因 

3.2 预防措施  l 加强年轻医师技能的培训和
学习 不断提高临床诊疗水平 临床医师只有通过
学习和培训 不断更新知识 提高理论和诊疗水平 
才能确保医疗质量  2 应规范医院各项诊断检查
项目及制度 患者的临床诊断中应按照诊疗程序详
细安排各种辅助检查项目 对于急腹症患者在进行
手术治疗之前 应先行影像学检查 血生化检查 女
性患者应进行各类妇产科项目检查 对有疑问的患
者应请妇产科医师进行会诊 切忌盲目进行手
术 4   3 临床医师在诊断过程中 尽可能全面地
了解患者的病史 个人史 既往史 月经史 生育史
等 结合临床症状和体征全面分析后才能作出诊断 
以避免误诊的发生 5  
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  "摘要# 目的 总结腹腔镜下脾切除术的临床应用体会 方法 回顾分析 20l0-0l ~20ll-l2 该院施行
的 2l 例腹腔镜下脾切除术患者的临床资料 结果 手术无中转开腹 手术时间为 l78 :36 min 术中出血
量为 335 :68 mI 均未需输血 术后住院时间为 l0.2 :l.3 d 均无并发症发生 结论 腹腔镜下脾切除术
安全可靠 是一种临床治疗效果良好的微创手术方式 术中预防大出血和防止周围临近脏器热传导损伤是手
术中必须重视的问题 
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