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[摘要] 目的 探讨人乳头瘤病毒(HPV)感染与慢性荨麻疹(CU)发病的关系。方法 采用酶联免疫 

吸附(ELISA)法检测 100例CU患者和 100名健康对照者的HPV—IgG感染情况。结果 100例 CU患者中 

28％ HPV—IgG抗体阳性；100名健康对照者 12％ HPV—IgG抗体阳性，两者相比差异具有统计学意义( = 

8．000，P=0．005)。结论 CU与 HPV感染存在相关性，HPV感染可能是 CU的发病原因之一。 
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[Abstract] 0bjective To investigate the relationship between HPV infection and chronic urticaria(cu)． 

Methods HPV—IgG was detected by ELISA assay in 100 patients with CU and 100 healthy controls．Results The 

positive rate of HPV—IgG was 28％ in CU group and 12％ in healthy control group．showing significant difference be— 

tween two groups(X =8．000，P=0．005)．Conclusion There is a correlation between chronic urticaria and HPV in— 

fection，HPV infection may be one of the pathogenesis of CU． 
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慢性荨麻疹(chronic urticaria，CU)在临床中很 

常见，虽然诊断容易，但因确切的发病原因不明，不 

能对因治疗，所以难以根除。为了查明 CU的发病 

原因，人们一直在探索，其中有学者认为病毒感染可 

能是 cu的发病原因之一⋯，尤其要注意机体的慢 

性感染灶。为了研究人乳头瘤病毒(human papillo— 

ma virus，HPV)感染是否为慢性荨麻疹发病的原因， 

我们随机选取了 100例 CU患者和 100名健康对照 

者作 HPV—IgG抗体测定，现报告如下。 

1 资料与方法 

1．1 病例选择 100例患者来源于我科门诊 2005— 

05～2013—10就诊者，符合 CU诊断标准，即风团反 

复发作超过6周以上⋯。其中男46例，女54例，年 

龄16～68岁，平均41岁；100名健康对照者来自我 

院体检中心2005-05～2013—10健康体检者，采用单 

纯随机抽样的方法选取，具有自然人群的特征，其中 

男 57名，女43名，年龄 l8～59岁，平均45岁。 

1．2 标本采集 受试者采血2～3 ml，自然放置后， 

离心沉淀，析出血清备用。 

1．3 HPV—IgG抗体检测 采用 ELISA检测法，购买 

美国进口的 HPV—IgG抗体检测试剂盒，检测 HPV 

(1、2、3、4、6、11型)的衣壳蛋白 L 抗原的抗体，厂 

商名称：ALTRU BIOMEDICAL MC，假阳性率5％，假 

阴性率4％，由专业的检验员操作，记录定性结果。 

1．4 统计学方法 应用 SPSS10．0统计软件进行数 

据处理，计数资料组间比较采用 检验，P<0．05 

为差异有统计学意义。 

2 结果 

在 100例 CU患者中，HPV—IgG抗体检}贝4结果 

阳性 28例，阴性 72例，阳性率为 28％；在 100名健 

康对照组者中，HPV—IgG抗体检测阳性 12例，阴性 

88例，阳性率为 12％，二者阳性率比较差异具有统 

计学意X(x =8．000，P=0．005)。见表 1。 
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表 1 两组 HPV—IgG抗体检测情况比较 

注： =8．000，P=O．005 

3 讨论 

3．1 CU在f临床工作中很常见，风团反复再发，明显 

瘙痒，患者长期受到困扰 ，苦不堪言。近年来，为找 

到CU的确切发病原因，临床：[作者一直在探索，在 

幽门螺杆菌 J、浅部真菌 J、病毒性肝炎 J、弓形虫 

感染 等方面均有相关报道，在上述感染性疾病所 

致 CU的报道中，我们发现有一一个共同的特点，就是 

机体的慢性感染灶可能是 CU的发病原因。为此， 

我们对机体其他的慢性感染也开始了关注，我们观 

察到，一些 CU病人同时也有 HPV感染病灶(如扁 

平疣、寻常疣、尖锐湿疣)，当我们采用激光清除病 

灶，同时抗病毒治疗后，其伴有的 CU也得到了治 

愈，于是我们推测 CU发病与 HPV感染可能有相关 

性 ，为了证实上述观点，我们进行了课题研究。在 

HPV病毒感染类型中，寻常疣以 1、2、4型为主，扁 

平疣以 2、3、4型为主 J，尖锐湿疣 以 6、11型为 

主 ，所以我们选择的试剂检测 1、2、3、4、6、11型 

Ig G抗体基本上能体现样本 HPV感染的总体情况。 

3．2 本组研究结果显示，CU病例组 HPV—IgG抗体 

检测阳性率明显高于健康对照组 ，两组比较差异有 

统计学意义(P<0．05)，因此，CU与HPV感染存在 

相关性，HPV感染可能是 CU的发病原因之一。二 

者之所以具有关联性，可能与二者的发病机制有关。 

CU的发病机制较复杂，梅册芳 对 65例 CU患者 

做变应原检测，结果 70％以过敏为主，但近年来随 

着研究的深入，CU的另一部分发病机制得到揭示， 

CU患者存在 T淋巴细胞亚群异常，其发病中有细 

胞因子参与的免疫应答，导致该疾病的发生、发展和 

转归 J。比较公认的是 Th 、Th 失衡学说 。人 

体内存在辅助 T细胞 (Th)，根据来源及作用分为 

Th 、Th 细胞两个亚群。二者通过分泌细胞因子来 

进行交叉调节，机体正常情况下，Th 与Th 保持动 

态平衡。已有多项实验证实 1 细胞所产生的干扰 

素一 (IFN一̂y)与 Th2细胞产生的白介素-4(IL-4)互 

相拮抗 ，抑制患者体内的免疫球蛋 白(IgE)生成。 

CU患者体内平衡被打破，Th 细胞处于强势，Th 细 

胞处于弱势，血清中Th 分泌的IFN一 表达出现降 
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低，Th 分泌的IL4出现升高，于是二者互相拮抗减 

弱，使 IgE生成抑制也减弱，从而患者体内IgE生成 

明显增多，增强了 I型超敏反应 ，导致血管扩张充 

血，通透性增高，风团发生。另外，非 IgE依赖性 CU 

中，Th：细胞还可以直接通过分泌 IL-4，IL一10细胞 

因子作用于肥大细胞表面的细胞因子受体，促进肥 

大细胞的增殖和分化，并释放组胺，引发风团⋯ 。 

而在 HPV感染对机体免疫系统的影响研究中，许多 

学者也提出了 T淋巴细胞亚群异常和 Th 、Th 失 

衡。机体Th 细胞分泌 IL-2、IFN一 ，主要介导细胞 

免疫应答。Th2细胞分泌 IL_4、IL-5、IL一10等，主要 

介导体液免疫应答。机体正常情况下 Th 、Th 细胞 

处于动态平衡中，当异已抗原(HPV)人侵时，Th 细 

胞功能增强，分泌 IL4、IL一5、IL．10增多，Th 处于强 

势，而Th，细胞功能减弱，分泌 IL一2、IFN一 细胞因子 

减少，Th 处于弱势，造成 Th 、Th 细胞分泌细胞因 

子交互作用失衡的现象，免疫状态存在向 Th 克隆 

漂移 ，细胞免疫应答减弱，从而不能有效地通过 

细胞免疫清除病毒。 

3．3 综上所述，部分 CU与 HPV感染具有相似的 

发病机制，我们认为，机体在 HPV异已抗原作用下， 

Th 细胞处于强势，而 Th 细胞处于弱势，IL4、IL一10 

分泌增多，IFN．̂y相对降低，于是相互拮抗减少，从 

而导致 IgE生成增多，引起 I型变态反应；另外，IL一 

4、IL—lO增多直接促进肥大细胞的增殖与分化，释放 

组胺 ，诱发风团。值得注意的是，到底是 HPV感染 

以后导致机体T细胞亚群异常、Th 和卟 失衡然 

后再诱发CU，还是患者本身就存在T细胞亚群异常 

和Th 、Th 失衡 ，在这种免疫缺陷的情况下，容易感 

染 HPV病毒并发生免疫逃逸，同时也容易并发 CU。 

要弄清上述两种情况，有待进一步研究。由于 CU 

与HPV感染具有相关性，因此，在 CU的治疗中我 

们应该进行 HPV的检测，对于 HPV—IgG抗体阳性病 

例，除了抗组织胺治疗外，还要进行干扰素免疫治 

疗，有病灶的要去除病灶。这样力求对因治疗，才有 

可能达到根治的目的。 
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[摘要] 目的 优选爱 口含漱液的提取工艺，保证制剂质量。方法 以三因素(加水量、提取时间和提 

取次数)为考察因素，按三个指标(盐酸小檗碱含量、总多糖含量和浸膏率)采用综合评价方法考查爱口含漱 

液的最佳提取工艺。结果 该制剂最佳提取工艺为加水量 6倍，提取时间 30 min，提取 3次。结论 优选最 

佳提取工艺方案可行，稳定性好，能有效保证制剂质量。 
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Multi-index comprehensive evaluation of extraction process of love mouth gargle liquid L／．1ing，ZHENG Pei— 

qiu，MO Xiao—lin．Department ofPharmacy，the People S Hospital ofHengxian，Guangxi 530300，China 

[Abstract] 0bjective To optimize the extraction process of love mouth gargle liquid，ensure the quality of 

preparation．Methods Taking three factors(water vo]ume，extracting time and extracting times)as investigation fac— 

tors，with three indexes(berberine hydroehloride content，total polysaccharide content and extract yield)，the opti— 

mum extraction process of the love mouth gargle liquid was examined using the comprehensive evaluation method．Re- 

suits The optimum extraction process for preparation included adding 6 times amount of water，extraction time of 30 

minutes，3 times of extraction．Conclusion The optimum extraction process is feasible，good stability，can effective— 

ly guarantee the quality of preparation． 

[Key words] Love mouth gargle liquid； Berbefine hydrochloride； Extraction process； Orthogonal test 

爱口含漱液为我院中医科由古方增液汤加味组 

成(生地、麦冬、玄参、沙参、苦参、黄连)，具有清热、 

抗炎、抗菌、调节免疫功能的作用，组方立法符合艾 

滋病口腔炎的病因病机及发病特点。爱口含漱液对 

艾滋病口腔病损的防治具有较好的功效，而且价格 

低廉 ，使用方便，口感 良好，病人乐于接受 。为 

避免因人为因素造成的制剂制备工艺变化导致的质 

量不稳定和临床疗效的不连续性，获取该制剂有效 


