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[摘要】 目的 了解宁明县越南籍媳妇的人口学资料、艾滋病知识知晓情况以及艾滋病病毒(HIV)、梅 

毒、丙型肝炎病毒(HCV)感染状况，为开展有针对性的艾滋病防治和行为干预提供科学依据。方法 用整群 

抽样的方法在宁明县境内越南籍媳妇分布较为集中的50个重点村／社区采用统一问卷由专人进行一对一的 

问卷调查，并采集血样进行 HIV、梅毒、HCV检测。调查数据采用Excel录入，SPSS18．0进行分析。结果 本 

次共调查越南籍媳妇363名，调查对象平均年龄为 18～65(38．97±9．02)岁，艾滋病知识知晓率为28．65％ 

(104／363)，影响艾滋病知晓率的因素为文化程度与艾滋病信息获得途径。HIV抗体阳性检出率为0．83％ 

(3／363)，梅毒阳性检出率为 1．93％(7／363)，HCV阳性检出率为0。结论 该县越南籍媳妇艾滋病知识知晓 

率较低，是一个值得关注的输人性艾滋病病毒传染源群体，是艾滋病防治工作中的重点教育和重点监测人群。 

应加强有针对性的边境农村地区艾滋病宣传工作，加大跨国婚姻人群的婚前检测工作力度。 
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Survey of HIV／AIDS knowledge awareness and infection status in 363 Vietnamese daughter·in·law in Ning- 

ming County of Guangxi XIANG Shao—mi，HUANG Hong- ，NONG You-feng．Ningming Centerfor Disease Con· 

trol andPrevention，Guangxi 532500，China 

[Abstract] Objective To understand the demographic data，HIV knowledge awareness and HIV，syphilis， 

HCV infection status for Vietnamese daughter-in—law in Ningming County，SO as to provide the scientific basis for HIV 

prevention and control and behavior intervention for them．Methods Using cluster sampling method to collect sam- 

pies of Vietnamese daughter-in-law in 50 key villages／communities of Ningming county where Vietnam ese daughter— 

in-law concentrated，face to face interview through questionnaire were conducted by pained staff，blood samples were 

collected to test HIV，syphilis and HCV．The survey data were inputed through Excel，analyzed by SPSS18．0．Re- 

suits Three hundred and sixty-three Vi~namese daughter—in-law were collected．theirⅡ aIl age Wag 18～65(38．97± 

9．02)years old，HIV knowledge awareness rate was 28．65％(104／363)，The factors affecting HIV／AIDS know1一 

edge awareness rate were the degree of culture and the way obtaining information of HIV／AIDS．HIV infection rate 

was 0．83％(3／363)，the positive rate of syphilis was 1．93％(7／363)，HCV infection rate was 0．Conclusion The 

HIV／AIDS knowledge awareness of Vietnamese daughter—in-law is low．They are a notable importing HIV infection 

source group，and also the important group which needs education and surveillance for HIV／AIDS prevention and 

contro1．The HIV／AIDS education and publicity should be strengthened to people living in border rural areas，in the 

meanwhile，the premarital testing should be improved for those transnational marriage crowd． 
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上世纪9O年代以来，越南籍妇女嫁到中国边境 

省份并已形成事实婚姻的人数众多⋯，而越南的艾 

滋病疫情较为严峻 引，近年来在本县居住生活的越 

南籍妇女中每年均发现艾滋病病毒抗体阳性患者。 
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为了解该人群人口学特征、艾滋病知识知晓情况以 

及血清 HIV、梅毒,Hcv的感染状况，为今后开展行 

为干预提供科学依据。2011年我县依靠自治区边 

境地区艾滋病项 目的支持对该人群进行了调查研 

究，现将结果报道如下。 

1 对象与方法 

1．1 调查对象 为宁明县 50个重点村／社区中嫁 

给中国边民或与边民共同生活，形成事实婚姻的越 

南籍妇女共计 363名。调查对象均签名知情同意。 

1．2 调查方法 (1)根据县妇联及全县各乡镇村 

委会／社区提供的相关资料，整合、利用妇联、村委／ 

社区及村医网络系统资源，用整群抽样的方法在宁 

明县境内越南籍媳妇分布较为集中的5O个重点村／ 

社区进行调查。(2)调查问卷由自治区边境地区艾 

滋病项目设计，由县疾病预防控制中心(CDC)专业 

人员通过培训并带中越语翻译进行一对一访谈。问 

卷内容包括一般人口学资料如年龄、文化程度、嫁人 

中国年份、生育情况，艾滋病相关 8个核心问题知晓 

情况及获得艾滋病知识的途径等。(3)抽取调查对 

象5 ml抗凝血24 h内分离，县 CDC初筛实验室用 

ELISA进行HIV、梅毒和HCV抗体筛查。初筛阳性 

送市级 CDC确证实验室复核。 

1．3 艾滋病知识知晓评定标准 8个核心问题答 

对 6条及以上视为“知晓”(引用《中国艾滋病防治 

督导与评估框架使用(试用)》中“公众知晓率”的定 

义)。 

1．4 统计学方法 数据采用 Excel录入，应用 SPSS一 

18．0软件进行统计分析，符合正态分布的计量资料 

以均数 ±标准差( -I-s)表示，计数资料组间比较采 

用 检验，P<0．05为差异有统计学意义。 

2 结果 

2．1 人 口学特征 共调查 363人，全部为在婚农 

民，年龄 18～65(38．97±9．02)岁；年龄 ≤30岁占 

20．39％(74／363)，30<一≤40岁占33．61％(122／363)， 

40<～≤65岁 占46．O％(167／363)。文化程度：文 

盲占33．33％(121／363)，小学占47．38％(172／363)， 

初中占l5．98％(58／363)，高中及以上占3．31％(12／ 

363)。嫁人中国时间为 0—37(13．26±7．57)年。 

人均生育0～6(1．80±0．92)个孩子。 

2．2 艾滋病知晓情况 在被调查的363人中，艾滋 

病知识知晓率(答对 6条及以上)占28．65％(104／ 

363)，答对0条的占26．45％(96／363)；在越南听说 

过艾滋病的占57．30％(208／363)，这部分人在越南 

获得艾滋病相关信息的主要途径：来源于电视占 

68．27％(142／208)，来源于广播占34．62％(72／208)， 

来源于书报和宣传资料占20．19％(42／208)。获得 

艾滋病相关知识的途径、嫁人时间及文化程度与艾滋 

病知识知晓率差异有统计学意义，而年龄与艾滋病知 

识知晓率差异无统计学意义，见表 1。艾滋病 8条核 

心问题分别回答正确率均较低(34．16％ ～55．55％)。 

见表2。 

表1 宁明县越南籍媳妇艾滋病知识知晓情况及相关影响因素[n(％)] 

艾滋病相关知识 调查人数 回答正确人数 正确率(％) 
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2．3 血清学监测情况 本次调查共检出HIV抗体 

阳性3例，阳性检出率为0．83％(3／363)，年龄分别 

为 28、33、37岁，嫁人时间分别为 3、4、13年，文化程 

度为文盲 2人，小学 1人。经随访调查 ，确认 1人 

(33岁)为输入性感染，其余2人很可能为现任配偶 

(HIV抗体阳性)传播；梅毒检出阳性 7例，阳性率 

为 1．93％(7／363)，年龄在 44—65岁间，嫁人中国 

时间为 17～25年；HCV阳性检出率为0。 

3 讨论 

3．1 宁明县与越南陆路边境线长212公里，边境经 

贸与民间往来频繁，随着中国经济的快速发展，吸引 

越来越多的越南妇女嫁人中国，形成了独特的跨国 

婚姻，由此带来的一系列社会问题引起学界关 

注 3 J。近几年“越南新娘”这一称谓在各种媒体上 

被广为流传，前往越南购买新娘的行为越来越普遍。 

2011年初的摸底调查(此次调查之前开展的)显示： 

宁明县境内现有越南籍媳妇近 2 500人，年龄主要 

集中在 2O一40岁，性能力活跃，社会活动频繁，是一 

个值得关注的输人性艾滋病病毒传染源群体，是艾 

滋病防治工作的重点教育人群和重点监测人群。 

3．2 嫁人宁明县的越南籍媳妇文化程度较低，掌握 

的艾滋病知识有限，艾滋病知识知晓率仅为28．65％， 

低于全区边境县市同类调查的37．13％[4J，低于彭 

军等 报道的云南腾冲县跨境人群的78．8％，王璐 

等 调查云南跨境人 口的77．4％，8条核心问题分 

别回答正确率最高也仅为55．55％；同时，调查统计 

结果显示文化程度、嫁人时间长短与艾滋病知识知 

晓率差异有统计学意义，她们的艾滋病知识知晓率 

随文化程度的增高和嫁人时间越长而上升，但与年 

龄无关。造成这些越南籍媳妇艾滋病知识知晓率低 

下的可能原因有：一是中越两国多年来在边境农村 

地区开展艾滋病宣传教育工作的广度和深度不够； 

二是越南籍媳妇在进人中国后，由于文化和语言差 

异，国内传统媒体如电视、广播等在开展宣传、普及 

艾滋病防治知识等相关方面工作对于这些跨境人群 

的影响、作用不大。调查结果还显示，在越南，相对 

于广播和书报／宣传材料，她们更容易通过电视途径 

获得艾滋病知识。这提示我们要加强对广大边境农 

村居民的艾滋病防治宣传工作，同时针对不同人群 

特征采取更有针对性的宣传方式，例如制作群众喜 
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闻乐见的电视宣传片、开发制作适合本地使用的中 

越双语宣传材料等，不断提高广大边境居民艾滋病 

知识知晓率，增强边境居民的自我防护意识。另外 

在艾滋病、性病等传染病的综合防治方面，两国的边 

境县市应该建立长期的合作机制，形成信息共享、资 

源互补的局面，切实提高两国边境县市的艾滋病综 

合防治水平。 

3．3 本次调查 HIV抗体阳性检出率为0．83％，高 

于何波等 调查的0．30％和全区边境县市同类调 

查结果的 0．31％[4 J。这些跨国婚姻群体在中国被 

视为社会边缘化人群 ，婚姻双方均缺乏应对艾滋病 

的能力 J。跨境婚姻主要以事实婚姻为主，缺乏法 

律保护，无法办理正常的婚姻登记手续和必要的婚 

前检测，有些越南籍媳妇在嫁人本县前曾从事商业 

性服务，有可能在嫁入前已经感染了HIV，成为重要 

的输人性传染源 J。因此通过村委、妇联、计生、村 

医等部门或网络在广大农村地区针对跨境婚姻人群 

大力宣传、推广婚前检测工作是非常有必要的。同 

时，国人在进行类似“购买越南新娘”的活动中，应 

事先了解对方的婚嫁生育史以及职业史，必要时到 

相关机构进行 HIV抗体检测。 
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