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股骨头坏死早期 CT表现分析 
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[摘要] 目的 分析股骨头坏死的早期 CT表现。方法 回顾分析 23例早期股骨头坏死的 CT片，并在 

6个月 ～1年内进行回访。结果 23例中，双侧股骨头坏死 10例，单侧股骨头 13例，共 33个股骨头 ，主要表 

现为局部骨纹理改变及骨密度改变。结论 股骨坏死的早期 CT表现，具有特征性 ，对该病诊断是有重要意义。 
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CT findings of early the femoral head necrosis LI Ying—yi，FANG Wei—zhen．Department of Radiology，the Peo— 

ple S Hospital of Wuzhou，Guangxi 543000，China 

[Abstract] 0bjective To explore the CT manifestations of early femoral head necrosis．Methods The CT 

films of 23 cases of early femoral head necrosis were retrospectively analyzed and followed up for 6 months to 1 year． 

Results Of all the 23 eases，1 0 cases were bilateral femorallmad necrosis．I 3 cases were unilateral femoral head 

lmcrosis，and the major CT finding of early femoral head necrosis was local bone texture changes and bone mineral 

density changes．Conclusion The CT manifestation of early femoral head necrosis has characteristics，which has 

great significance for the disease diagnosis． 
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股骨坏死亦称股骨头缺血性坏死，是一种较常 

见的髋关节疾病，近年来 ，由于酗酒、滥用激素、外伤 

等原因，该病发病率明显增高，临床发现时，大多数 

患者已进人中晚期，失去最佳治疗时机⋯。所以早 

期诊断对制定正确有效的治疗方案，防止股骨头塌 

陷，维持关节功能，改善预后起到决定性作用 。 

本文回顾分析23例早期股骨头坏死的 CT片，总结 

早期 CT征像，旨在提高早期诊断率，为临床及时治 

疗提供依据。 

1 资料与方法 

1．1 一般资料 本组病例有 23例，其中男 16例， 

女7例，年龄在30～65岁，平均年龄43．2岁。其中 

双侧股骨头坏死 l0例，单侧股骨头坏死 13例。主 

要症状为，髋部疼痛、活动受限、下肢不适等。其中 

有长期酗酒史9例 ，长期服用激素 5例，有外伤史 3 

例，其余6例原因不明。 

1．2 检查方法 采用 GE公司 Bright speed select 

seriesl6排螺旋 CT机检查。常规层厚 10 IIlIll，重建 

的层厚 1．25 II1111，螺距均为 1．78：1，扫描范围自髋 

臼上缘至股骨大粗隆。 

1．3 分期标准 依据《中华骨科杂志》推出《成人 

股骨头坏死的诊疗标准专家共识(2012年版)》 ， 

国内多个文献 中提出的成人股骨头坏死诊断CT 

6期分法，即分为 0期：影像表现正常，骨小梁清晰， 

无增粗、变形 ；I期：骨小梁星芒结构增粗、变形及斑 

片状高密度硬化区；1I期：囊状透亮及斑片状骨硬化 

区，骨小梁星芒结构消失；1／期：在 Ⅱ期表现上出现 

“新月征”有轻度关节面塌陷；IV期：股骨头失去完 

整性，有明显骨质破裂及关节面塌陷。V期：股骨肥 

大畸形，髋臼骨质增生及关节间隙狭窄。根据《成人 

股骨头坏死的诊疗标准专家共识(2012年版)》 的 

标准，本文把 I一Ⅲ期定为早期表现。 

2 结果 

23例病例中共发现 33个坏死股骨头．双侧为 

l0例，占43．0％，单侧为 13例，占57．O％；其中，l 

期为4个，占12．0％，表现为骨小梁增粗、扭曲变形 

及斑片状高密度硬化区，即星芒征(图1⑧，⑥)。Ⅱ 

期为 14个，占42．0％，表现为囊状透亮及斑片骨硬 
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个立体三维(冠状、矢状、横切面或任意层面)股骨 

头形态结构信息 ，能在股骨头完整时得以明确诊 

断，并能够了解病变的部位、范围、分期，以及治疗前 

后疗效对比观察，为临床医师制定治疗方案提供直 

观真实的影像支持。 
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[摘要] 目的 探讨静脉注射腺苷试验对阵发性室上性心动过速(PSVT)患者诱发隐匿性预激综合征 

的检出率。方法 静脉注射腺苷试验对 45例 PSVT患者和45名无 PSVT者(对照组)能否诱发出预激(8)波 

进行分析。结果 45例患者在静脉注射腺苷试验中诱发出预激(6)波 43例(95．55％)，对照组 45名诱发出 

预激(8)波2例(4．44％)，P<0．01。结论 腺苷试验对 PsVT患者可诱发出预激(8)波，可诊断隐匿性预激 

综合征。 
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Study on concealed pre-excitation syndrome induced by adenosine test in patients with paroxysmal supravent- 

rielar tachycardia DU Guo—wei，HUANG Zuo—gui，LI Hou—rong，et a1．Department D／’Cardiology，Sanxia Central 

Hospital of Chongqing，Sichuan 404000，China 

[Abstract] 0bjective To study the detection rate of concealed pre—excitation syndrome induced by intrave— 

nous injection of adenosine in patients with paroxysmal supraventrielar tachycardia．Methods The intravenous injee— 

tion of adenosine were performed in 45 patients with paroxysmal supraventriclar tach?rcardia and 45 healthy people 

(healthy control group)to investigate the Delta(6)wave．Results During Intravenous injectiion of adenosine(Dei— 

ta，8)wave was detection in 43 patients(95．55％)in 45 patients with paroxysmal supraventriclar tachycardia，and 

this wave was found in 2 patients(4．44％)in healthy group，which showed significant differences(P<0．01)．Con— 

clusion The adenosine test for patients with paroxysmal supraventrielar taehycardia can induce Delta(6)wave，and 

can be helpful to diagnosis of concealed pre—excitation syndrome． 
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drome 


