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2 讨论 

2．1 PAM是罕见呼吸系统疾病，近年统计英文报 

道的病例数不足 600例⋯，国内也有一些病例报 

道 J。该病既可见于婴儿，也可见于成年人，三分 

之一以上患者呈家族性发病 】。其病因不详，发病 

机制可能与SLC34A2基因突变有关l3．4]。临床症状 

轻、影像学表现病变广泛是PAM的标志性特点。尽 

管肺部影像学已经表现明显异常，但患者可以无症 

状或症状轻微而未予重视，常常因体检或其他原因 

胸部影像学检查而偶然发现并诊断⋯。部分患者 

可以有呼吸困难，但多数患者肺部元阳性体征。绝 

大部分PAM患者的实验室检查和肺功能检查在正 

常范围。上述 PAM的临床特点与特发性间质性肺 

炎、结缔组织病相关性间质性肺炎临床特点相反，后 

两类间质性肺炎患者往往呼吸困难较为明显、肺脏 

听诊可闻及Velcro哕音，但肺部影像学表现相对较 

轻。本例患者也是无症状体征病例，体检胸片检查 

发现肺弥漫性病变后进一步检查确诊。 

2．2 PAM影像学表现具有特征性。胸片多表现为 

下肺野或中下肺野弥漫性分布为主的微细结节影、 

磨玻璃影和现状钙化影，呈“沙尘暴”样表现l3】。9o％ 

患者肺脏高分辨率 CT表现为磨玻璃影、胸膜下区 

域线状钙化影，胸膜下微小结节、小叶间隔增厚并钙 

化也是常见表现，部分患者肺部阴影可以进展融合 

成片状实变及钙化l5]。本例患者影像学表现非常 

典型，胸部 CT可见两下肺磨玻璃影和小叶间隔网 

格样钙化影以及胸膜下钙化。这种肺小叶间隔钙化 

影和胸膜下线状钙化影非常有助于 PAM诊断。典 

型的临床特点和影像学表现可以作出 PAM诊断。 

肺组织活检组织病理学检查可以进一步确诊。本例 

患者虽然临床过程和影像学表现非常典型，但由于 

临床医生不认识 PAM而长时间误诊。PAM尚无有 

效治疗药物和措施，疾病进展缓慢。虽然有个案报 

道肺移植治疗危重 PAM患者 ，但缺乏较大样本研 

究证实肺移植的有效性。 
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急性心肌梗死是急性心肌缺血坏死，是临床较 

常见的危急重症。心电图一直都是诊断急性心肌梗 

死的重要依据，但在临床工作中，发现存在少数心电 

图基本正常的急性心肌梗死。为提高认识，现将本 

人收集的 l例及通过中知网、万方数据库搜集的7 

例(共8例)心电图正常的急性心肌梗死分析如下。 


