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送检肿物为纤维硬化结节，内见钙盐沉积，周围见结节性甲状腺肿 
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2 讨论 

2．1 钙化是甲状腺结节比较常见现象，甲状腺良性 

结节及恶性肿瘤均可出现钙化。组织学上认为，良 

性结节内钙化可能是甲状腺组织在增生和退缩反复 

交替过程中，出现甲状腺纤维组织增生，影响甲状腺 

滤泡的血液循环，从而造成甲状腺缺血、坏死、液化、 

囊性变，进一步形成钙化  ̈J。而甲状腺癌内钙化 

是因癌细胞生长迅速，肿瘤中血管及纤维组织增生， 

易出现钙盐沉积而致钙化，也可能是肿瘤本身分泌 
一 些物质如糖蛋白和黏多糖导致钙化-3 J。 

2．2 本例患者右侧甲状腺结节 MRI检查在各个序 

列上均显示为低信号，CT平扫显示结节完全钙化， 

边界清晰，该患者年纪轻，病史较长，在查阅相关文 

献中，未发现甲状腺结节完全钙化的病例，本例患者 

的甲状腺结节应该与下列疾病鉴别：(1)甲状腺腺 

瘤。最常见，多为单发。表面光滑，无压痛，随吞咽 

上下移动。大部分患者无任何症状，随着腺瘤的生 

长出现囊变出血，局部突然增大，胀痛明显；腺瘤的 

钙化多由于结节压迫周围正常甲状腺组织坏死而形 

成，钙化较为光滑，多位于结节周边 J，若病灶为单 

个，钙化位于病灶边缘的，首先考虑甲状腺腺瘤的诊 

断；(2)甲状腺癌。甲状腺结节明显增大，质地变 

硬，腺体在吞咽时的上下移动性变小。颈部淋巴结 

转移在未分化癌很早，在腺癌较晚，晚期出现波及 

耳、枕部和肩部的疼痛，声音嘶哑，继而发生压迫症 

状，如呼吸困难等。微钙化被认为是甲状腺恶性肿 

瘤的标志性特点。文献报道微钙化诊断甲状腺癌的 

敏感性不高，特异性却较高 J，微钙化是一种“砂粒 

体”，为圆形腔内钙化灶，钙盐呈同心层状沉积，钙 

化多呈散在沙粒状，康鸿斌等 认为沙粒样微钙 

化，是甲状腺癌特征表现。 
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