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""G5<&)(#+/,/ Ò#<??;#),.* -+0(,#'().#()#'*

!"病例介绍

患者!男!!! 岁!'(),P(0 入院体检发现回盲部

息肉!未予处理!现为求进一步治疗至我院就诊( 一

般情况较好!无腹痛"腹胀!无腹泻"便秘!无反酸"嗳

气!无恶心"呕吐!无畏寒发热等不适( 入院查体'腹

饱满!腹壁浅表静脉无曲张!未见胃肠型及蠕动波(

腹软!全腹未触及肿块!无压痛及反跳痛( 肠鸣音

+ 次OD<;( 实验室检查'血常规"生化"肝功"肿瘤三

项未见异常( 肠镜检查提示回盲部隆起型病变!直

径约 (b! =D!考虑为回盲部息肉( 综合考虑拟行肠

*!.*
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息肉电切除术( 术后病理检查'眼观!送检灰白组织

) 粒!直径约 (b, =D!切面灰白灰红色( 镜检见肠黏

膜下层巢状O团状癌细胞巢!周围由增生的纤维分

割!肿瘤细胞小!核深染!胞浆少( 组织各切缘未见

残留%见图 )&( 免疫表型'CE;P=I!=I0!$%!,!3F_

均%c&!$HJ%-&!L<P,. d)e%c& %见图 '&( 病理诊

断'回盲部类癌%=E:=<;5<G 57<6B5=B=@?&( 术后予止

血"抗感染等治疗!患者病情稳定!给予出院( 半年

后患者复查肠镜及消化系彩超未见肿瘤复发"转移(

图 )"肿瘤由巢状!团块状

组成"细胞小"核深

染"胞浆少# VN染

色f*(

图 '"肿瘤细胞 3F_$ccc%"

32法f)((

#"讨论

类癌是胃肠道最常见的神经内分泌肿瘤!由肠

嗜铬细胞构成!具有亲银性和嗜银性( 其分布很广

泛!可以发生在消化道的不同部位!最常见于阑尾和

末端回肠( 而回盲部类癌是非常少见的一种类癌(

类癌多见于中青年患者!大多数没有症状!少数表现

为右下腹疼痛!若类癌肿物体积较大!则会有不全梗

阻的临床表现!术前难以诊断!多在肠镜检查或者尸

检时发现!需与消化道腺癌"黏膜相关淋巴瘤等其他

恶性程度较高的肿瘤鉴别!可通过内镜活检明确病

理诊断( 本例为体检肠镜检查发现回盲部息肉!后

行肠息肉电切除术( 术后病理诊断依靠免疫表型!

3F_"$HJ"_3N至少 ) g' 个阳性( 本例免疫表型为

3F_!$%!, 均%c&!$HJ%-&( 任何部位的类癌均可

引起类癌综合症!类癌综合征的发生率为 )(b(e(

其临床表现变化多端!皮肤潮红最为常见!其次腹

泻"腹痛"心瓣膜病变"哮喘"水肿和糙皮病等!腹泻

是最常见的症状( 类癌综合征的表现说明类癌本身

可产生很多影响神经体液的特殊物质( 但本病例瘤

体较小!尚未出现此类综合征( 类癌具有恶性肿瘤

浸润性生长的特性!浸润肌层及周围组织!并能浸入

淋巴道和血道引起远隔器官的转移( 手术切除是最

好的治疗方案!原发性类癌 /(e是可切除的( 回盲

部类癌多为低度恶性病变!生长缓慢且病程较长(

类癌对放化疗均不敏感( 若癌肿较小!行回盲部切

除术)体积巨大的升结肠类癌有高度恶变之可能!则

应行右半结肠根治切除术( 若出现类癌综合征!常

伴肝转移!可行肝叶切除( 胃肠道类癌术后预后较

好!阑尾和大肠类癌 ! 年生存率为 0(b(e!而胃"空

肠和结肠的 ! 年生存率为 !(b(e!且转移后生存期

均远比一般肿瘤较长( 本例回盲部类癌体积较小!

内镜电切术后各切缘无残留!无需再行肠道切除!定

期复查肠镜即可(
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