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++!摘要"+目的+探讨物联网技术在抗生素药物配置及智能化输液管理中的应用效果) 方法+选择 $"!)7

"&7"& [$"!)7"&7$! 在该院住院有输液治疗的患者 ! "#! 例作为研究对象) 根据所在病区是否使用输液监控系

统分为实验组!(!$例"和对照组!(!K例") 实验组运用物联网技术对输液过程进行监控$对照组按常规管理输

液过程) 比较两组抗生素药物配置管理质量及输液过程管理质量) 结果+实验组抗生素配置到用药间隔时间*

病房输液相关铃响次数及药液滴空发生次数均优于对照组$差异有统计学意义!!\"]"(") 结论+运用物联网

技术进行输液管理$可以减少抗生素药物配制后的存放时间$提高输液病人管理质量$保证患者用药安全)

++!关键词"+物联网++抗生素++输液管理

++!中图分类号"+?%J+!文献标识码"+T+!文章编号"+!)J% '#&")#$"!J$!$ '!$!( '"#

++>9:%!"*#K)K _̂*:CC4*!)J% '#&")*$"!J*!$*$&

++物联网!:401.4109F0B:4HC$R̀O"是指通过射频识

别系统!?NRL"*红外感应系统等信息传感设备$按

照相应协议赋予物体智能并且通过接口把需要连接

的物品与互联网相连接$形成一个物与物相互连接

的分布式网络$从而实现智能化物品识别*定位*跟

踪*监控和管理的技术%!&

) 临床抗菌药物的使用有

着严格的时限要求$其配置后存放时间对药物稳定

性有重要影响%$&

) 我院自 $"!( 年引入物联网技术

用于输液监控和抗菌药物配置管理$取得良好效果$

现报告如下)

!"对象与方法

!#!"研究对象"选择 $"!)7"&7"& [$"!)7"&7$! 我

院神经内科一病区*二病区住院有输液的患者 ! "#!

例为研究对象$住一病区者为实验组$使用静脉输液

监控系统$输液观察例数 (!$ 例+住二病区者为对照

组$按常规管理$输液观察例数 (!K 例) 两组护士

,(!$!,
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数*日平均住院人数*每天平均当班护士数*及日平

均输液人次等比较差异无统计学意义!!a"]"(")

见表 !) 两组的病种构成比较差异无统计学意义)

见表 $) 纳入标准#患者自愿参与研究+清醒患者或

有家属陪伴的意识障碍患者) 排除标准#无陪人的

意识障碍患者及需要抢救的患者)

表 !+两组一般情况比较!""#

!

#b$$%

组+别
护士
人数

日平均当班护士
人数

日平均住院
人数

日平均输液
人次

实验组 !J )]#) b"](" #J]&) b!]"# #)](J b"]J(

对照组 !J )]%# b"](! #&](J b!]$& #J]"J b"]&#

% ' "]#J '!])$ !])J

! ' "]J! "]!!J "]!!

表 $+两组收治病种构成比较!"#c$%

组+别 收治病种排序" 构成比

实验组 脑动脉供血不足 $&!%!]!&"

大脑动脉血栓性脑梗死 !(!$$]")"

良性阵发性位置性眩晕 !#!!K]!$"

脑梗死 J!!"]$K"

短暂性脑缺血 (!J]#("

对照组 脑动脉供血不足 $K!%!]%#"

大脑动脉血栓性脑梗死 !#!!&](J"

后循环缺血 !"!!%]$&"

脑梗死 K!!$]&)"

良性阵发性位置性眩晕 K!!$]&)"

+注#两组收治病种比较差异无统计学意义!!a"]"("

!#$"方法

!]$]!+物联网技术的设计+物联网技术由我单位

和某公司联合开发$主要用于输液监控) 由监控端*

无线网络*处理端*终端显示屏和护士移动 QL2组

成) 监控端基于重力和红外技术设计$放置于患者

床单位输液架上$下设挂钩$挂上药液后信息通过无

线网络传输$经过处理端处理$在配药室终端显示屏

和责任护士移动QL2上即时显示剩余药量$当液体

低于设定值!本研究设定为 !( D6"$配药室终端显

示屏和责任护士移动QL2即发出报警)

!]$]$+观察方法+两组均实行责任制整体护理$分

% 个责任护理组$实行 2Qd排班$均由各组 2班责

任护士配置第一瓶静脉用药并为患者开通静脉) 对

照组由配药班护士根据责任护士指令完成剩余药液

配置并送至责任组治疗$签署姓名和配置时间$责任

护士为患者换上液体后记录用药时间+实验组由配

药班护士根据输液物联网系统配药室终端显示屏提

示配置剩余药液并送至责任组治疗车$记录方法同

对照组) 输液完毕将抗生素药物液体空瓶回收$计

算标签上配药时间与用药时间差!第一瓶用药除外")

!#%"观察指标"!!"抗生素药物配置时间质量#观

察时限约为 !% >!从配置到使用时间差"+!$"输液

过程管理质量!输液相关铃响次数*药液滴空次数")

!#&"统计学方法"应用 <Q<<$"]" 统计软件进行数

据处理$计量资料以均数b标准差!

!

#b$"表示$组间

比较采用 %检验$计数资料比较采用
!

$ 检验$!\

"]"( 为差异有统计学意义)

$"结果

$#!"两组抗生素药物配置管理质量比较"实验组

(!$例$其中抗生素药物配置 !K" 瓶$配置到药物使用

间隔时间$为!(]K& b!]JK"D:4$最长间隔时间 !$ D:4+

对照组 (!K 例$其中抗生素药物配置 !KJ 瓶$配置到

药物使用间隔时间为!!J]%" b&]&$"D:4$最长间隔

时间 %( D:4$两组间隔时间差异有统计学意义!!\

"]"!") 见表 #)

表 #+两组抗生素药物配置管理质量比较!""#

!

#b$$%

组+别
抗生素配置
总数!瓶"

日平均配置抗生素
!瓶"

抗生素配置到用药
间隔时间!D:4"

实验组 !K" !#](J b"]&( (]K& b!]JK

对照组 !KJ !%]"J b"]J# !J]%" b&]&$

% ' !])J" !J](""

! ' "]!"& "]""!

$#$"两组输液过程管理质量比较"实验组输液相

关铃响次数*输液滴空发生次数显著少于对照组!!\

"]"!") 见表 %)

表 %+两组输液过程管理质量比较

组+别 输液总人次 输液相关铃响次数 药液滴空发生次数

实验组 (!$ !(% #"

对照组 (!K $(& &%

!

$

' %!]%"J $J]K%"

! ' "]""" "]"""

%"讨论

%#!"物联网技术在缩短抗菌药物配制管理中的作

用"路永生%%&的实验表明$在!#J b!"e时$青霉素

钠水溶液稳定期为 J( D:4$放置 !(" D:4 后$不明降

解物增加 % 倍) 而头孢呋辛在 "]Kc氯化钠注射液*

复方氯化钠注射液中的稳定性差$仅为 ! B 左右%(&

)

除了抗生素类药品$热毒宁*痰热清*喜炎平注射剂

,)!$!,
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中药注射剂放置 $ B 后$其 8@值*电导率也开始出

现显著变化$应该在配置后的 $ B 以内使用%)&

) 若

药液配置后存放时间过长$药物使用过程发生不良

反应的风险将大大增加) 在病房环境*人员组织*病

人情况基本相同的情况下$我院神经内科一区运用

物联网技术监控输液过程$对抗生素配置过程进行

智能化管理$通过终端显示屏$配药室护士能够实时

掌握患者输液情况$合理安排抗生素药物配置时间$

使病房抗菌药物从配置到使用间隔平均为 ) D:4$比

对照组平均间隔时间减少近 !! D:4!!\"]"!"$这

对发挥药物作用$保证医疗安全有着重要意义)

%#$"物联网技术在构筑患者输液安全的作用"医

疗质量和安全是医院发展的生命线$是医院管理的

核心内容%J&

$静脉治疗作为临床中应用广泛且风险

较高的治疗手段$是临床护理质量管理的重要组成

部分%&&

) 守护针尖上的安全已成为我国专家的共

识%K&

) 我院在输液管理中通过物联网技术的应用$

责任护士通过QL2终端$可以实时了解患者输液情

况$减少护士无效的走动$使得护士可以更合理做好

巡视安排$使得患者药液发生滴空的次数$病房呼叫

铃响的次数大幅下降$患者输液过程的安全得到了

保障) 同时$减轻责任护士的工作负荷$使责任护士

可以腾出更多的精力和时间用于观察患者病情和对

患者进行健康指导$对整体医疗质量的提升有重要

作用)

%#%"物联网在护理工作中的应用前景"随着现代

医疗护理技术发展$人们健康意识*安全意识的加

强$静脉治疗护理呈现专业化*精细化*多学科管理

并重的局面$静脉治疗护理质量管理面临新的挑战

与机遇%!"&

) 物联网作为一个新生事物$国内外人士

均将物联网技术视为新的技术创新点和经济增长

点$美国政府更是鼓励将物联网技术应用在能源*宽

带和医疗三大领域%!!&

) 我院运用物联网技术对输

液过程进行管理$使得输液高峰期铃响次数$药液滴

空次数均有所下降$病房环境和护理工作效率得到

提升) 物联网在护理工作中如移动查房*患者安全

管理*医疗物资管理*精准化护理等方面已有广泛应

用%!$&

$对提高患者安全*护理工作效率均有重要作

用$应加大其研究和利用力度)

综上所述$抗生素药物效价和配置存放时间有

着密切关联$通过运用物联网技术优化输液各项流

程$选择合理的药物组织方式等途径$可以减少抗生

素药物配制后的存放时间$提高护理工作效率$保证

患者用药安全)
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