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!!!摘要"!目前骨移植是治疗各种原因导致的骨质缺损的重要手段$如何加速骨质愈合及减少并发症将

是其临床应用急需解决的重要课题' 该文对自体骨移植&异体骨的研究进展以及联合骨移植的实验研究和临

床应用研究进展进行综述$阐述了联合骨移植的优点及可行性'
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!!三百多年以来$骨移植术在骨科临床中已经应

用得很广泛' 自体骨移植$指的是从患者体内另一

个部位获得新鲜骨组织并将其移植到骨缺损处的手

术方法$自体骨移植不引起排异反应' 自体骨软骨

移植可提供完整的透明软骨$较好地恢复关节软骨

的结构&生物力学和功能特性$特别是自体髂骨是骨

移植中优选($)

$但自体骨取材有限' 同种异体骨移

植$指获得同种非自体的骨组织并将其移植到骨缺

损处的手术方法' 单纯的自体骨与同种异体骨移植

都存在其各自的优缺点$若两者结合一起运用于临

床$可克服其不足并实现其优势最大化' $+ 世纪

初$P02:FDC将环形切除的颅骨回植$是临床上第一

例骨移植' 自体骨移植后出现大部分骨组织溶解吸

收$仅骨膜&骨髓及移植骨表面的骨组织可存活' 自

体骨皮质在植入 % > 后有血管侵入$$ Q) > 后才能

完全恢复血供' 自体骨松质植入 ) > 被血肿包围$)

周后恢复血供())

' 从而可知骨松质更易修复骨缺

损' 早在 $''$ 年 R08DKD; 就最先报道了他骨移植

方面的成功经验' $+(' 年SDNDC进行同种异体关节

移植$这为近代同种异体骨移植在临床应用中的发

展奠定了可靠的基础' 随科技进步$同种异体骨移

植广泛应用于临床$修复由创伤&感染&肿瘤引起的

骨质缺损$从而大大地保留患肢的完整和功能$改善

患者生活质量$骨移植已成为仅次于输血最常用的

移植术' 本文将对近年来关于骨移植的基础及临床

研究结果作一综述'

84自体骨移植

自体骨是传统的也是目前最有效的骨移植材

料$具有生物相容性好$成骨能力强$骨诱导活性高

等优点$是目前临床最常用的治疗骨缺损的材料'

从生物学的角度来讲$理想的骨移植材料应同时提

供骨传导基质&骨诱导因子及骨生成细胞等三大因

素' 自体骨移植由于符合所有特性$所以在临床上

应用较广泛$自体骨目前仍是骨移植的*金标准+$

包括松质骨&皮质骨和骨髓移植' 髂骨作为一个自

体骨移植的常规供区$其存在大量活性造血骨髓细
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胞$对于骨质愈合有积极作用(&$4)

' 在骨科关节大

手术中自体骨移植也占重要位置(*)

' 从细胞生物

学角度$骨折愈合在骨折端需要一些骨细胞分泌诱

导因子来刺激骨质&微血管的生长$自体骨中存在许

多能诱导骨生长的因子(%)

$有研究表明表皮生长因

子-TUS3 通过增强细胞粘附促进纤维母细胞&血管

迁移$加强细胞骨架$减少细胞间聚合(3)

' 除自体

骨外的其他材料因为只具有骨引导活性$缺乏骨诱

导活性而不能获得令人满意的治疗效果('$+)

' 当有

的骨缺损较大时$进行自体取骨时必将增加额外的

创伤及手术时间$且术后供骨区有可能出现一系列

并发症$包括供骨区感染&失血&血肿&神经损伤&畸

形&慢性持续性疼痛等($($$$)

$发生率可达 )(V

($)$$&)

$

且增加手术及住院时间$患者术后下地时间晚($4$$*)

'

随着供骨增加越大$出现此并发症的风险就越高'

因此自体骨虽好$但受到自体骨量有限等多方面因

素的影响$不得不考虑寻找其他的骨移植替代品或

者与部分异体骨联合骨移植'
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随着时间推移$当自体骨移植不能满足人类骨

缺损手术的需求时$同种异体骨移植技术逐渐发展

和众多骨库的建立$同种异体骨的临床应用日益增

多' 但较之自体骨移植$异体骨移植在骨移植性能

上具有更多的局限性$对于移植骨愈合的机制目前

也尚存在一些争议' 在大段骨缺损的修复方面$传

统的异体骨移植同样面临着新骨替代缓慢$生物力

学性状差的问题' 郭军芳等($%)指出异体骨移植治

疗骨缺损具有确切的效果' 但异体骨存在可能引起

血源性疾病的传播及引起免疫反应干扰骨愈合等缺

点%另外同种异体骨仅有骨传导作用而无骨诱导作

用$移植术后骨折愈合可能相对较慢' 同种异体骨

移植可以在治疗过程中发挥一定的支架作用$对骨

折复位予以支持$并具有一定的骨诱导活性功效($3)

'

左键等($')在对同种异体骨移植用于骨缺损的修复

的应用现状中阐述同种异体植骨的不足处!骨组织

中的骨髓组织&成骨细胞&破骨细胞&血细胞以及神

经纤维和结蒂组织的细胞基质都具有一定的抗原

性$其中骨髓最强$骨细胞次之$骨基质最弱' 异体

冷冻骨移植后也能引起免疫反应$但以慢性排斥反

应为主$他们还认为由于供受体间白细胞抗原的差

异所引起的免疫反应是导致冷冻骨移植失败的主要

原因' 毕志伟等($+)在对同种异体骨移植治疗骨缺

损的研究中阐述$同种异体骨有骨组织来源充足&结

构跟自体骨类似&排斥反应明显较异种骨弱$且不存

在自体骨移植引起的供区副损伤等优势$使同种异

体骨成为临床上修复骨缺损的常用材料$但同种异

体骨移植也存在疾病传播&骨折&不愈合&延迟愈合

等不足' 针对这些不足$在今后应用同种异体骨治

疗骨缺损方面我们可以综合起来$更深入联合研究

与探索$寻找更好的骨移植方法'

:4自体骨联合同种异体骨骨移植的研究概况

自体骨是骨移植的最佳材料$但其材料来源很

有限$对于一些骨质缺损大的手术中$不能达到预期

的效果' 同种异体骨材料具有较丰富的来源$且因

其具有天然结构&形状和强度$有一定的诱导活性$

同种异体骨在取材方面弥补了自体骨的缺陷$但与

此同时其存在免疫排斥反应的风险$进而可导致骨

缺损处骨质被吸收&骨质推迟愈合&骨不连等不良反

应' 近年来$临床中也有联合应用自体骨与同种异

体骨作为骨移植的材料的研究'

:;84实验研究4骨移植中新骨的生成是一个复杂

的过程$要求各种细胞的活化&迁移&分化成熟$合成

细胞外基质和各种形态结构()()

' 早期的研究表明

一些细胞因子$如骨形态发生蛋白"#RW.)#

()$)

&碱

性成纤维细胞生长因子"EUTU#&血管内皮生长因子

"X-TU#&胰岛素样生长因子"YTU.$#等有利于骨组

织的生长()))

' 骨组织中存在一种成骨细胞$成骨细

胞或其祖细胞可从临近的组织及血液循环中募集到

将要发生骨生成的部位$随后细胞增殖分化为成熟

的功能成骨细胞' 因而成骨细胞或其祖细胞聚集到

骨质缺损部位是新骨生成的前提条件()&)

' 研究发

现破骨细胞及成骨细胞均具有分泌 -TUS3 促进血

管迁移&形成的作用$成骨细胞特异性地分泌-TUS%$

对局部血供生成有特异性作用(3)

' 间充质干细胞

"RZOA#具有干细胞的共性$及自我更新&多向分化

和归巢的能力$具有多种类型的分化能力$包括成

骨&软骨和脂肪细胞()4)

' 张学军()*)通过动物试验

采用一般组织学观察$四环素荧光标记及#RW免疫

组织化学染色等方法研究异体骨移植后愈合的一般

组织学变化%观察哈佛系统参与异体骨成骨及重建

的情况并观察异体骨移植后 #RW的活性' 其结论

是!"$#异体骨移植后的愈合过程是在异体骨吸收

与爬行替代中共同完成%")#异体骨周围的成骨活

动是以软组织浸润和形成骨吸收陷窝的方式进行

的%"&#同种异体骨移植后异体骨内有一定的 #RW

活性%"4#异体骨移植后骨代谢活动在移植后四周

即在哈佛系统内进行' 尽管大量的同种异体骨移植

会有早期的免疫排斥反应$但若将同种异体骨与自

,'(&,
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体骨混合应用会减少排斥反应并能得到较牢固的融

合效果' 再者$自体骨中存在成活的骨细胞和诱导

因子$能有效地促进骨质的生成$完成骨质的修复'

:;94临床应用研究4股骨头坏死"9A:D9;D8C9A1A9G

:FDGD/9C02FD0>$]\UJ#系骨科常见且难治性疾病'

目前国内外专家对此诊疗主要方面存在共识()%$)3)

$

加之近年来人们对自身生活质量要求提高$从而使

得人工全髋关节置换在临床中年轻化$随之而来的

是髋关节翻修增多()')

' 然而在关节翻修时为了克

服骨质缺损$单纯应用自体骨进行填充骨质缺损部

位仅局限于少量缺损处$单纯应用异体骨移植虽取

材较广()+)

$但是其免疫反应性大$价格昂贵$因此单

一的植骨有其各自的优缺点' 近几年来为了克服临

床中出现的问题$应用自体骨联合同种异体骨修复

骨质缺损取得了一定的成效(&()

' 在脊柱的手术中

也常出现大量骨折缺损的情况$如压缩性骨&脊柱间

融合' 目前临床运用于填充骨质缺损的自体骨&异

体骨椎体间融合等均出现骨质缺损等问题$有研究

者对比研究自体骨与异体骨运用于同一脊柱间$结

果提示同种异体骨移植与自体骨移植疗效相似$但

因研究样本量较少$随访时间不长$短期内无明显差

异(&$)

' 有研究者对自体骨与同种异体骨混合骨移

植作为脊柱结核手术后的植骨材料$结果显示此方

法可行(&))

' 周飞等(&&)在胸腰椎骨折的手术治疗中

运用同种异体骨结合自体骨经伤椎椎弓根椎体内植

骨$结果显示$混合骨移植对于恢复伤椎的高度与外

形以及重建脊柱的生理结构有较好效果$是一种较

为理想植骨方式' 在临床中$一些肿瘤切除后&重大

外伤&感染引起的骨质缺损也较为常见' 张希彦(&4)

对 4% 例运用同种异体骨与自体骨混合移植的方式

治疗良性骨肿瘤的患者进行临床观察研究$结果显

示$同种异体骨与自体骨混合移植对于治疗良性骨

肿瘤具有促进骨愈合&骨形成&使用便利&骨移植确

实&并发症少等优点' 谭桢等(&*)对良性四肢肿瘤的

植骨病例分析中提出$自体骨结合同种异体骨混合

移植是治疗四肢良性骨肿瘤的有效方法' 李少平

等(&%)对于混合骨移植治疗四肢良性肿瘤的疗效也

得到肯定' 因此联合骨移植对于骨肿瘤手术后的骨

质缺损的疗效是比较明显的$值得在临床中进行推

广应用' 黄其龙等(&3)运用自体与同种异体骨 ) $̂

联合植入治疗胫骨远端骨缺损伴感染$结果提示$自

体骨联合同种异体骨开放骨移植是治疗胫骨远端大

段感染性骨缺损简单&有效的方法$其疗效确切$能

明显缩短骨折愈合时间$减轻患者痛苦及经济负担'

<4展望

在近期骨移植的临床研究中$同种异体与自体

骨联合骨移植应用已经逐渐开展' 根据异体骨的愈

合过程是周围血管&间质&组织不断长入形成新骨$

并对异体骨分离&穿插$逐步包绕替代的过程$符合

骨渗入原理$其成骨过程是从骨移植区周围向中央

进行$最终完成个修复' 骨渗入的快慢与移植骨的

再血管化$新骨形成的速度密切相关(&')

' 若两者联

合应该会有很好的优势!"$#克服自体骨取材有限

的缺点' ")#有效降低同种异体骨移植感染率及骨

折延迟愈合&不愈及创伤性关节炎发生率' "&#自

体骨组织中存在相关因子$促进局部血管迁移形成$

进一步诱导成骨作用$更快促进骨愈合' "4#加快

单纯运用同种异体骨移植时的骨愈合时间' "*#减

少单纯运用同种异体骨的费用' "%#自体骨与同种

异体骨联合打压$两者充分结合存在大量自体骨的

骨发中心$能很好地诱导&促进骨的生成' 所以理论

上同种异体与自体骨联合植骨更能突出其优势$这

对于骨移植进展有着深远的意义'
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