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++!摘要"+目的+观察 !"#$%&' 缝合术对宫缩乏力产妇产后出血的临床疗效% 方法+选取该院妇产科

<*,("*- A<*,B"*- 收治的 -* 例宫缩乏力性产后出血产妇为研究对象"按治疗方法的不同分为观察组#! C()$

和对照组#! C()$"观察组采取!"#$%&'缝合术治疗"对照组采取传统方法治疗"比较两组的临床疗效% 结果

观察组输血量以及 <( '出血量分别为#>/)D<B E<-*D>)$25&#)(*D/) E<<*D>)$25"对照组分别为#,<>*D/) E

/>>D)($25&#,,-*DB* E(<*D-*$25"观察组均少于对照组#"F*D*)$% 观察组并发症发生率为 ,,D,,G"明显

低于对照组的 /)D)>G"差异有统计学意义#"F*D*)$% 结论+使用 !"#$%&' 缝合术治疗宫缩乏力产妇产后

出血"能明显提高临床治疗效果"值得临床推广应用%
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++产后出血是分娩期较为常见的一种严重并发

症"居我国产妇死亡原因首位% 目前"相关研究(,)

报道"产妇宫缩乏力导致的产后出血占产后出血发

生原因的 B)G左右"严重影响产妇健康甚至威胁生

命% 因此"对宫缩乏力导致产后出血产妇实施及时

有效的治疗非常重要% !"#$%&'缝合术作为 <* 世纪

-* 年代兴起的一种新型治疗方法"由于其止血效果

好"且能最大程度保留生育能力"如今被广泛应用于

临床(<)

% 本研究为了进一步探讨!"#$%&'缝合术对

宫缩乏力产妇产后出血的临床疗效"选取本院妇产

科 <*,("*- A<*,B"*- 收治的 -* 例宫缩乏力性产后

出血产妇为研究对象"分别采取不同的治疗方法"对

其应用效果进行对比分析"报道如下%

B6资料与方法

BCB6一般资料+选取本院妇产科 <*,("*- A<*,B"*-

收治的 -* 例宫缩乏力性产后出血产妇为研究对象%

*-/(*
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纳入标准!患者产后 < ' 内出血量 ](** 25"为暗红

色出血"且呈阵发性增多"产妇体检子宫收缩情况不

良% 排除凝血功能不全"严重心肺系统疾病者以及

中&重度贫血和精神障碍患者% 本研究经我院伦理

委员会审批"患者及家属均签订了知情同意书% 按

治疗方法的不同分为观察组#! C()$和对照组#! C

()$% 观察组年龄 <, A/.#/*D(* EBD(.$岁'孕周 /) A

(*#/.D) E/D*$周'初产妇 <) 例"经产妇 <* 例'自然

分娩 ,) 例"剖宫产分娩 /* 例% 对照组年龄 << A/.

#/*D<- EBD)*$岁'孕周 /) A(,#/BD- E/D<$周'初

产妇 <> 例"经产妇 ,- 例'自然分娩 ,( 例"剖宫产分

娩 /, 例% 两组基线资料比较差异无统计学意义#"]

*D*)$"具有可比性%

BCD6方法6对照组产妇采取传统方法治疗"出血部

位+.,字缝合"包括舌下含服卡孕栓&按摩子宫&宫

腔填塞纱布压迫止血&使用宫缩剂进行治疗等% 观

察组产妇采取 !"#$%&' 缝合术治疗"首先从腹部切

口将子宫托出"进行子宫压迫试验"若出血停止或减

少则证明使用!"#$%&'缝合术的成功概率较大% 清

洁宫腔内的积血"在子宫切口左侧下缘 / &2处使用

, 号缝合可吸收线"从外向内垂直进针"逐渐穿过子

宫的下段肌层等"在宫腔切口上缘 < A/ &2处出针"

将缝线拉到子宫底"在距宫角约 / A( &2宫底将缝

线垂直绕向子宫后壁"即子宫骶韧带上方"相同的部

位再次进针"直到宫腔内出针"依次穿透子宫浆膜

层&肌层和内膜层全层% 通过宫腔在切口的下段与

左侧的进针处出针"所有缝合结束后"可用手加压宫

体"检查子宫是否止血完好"然后观察 ,* A,) 24%%

若生命体征逐渐恢复平稳"子宫下段切口无渗血"阴

道无出血"可继续进行常规术后处理"缝合子宫切口

后进行关腹% 两组产妇在治疗过程中均积极预防感

染"并进行相应的支持治疗%

BCE6观察指标6观察两组患者的治疗效果#输血

量以及 <( '出血量$和并发症的发生率#术后感染&

产褥病$%

BCF6统计学方法6应用 Y[YY,BD* 统计软件进行数

据处理"计量资料以均数E标准差#

!

AE7$表示"组间

比较采用1检验"计数资料以百分率#G$表示"组间

比较采用
!

< 检验% "F*D*) 为差异有统计学意义%

D6结果

DCB6两组输血量及 <( ' 出血量比较+观察组的输

血量以及 <( '出血量均明显少于对照组"差异有统

计学意义#"F*D*)$% 见表 ,%

表 ,+两组输血量及 <( '出血量比较!"

!

AE7#$25%

组+别 例数 输血量 <( '出血量

观察组 () >/)D<B E<-*D>) )(*D/) E<<*D>)

对照组 () ,<>*D/) E/>>D)( ,,-*DB* E(<*D-*

1 0 .D->( -D,.*

" 0 *D*** *D***

DCD6两组并发症发生率比较+观察组发生术后感染

/例"产褥病 < 例"并发症发生率为 ,,D,,G#)L()$%

对照组发生术后感染 - 例"产褥病 B 例"并发症发生

率为 /)D)>G#,>L()$% 两组总并发症发生率比较

差异有统计学意义#

!

<

CBD),>""C*D**>$%

E6讨论

ECB6产后出血指胎儿娩出后 <( ' 内失血量超过

)** 25"剖宫产时超过 , *** 25

(/)

"不仅影响孕产妇

的健康甚至威胁生命% 相关研究显示(()

"其发生率

为 <G A,,G% 临床上一般采用药物治疗#欣母沛&

卡前列素氨丁三醇&抗生素和缩宫素治疗$&子宫腔

填塞纱条&子宫按摩&子宫动脉结扎&动脉栓塞及髂

内动脉结扎等传统治疗方式"而传统治疗方式受到

一定环境和设备条件的限制"创伤大&技术要求高"

且往往容易造成再次出血或引发感染等不良后果"

而当上述方法无效时"只能切除子宫进行治疗"这将

严重影响患者的身心健康"导致相关疾病的发病率

增高% ,--B年"首次对!"#$%&'缝合术进行了报道())

"

本术式作为一种新的外科手术控制产后出血的缝线

方法"具有易操作&安全有效及并发症少等优点"是

近年来逐渐应用于临床的一种处理宫缩乏力出血的

新方法"同时可避免子宫被切除"保留了患者的生育

能力% 在国内外众多学者的研究报道中"本手术方

式均取得了较为满意的效果(>"B)

%

ECD6本研究结果中"观察组患者的输血量以及 <( '

出血量"均少于对照组#"F*D*)$"可见 !"#$%&' 缝

合术能明显减少宫缩乏力性产后出血患者的输血量

和 <( '出血量"较好地控制产后出血"提高临床疗

效% 临床上!"#$%&'缝合术使用肠线或可吸收线缝

合子宫肌层"通过对子宫进行纵向机械性的压迫"捆

绑子宫"使供向子宫的血流明显减缓"减少了盆腔动

脉搏动压"使局部血栓形成"同时刺激子宫收缩"导

致血窦关闭"减少血流"从而起到较好的止血效果%

本组结果与刘海等(.)报道的结果相似"在刘海等报

道的结果中"给予!"#$%&'缝合术治疗的观察组"其

<( '出血量&输血量分别为#)/>D>) E<,BD)B$25&

**((*
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#>/<D<) E<.BD(,$25"均明显少于对照组#"F*D*)$%

本组结果还显示"观察组术后总并发症发生率为

,,D,,G"明显低于对照组的 /)D)>G"差异有统计

学意义#"F*D*)$% 说明 !"#$%&' 缝合术相较于传

统的治疗方法"能在一定程度上降低并发症的发生

率"获得更佳的治疗效果%

综上所述"使用 !"#$%&' 缝合术对宫缩乏力导

致产后出血患者进行治疗"能收到快速止血的效果"

降低并发症的发生率"有助于产妇产后的恢复"值得

临床进一步推广和应用%
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B6病例介绍

患者"男")- 岁"因+腹痛&腹胀伴发热 , 月,入

院% 既往发现肝囊肿 ,* 多年"无乙肝病史% 体格检

查!慢性病容"全身皮肤&巩膜无黄染"腹部膨隆"右

上腹部压痛及扣痛"双下肢无水肿% 实验室检查!癌

胚抗原#\1J$,D(*

!

9L#"甲胎蛋白#Jd[$,D)( %9L25"

糖类抗原 ,-"- #\J,-"-$, *<)D/( ZL25"糖类抗原

,<)#\J,<)$,BD- ZL25"铁蛋白 >.BD.

!

9L#"乙肝表

面抗原#f!:J9$阴性"乙肝表面抗体#f!:JO$阳性"

天冬氨酸氨基转移酶#JYN$/* ZL#"丙氨酸氨基转移

酶#J#N$)- ZL#"碱性磷酸酶#J#[$B/) ZL#"总胆红素

,.D.

!

2@5L#"白蛋白<BD> 9L#"前白蛋白/- 29L#"白细胞

,.D./g,*

-

L#"血红蛋白 -/ 9L#"血小板 /)B g,*

-

L#%

影像学检查"\N!#,$考虑肝脏恶性肿瘤"转移瘤可

能性大"不除外原发性肝癌并肝内转移'#<$门静脉左

支瘤栓'#/$肝左叶囊肿"少量腹腔积液% 见图 ,

"#

%

_Hh!#,$肝脏恶性肿瘤并肝内多发转移'#<$肝左

叶囊肿'#/$少量腹腔积液% 见图 ,

$

A

%

% 穿刺活

检病理!肝脏鳞状细胞癌% 见图 <% 免疫组化!肿瘤

\b#III$"\b)L>#III$"\bB#III$"\b.#III$"

S>/#III$" 4̀554% #IL0$"\b<* #IL0$"\V)> #0$"

f8S3R@&$R8#0$" 4̀28%R4% #0$% 完善胸部&鼻咽&食

道&结直肠等部位相关检查后未发现肿块"排除来源

于其他部位转移性鳞癌后诊断为原发性肝脏鳞状细

胞癌# SP423P$:i;32@;:&855&3P&4%@23@7R'854Q8P"

[Y\\#$"但患者已丧失外科手术机会"为积极治疗"

*,((*
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