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领域" 目前主要研究方向为脑血管病微创治疗$神经肿瘤发病机理及综合治疗" 在国内外专业杂志上发表学

术论文 &" 多篇!获广西医药卫生适宜技术推广奖一项"

##!摘要"#目的#分析创伤性颈内动脉海绵窦瘘#<==>$血管内介入治疗的疗效& 方法#回顾性分析 %" 例

<==>血管内介入治疗的效果& 结果#%" 例患者中使用可脱弹簧圈加?463胶治疗 &' 例#!"@"A$"覆膜支架

治疗 ' 例#%@%A$"可脱球囊治疗 B 例#&)@!A$"手术均获成功& 术后随访 & 年以上"均无严重并发症和术后

复发& 结论#<==>血管内介入治愈率高"并发症较少"治疗成功的关键在于采用合适的手术方案及材料的

选择和应用&
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##创伤性颈内动脉海绵窦瘘#JM/7./J0::/M;J0E-

:/IHM4;75L05J71/5"<==>$是指外伤后颈内动脉或其

分支破裂与海绵窦形成异常的动静脉沟通(')

"其临

床症状主要为搏动性突眼"球结膜充血%水肿%眼球
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活动障碍和颅内出血等& 外伤性海绵窦瘘治疗方法

目前主要为介入栓塞"不同 <==>治疗所选的栓塞

方法及材料不同& 本文就 &"'&-"' T&"'!-") 于我科

接受介入治疗的 %" 例<==>患者"回顾性分析其采

取经动脉弹簧圈加胶%覆膜支架%经动脉可脱球囊栓

塞等治疗的疗效"总结<==>的治疗方法及经验&

?5资料与方法

?@?5临床资料5选取我院 &"'&-"' T&"'!-") 收治

的<==>患者 %"例"其中男 &$ 例"女 $ 例"年龄 'B T

$$#%$@' U)@$$岁& 病因!车祸致伤 &$ 例"头部打

击伤 $ 例& 发病时间为外伤后 & 周到 ) 个月& 临床

症状!%" 例患者中 &B 例有颅内杂音'%" 例均有眼部

症状"包括眼球外凸%结膜充血%眼球红肿等"视力下

降 &) 例& 在我科就诊前均在眼科进行过治疗& 影

像学检查评价!=<及VCS检查提示颅底骨折 &) 例'

眶内低密度影 ') 例"考虑为眼上静脉增粗'眼球运

动障碍 ) 例& 本组均为 W/MM;OD型病例& 引流途

径包括经眼静脉%面静脉%岩上岩下静脉%深部静脉%

蝶顶窦%皮层静脉和海绵间窦等& 主要介入栓塞材

料!W/1J公司生产的可脱乳胶球囊"不同型号的可脱

弹簧圈"?463胶"X01105覆膜支架&

?@A5手术方法5局部麻醉下行全脑数字减影血管造

影#YZD$术"以明确瘘口位置%瘘口数量%静脉引流方

向以及是否向皮层静脉引流& 择期或者同期在全身麻

醉下行海绵窦瘘栓塞术"使用经动脉在球囊保护下弹

簧圈加?463胶栓塞& 具体手术步骤!将 )>[70E042管

送至患侧颈内动脉"$ ..\%" ..]6NHM210EH球囊#Ĥ%$

在微导丝指引下送至海绵窦段"长径覆盖瘘口"全身

肝素化后"充盈球囊"经微导管#,:K;4H1-'" Ĥ%$造

影"明确导管在海绵窦内的位置后先经微导管在海

绵窦内填塞 & T% 个可脱弹簧圈"后注入?463%* 胶"

一般注胶 $ .04 内即卸掉球囊"然后造影再充盈球

囊"继续注胶"直至造影结果提示瘘口不再显影时结

束手术&

A5结果

本组患者均一期行栓塞治疗"其中使用可脱球

囊治疗 B 例#' 例术后出现复发"考虑为球囊早泄所

致$"使用X01105覆膜支架栓塞 ' 例#术后无复发$"

经动脉球囊保护下可脱弹簧圈加 ?463胶栓塞治疗

&' 例#术后无复发$"其中有 ' 例术中出现 ?463胶

逃逸至颈内动脉远端"释放 ) ..\%" ..Z;10J/0MH

支架覆盖防止其继续向远端逃逸"术后口服抗血小

板药物 % 个月& 所有患者术后临床症状均有缓解"

眼球外突及搏动性突眼患者术后眼部症状消失'术

前视力下降的 &) 例患者中"') 例视力好转"'" 例视

力无加重& 术后未出现新发阳性体征患者&

B5讨论

B@?5<==>是由外伤导致颈内动脉主干及其分支或

者颈外动脉分支破裂导致其与海绵窦直接交通形成

的异常动静脉瘘& '(B$ 年"W/MM;O等(&)根据供血动

脉不同将颈内动脉海绵窦瘘分为 * 种类型!D型"颈

内动脉与海绵窦直接沟通"为高流量型'W型"供血

动脉为颈内动脉供应硬脑膜的分支"如脑膜垂体干"

下外侧干等'=型"供血动脉为颈外动脉供应硬脑膜

的分支'Y型"供血动脉颈内动脉及颈外动脉供应硬

脑膜& 外伤性 <==>以 D型为主& <==>的临床症

状与其回流静脉有显著关联"其回流分为 $ 种!#'$

经眼静脉"内眦静脉引流& #&$经岩上窦与岩下窦

引流& #%$经基底静脉引流& #*$经皮层静脉回流&

#$$以上 * 种类型中任何两项组合& <==>主要临

床症状为缺血及出血性症状"临床上多以眼部症状

首发就诊"主要表现为视力受损"搏动性突眼"球结

膜水肿和眼部肿胀(%"*)

& 脑缺血症状主要表现为肢

体无力及脑梗死等& 治疗目的为消除动静脉瘘"保

护视力"保证脑组织供血"最大限度地保证颈内动脉

通畅& <==>合并颅内出血时"需要与动静脉畸形

导致的颅内出血鉴别($)

&

B@A5<==>的治疗方法经历了变革"在介入技术出

现以前"采用颈内动脉结扎或者颈内外动脉结扎术%

+放风筝,栓塞以及开颅瘘口修补术等治疗方法"但

是由于以上术式有严重并发症"目前已不再应用&

随着介入技术进步及材料更新"<==>治疗不断发

生变化"比如早期使用球囊闭塞患侧颈内动脉的方

法现已基本淘汰& 采用可脱球囊闭塞瘘口方法是治

疗颈内动脉海绵窦的主要方法"但其也存在一定的

风险及并发症"如球囊早脱导致异位栓塞"球囊早泄

或者球囊破裂导致颈内动脉海绵窦瘘术后复发等()"!)

&

在我们早期病例中有 ' 例术后复发患者"考虑为球

囊早泄导致瘘口复发"后来使用弹簧圈加胶的方法

治愈& X0115覆膜支架用于栓塞颈内动脉海绵窦也

有大量报道"其适用于颈内较平直段"便于贴壁"其

特点是操作相对简单"但是支架术后要口服阿司匹

林和氯吡格雷"有引起颈内动脉狭窄可能"对于年轻

患者不太适用(B"()

& 我们有 ' 例患者瘘口较大"使

用X01105覆膜支架后"无复发& 近年来"使用可脱弹

簧圈加?463胶治疗颈内动脉海绵窦瘘越来越得到

临床认可('" T'&)

& 其具有操控性好"效果稳定"不容

易复发的优点& 我们后期治疗的病例中主要采用可

*B($*
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脱弹簧圈联合?463胶的治疗方案"这种+钢筋混凝

土,的结构可以牢固地封闭瘘口"达到治愈的目的&

本方法用于栓塞动静脉瘘主要有以下几点经验体

会!#'$患侧多角度造影"明确瘘口的位置和大小&

#&$使用球囊辅助保护颈内动脉"但仍然需要警惕

?463胶误入颈内动脉的可能"术中要密切观察其弥

散方向& #%$微导管进入海绵窦的位置要适当"太

深将误入其他海绵窦分隔中"导致注入?463胶的量

增大或者弹簧圈起不到支撑的作用'太浅则导致

?463胶误入颈内动脉可能性增大& #*$我们采用弹

簧圈辅助?463胶的方法"用可脱弹簧圈在瘘口附近

现搭起+支架,"这样使得 ?463胶有附着的地方"更

加容易栓塞瘘口& a7 等('%)单纯使用 ?463胶栓塞

<==>"虽然无并发症"但笔者认为这种方式难度相

对较大"单纯使用?463胶栓塞时"胶用量较大"且弥

散方向不好控制"容易流入眼静脉中或者进入颈内

动脉& 本组病例中"无一例发生颈内动脉误栓"与文

献('*)有关<==>栓塞中发生颈内动脉误栓比例相

比"明显较低&

B@B5我们在术中使用球囊保护注入 ?463胶"主要

有以下几点原因!#'$可以在透视下显出颈内动脉

的形态以便确定?463胶的流向"降低其溢出至颈内

动脉的可能& 同时可以帮助确定瘘口位置& #&$临

时阻断颈内动脉血流"有助于 ?463胶凝固& #%$稳

定微导管管头"便于注胶& 虽然有研究(''"'&)认为"

颈内动脉使用保护球囊有增加颈内动脉内膜损伤和

增加血栓形成致脑梗死的风险"但我们在术中使用

全身肝素以及间断地卸掉球囊的方法"并没有发生

血栓事件&

综上所述"<==>是外伤后颈内动脉与海绵窦

直接交通而导致的疾病"其治疗方法及材料随着介

入技术的发展及介入材料的更新发生了变革& 在可

脱球囊保护下"弹簧圈加?463胶栓塞<==>是一种

安全有效的方法&
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