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!!!摘要"!目的!观察成人骨性
!

类错牙合患者行拔牙掩饰性矫治后软硬组织&牙体长轴的变化% 方法!

选取 #$$#'#$%& 年在广西壮族自治区人民医院采用拔除四颗前磨牙完成掩饰性矫治治疗的成人骨性
!

类错

牙合患者 #8 例$比较其治疗前后的 9:;角&9:<角&;:<角&=>;角&9:+>?角&@%+:;角&@%+:;距&@%+9:角&

A%+:<角&A%+:<距&A%+>?角&@%+A% 角&AB+*线距&A.+*线距和"角等 %( 项头影测量参数$并与正常牙合的正

常参考值进行比较% 分析A%+:<距的变化量与其余 %8 项参数的变化量的相关性% 结果!与治疗前比较$患

者治疗后的 9:;角&9:<角&@%+:;角&@C+:;距&@%+9:角&A%+:<距&AB+*线距和A.+*线距减小$9:+>?角&

@%+A% 角和"角增大$差异有统计学意义"!D$E$(#% 治疗前患者的 9:<角&@%+A% 角和 "角较正常参考值

小$;:<角&9:+>?角&A%+:<距&A%+>?角&AB+*线距和A.+*线距较正常参考值大$差异有统计学意义"!D$E$(#%

治疗后患者的 9:<角&@%+:;角&@C+:;距&@%+9:角和 "角较正常参考值小$;:<角&9:+>?角&A%+>?角&

@%+A%角和AB+*线距较正常参考值大$差异有统计学意义"!D$E$(#% 患者治疗前后
!

A%+:<距与
!

@%+:;角&

!

@%+:;距&

!

@%+9:角&

!

AB+*线距&

!

A.+*线距&

!

A%+:<角&

!

A%+>?角呈正相关"!D$E$(#$与
!

@%+A% 角&

!

"角呈负相关"!D$E$(#% 结论!成人骨性
!

类错牙合拔牙矫治后上下唇软组织&下前牙牙体长轴均较治疗

前改善$上前牙牙体长轴较正常略舌倾$硬组织改善不明显% 下前牙的内收量影响上下颌前牙的唇倾度及后

移量&上下唇的突度%

!!!关键词"!成人(!骨性
!

类错牙合(!拔牙(!掩饰性矫治(!颌骨不调(!极限
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B.SL.6.4-LR"!D$E$(#3<O65PORPO-R,OLR$ R7O9:<-LS/O$ @%+A% -LS/O$ -LI "-LS/O56R7OW-R.OLRBXOPOB,-//OPR7-L

R7OL5P,-/PO6OPOL4OQ-/TOB$ -LI R7O;:<-LS/O$ 9:+>?-LS/O$ A%+:<I.BR-L4O$ A%+>?-LS/O$ AB+*/.LOI.BR-L4O-LI

A.+*/.LOI.BR-L4OXOPO/-PSOPR7-L R7OL5P,-/PO6OPOL4OQ-/TOB$ -LI R7OI.66OPOL4OBXOPOBR-R.BR.4-//YB.SL.6.4-LR"!D
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B,-//OPR7-L R7OL5P,-/PO6OPOL4OQ-/TOB$ -LI R7O;:<-LS/O$ 9:+>?-LS/O$ A%+>?-LS/O$ @%+A% -LS/O-LI AB+*

/.LOI.BR-L4OXOPO/-PSOPR7-L R7OL5P,-/PO6OPOL4OQ-/TOB$ -LI R7OI.66OPOL4OBXOPOBR-R.BR.4-//YB.SL.6.4-LR"!D$E$(#3

<O65PO-LI -6ROPRPO-R,OLR$ R7O
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A%+>?-LS/O"!D$E$(#$ -LI X-B

LOS-R.QO/Y45PPO/-ROI X.R7 R7O

!

@%+A% -LS/O-LI

!

"-LS/O"!D$E$(#3=*+-21#)*+! 5̂,W-POI X.R7 R75BONO65PORPO-R+

,OLR$ R7OTWWOP-LI /5XOP/.W B56RR.BBTOB-LI R7O/5LS-U.B56R7O/5XOP.L4.B5P-PO.,WP5QOI$ -LI R7O/5LS-U.B56R7O

TWWOP.L4.B5P.BB/.S7R/YPORP54/.LOI R7-L L5P,-/$ NTRR7O.,WP5QO,OLR567-PI R.BBTOB.BL5RB.SL.6.4-LR-6ROPR7OOURP-4ROI

4-,5T6/-SO6.UOI RPO-R,OLR65P-IT/RBVO/OR-/4/-BB

!

,-/544/TB.5L3M7O-IIT4R.5L 56R7OTWWOP.L4.B5P-66O4RBR7O/.W

.L4/.L-R.5L -LI N-4VX-PI I.BW/-4O,OLR56-LROP.5PROOR7 56R7OTWWOP-LI /5XOPK-XB$ -LI R7OWP5RPTB.5L 56TWWOP-LI

/5XOP/.WB3

!!)>$? 6*%0#*!;IT/R(!9VO/OR-/4/-BB

!

,-/544/TB.5L(!M55R7 OURP-4R.5L(! -̂,5T6/-SO6.UOI RPO-R,OLR(!

a.B4POW-L4Y56TWWOP-LI /5XOPK-XB(!A.,.R-R.5L

!!骨性
!

类错牙合是一种常见的错牙合畸形$影响患

者的发音&咀嚼功能$诱发牙体&牙周及颞下颌关节

疾病$严重影响患者颜面美观及身心健康)%+#*

% 成人

骨性
!

类错牙合患者的正畸治疗是临床中的棘手问题$

大部分患者通过拔除 8 颗前磨牙以获得拔牙间隙来

掩盖颌骨不调所引起的面容美观问题% 本研究通过

拔除 8 颗第一或第二双尖牙的掩饰性矫治对成人骨

性
!

类错牙合患者进行治疗$疗效显著$现报告如下%

@8资料与方法

@A@8一般资料8选取 #$$#'#$%& 年在广西壮族自

治区人民医院口腔正畸科使用固定矫治器完成掩饰

性矫治治疗的 #8 例成人骨性
!

类错牙合患者的临床

资料$治疗开始时患者平均年龄为"##EG' b8E'(#岁%

纳入标准!"%#治疗开始时患者年龄
"

%G 岁("##治

疗前$头影测量参数 ;:<角 c(d$磨牙
"

类或
!

类

关系("'#治疗前无牙体缺失&无阻生牙"第三磨牙除

外#$仅采用拔除上下左右各一颗前磨牙$必要时拔

除第三磨牙进行掩饰性矫治("8#矫治后前牙正常覆

牙合&覆盖&前牙水平开牙合 D% ,,&中线对齐$磨牙
"

类

关系&后牙咬合紧密("(#治疗后e线$锥体束 M̂等

影像学检查未见牙根吸收超过 %J8&牙槽骨吸收&根

尖周低密度影$上下牙根未突破骨皮质(")#治疗前&

中&后的头颅定位侧位e片&双颌曲面断层 e片&模

型保存完整$软硬组织影像清晰% 排除标准!"%#因外

伤&肿瘤等其他疾病造成颅面部严重畸形或偏颌患者(

"##使用过功能矫治器者("'#治疗前患牙周疾病者%

@AB8矫治方法8在治疗前均已告知并建议患者行

外科正畸治疗方法$但患者要求选用固定矫治器行

掩饰性矫治$治疗前均签署知情同意书% 所有纳入

病例均拔除上&下&左&右各一颗前磨牙$应用直丝弓

矫治技术进行矫治% 上下颌戴入直丝弓固定矫治器

后$于双侧上颌第一恒磨牙近中与第一或第二前磨

牙远中牙根部间植入种植钉$或者使用口外弓 f头

帽加强后牙支抗$口外弓每日戴用 %$ 7 以上% 采用

$E$%8英寸&$E$%)英寸&$E$%G 英寸镍钛圆丝排齐&整

平双颌牙$待牙列排齐后更换 $E$%G 英寸澳大利亚细

圆丝$或 $E$%G 英寸g$E$#( 英寸不锈钢方丝% 根据

拔除的前磨牙不同$选用不同的牙移动顺序!若拔除

第一前磨牙$则第一恒磨牙戴橡皮链或镍钛拉簧牵

引尖牙远中移动靠拢第二前磨牙(若拔除第二前磨

牙$则牵引第一前磨牙靠拢第一恒磨牙$再牵引尖牙

靠拢第一前磨牙% 同时使用一端连于第一恒磨牙或

种植钉$另一端连于侧切牙与尖牙间牵引圈或拉钩的

橡皮链或者镍钛拉簧$牵引上颌四颗切牙远中移动$

关闭侧切牙与尖牙间间隙% 最后进行咬合关系的精

细调整% 治疗过程中使用
!

类弹性牵引% 固定矫治

器治疗时间为 %E( h#E( 年%

@AC8观察指标!于头颅定位侧位片上选取 %( 项测

量参数做研究项目$见图 % h#$表 %% 测量项目与正常

参考值参考傅民魁等)'*主编的,口腔正畸专科教程-及

罗颂椒等)8*主编的,当代实用口腔正畸技术与理论-%

!%E9:;角(#E9:<角('E;:<角(8E=>;角((E9:+>?角()EAB+*线

距(0EA.+*线距(GE"角

图 %!硬组织与软组织头影测量项目图

+0')+
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!&E@%+:;角(%$E@%+:;距(%%E@%+9:角(%#EA%+:<角(%'EA%+:<

距(%8EA%+>?角(%(E@%+A% 角

图 #!上下前牙长轴头影测量项目图

表 %!%( 项头影测量项目说明

项目名称 说明

9:;角"d#

蝶鞍点"9#+鼻根点":#+上齿槽座点";#的下
后交角

9:<角"d#

蝶鞍点"9#+鼻根点":#+下齿槽座点"<#的下
后交角

;:<角"d#

上齿槽座点";#+鼻根点":#+下齿槽座点"<#

的下交角

=>;角"d# 下颌平面">?#与眼耳平面"=[#的前交角

9:+>?角"d# 前颅底平面"9:#与下颌平面">?#的前交角

AB+*线距",,#

上唇最凸点"@A#到审美平面"*平面#的垂直
距离

A.+*线距",,#

下唇最凸点"AA#到审美平面"*平面#的垂直
距离

"角"d#

过软组织颏前点"?5SB#与较突的唇相切的切
线与=[相交的后下角

@%+:;角"d# 上中切牙长轴与:;连线之下交角

@%+:;距",,# 上中切牙点至:;连线的垂直距离

@%+9:角"d# 上中切牙长轴与前颅底平面"9:#的下后交角

A%+:<角"d# 下中切牙长轴与:<连线之下交角

A%+:<距",,# 下中切牙点至:<连线的垂直距离

A%+>?角"d# 下中切牙长轴与下颌平面">?#的后上交角

@%+A% 角"d# 上下中切牙长轴的后交角

@AD8头影测量方法!研究开始前先进行误差分析$随

机选取 %$张头颅定位侧位片)拍摄仪器!e线头颅定

位曲面断层一体机"芬兰 9iF*a*e$ F̂;:*eMi>*#*$

应用普特头影测量软件"浙江普特医疗器械有限公

司#对 %$张图像的 %(项头影测量项目分别于 # 周前

后进行定点&测量% 测量误差无显著性差异后$开始

纳入研究对象治疗前后的影像学资料进行测量$每个

指标项目测量 # 次$取其平均值$测量操作均由同一

名医师进行%

@AE8统计学方法8应用 9?99##E$ 统计学软件进行

数据分析% 计量资料以均数 b标准差"

#

Ab>#表示$

治疗前后比较采用配对 5检验(与正常参考值比较

采用单样本5检验% 采用?O-PB5L相关分析探讨两指

标的相关性% !D$E$( 为差异有统计学意义%

B8结果

BA@8#8 例患者治疗前后的 %( 项软&硬组织与牙体

长轴测量结果比较!与治疗前比较$治疗后患者的

9:;角&9:<角&@%+:;角&@C+:;距&@%+9:角&A%+:<

距&AB+*线距和 A.+*线距减小$9:+>?角&@%+A% 角

和"角增大$差异有统计学意义"!D$E$(#% 见表 #%

表 #!#8 例患者治疗前后的 %( 项软!硬组织与

! !牙体长轴测量结果比较"

#

Ab>#

!项!目 治疗前 治疗后 5 !

9:;角"d# G'E## b'E&( G#E0( b'E0& #E88( $E$#'

9:<角"d# 0)E)& b8E$0 0)E$% b'E&& 8E#8( $E$$$

;:<角"d# )E(' b%E%G )E0' b%E'& H$E&)( $E'8(

=>;角"d# #0E&G b(E%# #GE8$ b(E#0 H%E8G( $E%(%

9:+>?角"d# ')E'$ b0E#' '0E%$ b0E#% H'E$&G $E$$(

@%+:;角"d# #%E8% b&E'& 0E%# b(E0( )E'0$ $E$$$

@C+:;距",,# 8E8' b'E%8 H$E(0 b%E(0! 0E$&$ $E$$$

@%+9:角"d# %$8E(G b&E)%! G&EG8 b)EG' )EG)) $E$$$

A%+:<角"d# ''E%8 b)EG$ '%E%0 b0E(& %E$%& $E'%&

A%+:<距",,# GE%) b'E%( )E#) b%E0% 8E#$0 $E$$$

A%+>?角"d# %$$E$0 b)E0G! &GE$) b%$E($ %E$8$ $E'$&

@%+A% 角"d# %%&E%8 b%'E(( %'8E() b&E#'! H8E)(8 $E$$$

AB+*线距",,# %E0' b#E80 $E%& b#E$0 (E8#$ $E$$$

A.+*线距",,# 'E8( b'E%' %E(( b#E'% (E%0$ $E$$$

"角"d# (&E8) b0E#' )'EG# b)E8' H8E&%) $E$$$

BAB8#8例患者治疗前 %( 项软&硬组织与牙体长轴

测量结果与正常参考值比较!与正常参考值相比$治

疗前患者的 9:<角&@%+A% 角&"角较小$;:<角&

9:+>?角&A%+:<距&A%+>?角&AB+*线距和A.+*线

距较大$差异有统计学意义"!D$E$(#% 见表 '%

BAC8#8例患者治疗后 %( 项软&硬组织与牙体长轴

测量结果与正常参考值比较!与正常参考值相比$治

疗后患者的 9:<角&@%+:;角&@C+:;距&@%+9:角和

"角较小$;:<角&9:+>?角&A%+>?角&@%+A% 角和

AB+*线距较大$差异有统计学意义"!D$E$(#% 见表8%

+G')+
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表 '!#8 例患者治疗前 %( 项软!硬组织与牙体长轴

! !测量结果与正常参考值比较"

#

Ab>#

!项!目 治疗前 正常参考值 5 !

9:;角"d# G'E## b'E&( G#EG$ b8E$$ $E(#) $E)$8

9:<角"d# 0)E)& b8E$0 G$E%$ b'E&$ H8E%%$ $E$$$

;:<角"d# )E(' b%E%G #E0$ b#E$$ %(E&(0 $E$$$

=>;角"d# #0E&G b(E%# #0E&$ b8E8$ $E$0) $E&8$

9:+>?角"d# ')E'$ b0E#' '%E$$ b8E8$ 'E(&$ $E$$#

@%+:;角"d# #%E8% b&E'& ##EG$ b(E0$ H$E0#0 $E80(

@C+:;距",,# 8E8' b'E%8 (E%$ b#E8$ H%E$'0 $E'%$

@%+9:角"d# %$8E(G b&E)%! %$(E0$ b)E'$ H$E()& $E(0(

A%+:<角"d# ''E%8 b)EG$ '$E'$ b(EG$ #E$88 $E$('

A%+:<距",,# GE%) b'E%( )E0$ b#E%$ #E#)& $E$''

A%+>?角"d# %$$E$0 b)E0G! &#E)$ b0E$$ (E8$' $E$$$

@%+A% 角"d# %%&E%8 b%'E(( %#(E($ b0E&$ H#E#&G $E$'%

AB+*线距",,# %E0' b#E80 H%E8$ b%EG0 )E#$' $E$$$

A.+*线距",,# 'E8( b'E%' $E)$ b%EG0 8E8)' $E$$$

"角"d# (&E8) b0E#' )0E'$ b)E'G H(E'%0 $E$$$

表 8!#8 例患者治疗后 %( 项软!硬组织与牙体长轴

! !测量结果与正常参考值比较"

#

Ab>#

!参!数 治疗后 正常参考值 5 !

9:;角"d# G#E0( b'E0& G#EG$ b8E$$ H$E$(& $E&(8

9:<角"d# 0)E$% b'E&& G$E%$ b'E&$ H(E$#0 $E$$$

;:<角"d# )E0' b%E'& #E0$ b#E$$ %8E%)$ $E$$$

=>;角"d# #GE8$ b(E#0 #0E&$ b8E8$ $E8)8 $E)80

9:+>?角"d# '0E%$ b0E#% '%E$$ b8E8$ 8E%8( $E$$$

@%+:;角"d# 0E%# b(E0( ##EG$ b(E0$ H%'E')) $E$$$

@C+:;距",,# H$E(0 b%E(0! (E%$ b#E8$ H%0E0(( $E$$$

@%+9:角"d# G&EG8 b)EG' %$(E0$ b)E'$ H%%E'0& $E$$$

A%+:<角"d# '%E%0 b0E(& '$E'$ b(EG$ $E()$ $E(G%

A%+:<距",,# )E#) b%E0% )E0$ b#E%$ H%E#)' $E#%&

A%+>?角"d# &GE$) b%$E($ &#E)$ b0E$$ #E(80 $E$%G

@%+A% 角"d# %'8E() b&E#'! %#(E($ b0E&$ 8EG%% $E$$$

AB+*线距",,# $E%& b#E$0 H%E8$ b%EG0 'E0($ $E$$%

A.+*线距",,# %E(( b#E'% $E)$ b%EG0 #E$#$ $E$((

"角"d# )'EG# b)E8' )0E'$ b)E'G H#E)(( $E$%8

BAD8治疗前后A%+:<距差值"

!

A%+:<距#与其他项

目变化值的?O-PB5L相关性分析结果!患者治疗前后

!

A%+:<距与
!

@%+:;角&

!

@%+:;距&

!

@%+9:角&

!

AB+*线距&

!

A.+*线距&

!

A%+:<角&

!

A%+>?角

呈正相关"!D$E$(#$与
!

@%+A% 角&

!

"角呈负相

关"!D$E$(#% 见表 (%

表 (!治疗前后
!

A%+:<距与其他项目变化值的

! !?O-PB5L相关分析结果

!项!目 : !

!

9:;角"d# H$E$$0 $E&0(

!

9:<角"d# H$E%#$ $E(0)

!

;:<角"d# $E$&( $E))$

!

=>;角"d# H$E%'( $E('$

!

9:+>?角"d# $E$( $EG%0

!

@%+:;角"d# $E(%) $E$%$

!

@%+:;距",,# $E(8) $E$$)

!

@%+9:角"d# $E('8 $E$$0

!

A%+:<角"d# $EG'( $E$$$

!

A%+>?角"d# $EG'% $E$$$

!

@%+A% 角"d# H$EG(' $E$$$

!

AB+*线距",,# $E8## $E$8$

!

A.+*线距",,# $E(88 $E$$)

!

"角"d# H$E8%' $E$8(

C8讨论

CA@8骨性
!

类错牙合基本特征!本研究患者治疗前

头影测量数据与安氏
"

类正常牙合相比$上颌骨位置

较正常$下颌相对于上颌处于远中位置$下颌平面角

偏高$上前牙唇舌向倾斜较正常$而下前牙则较唇侧

倾斜$上下唇均较突&颏部软组织较后缩$软组织侧

貌不佳% 在我国骨性
!

类错牙合畸形中下颌后缩约占

0$j

)(*

$而后缩的下颌骨与.无颏部/&面中前凸的

软组织侧貌相关$有悖于大众的面貌审美))*

% 本研

究病例错牙合畸形的机制与大多数骨性
!

类错牙合一

致$主要为下颌骨远中移动或颏部发育不足$使下颌

出现后下旋转)0*

$具有代表性%

CAB8硬组织变化特点8本研究 #8 例患者治疗后

9:;角&9:<角减小$;:<角增大$但;:<角治疗前

后比较差异无统计学意义"!c$E$(#$治疗后;:<角

与正常参考值相比仍为下颌相对偏远中的骨性
!

类

错牙合% 表明上下颌骨硬组织;&<点$随着上下切牙

的内收$上下颌骨前牙齿槽骨随之重塑$发生轻微的

远中移动$但这种变化较小$使上下颌骨位置改变不

明显$该结果与其他的学者研究相似)G+&*

% 成人骨性

!

类高角病例的掩饰性矫治实现下颌骨的前上旋转

较难$且很少有研究报道通过掩饰性治疗达到了真实

的下颌骨向上旋转)%$*

% 虽然骨性
!

类错牙合患者为

矫正下颌骨后缩&深覆盖&磨牙远中关系$部分病例

配合
!

类橡皮圈牵引$但很少会出现因下颌磨牙少量

伸长$使下颌骨向后下旋转的情况% 本研究亦显示$在

掩饰性矫治后$患者垂直向高度的 9:+>?角&=>;角

未因行
!

类橡皮圈牵引而明显增大$这考虑为
!

类

牵引虽能轻度伸长下颌磨牙$但近中整体移动的下

颌磨牙却降低了其对下颌平面角的影响)%%*

% 另外$

+&')+
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下颌后牙伸长$使开口度增加$口周肌肉受到牵拉产

生的收缩力量亦抑制了下后牙的伸长%

CAC8上&下切牙牙体长轴变化特点!拔牙掩饰性矫

治通过上下前牙的内收$使上下唇软组织随之回收$

从而掩盖骨性
!

类的颌骨不调$改善软组织侧貌% 成

人颌骨改建慢&牙根的自身修复能力较低&易发生牙

根吸收等特殊性)%#*

$限制了牙齿的移动% 本研究患

者治疗后上前牙出现大幅的内收&治疗后上前牙明显

舌侧倾斜&移位$并未发生牙的整体移位% 经典正畸

理论认为$受力均匀的牙齿在移动过程中牙槽骨吸收

与改建为 %k%

)%'*

$然而在实际正畸治疗中$骨增生量

较小)%8+%(*

$并且在正畸治疗过程中$很难保证压力与

张力均匀分布于牙根周围组织$实现牙齿的整体移

动$故多呈倾斜移动)%8*

% 因此$治疗前正畸医师需评

估牙齿移动的量&方式以及前牙转矩控制的量$避免

因过度内收&舌倾上前牙$出现拔牙面容% 下前牙唇

舌向倾斜变化量较小$主要为小幅度舌向倾斜&内收%

因本研究纳入病例有轻至中度拥挤$下颌前磨牙间隙

主要用于解除下颌牙列拥挤&调整尖&磨牙关系&牙合曲

线$且下颌骨固有的齿槽骨较薄的骨性特征限制了下

前牙远中大幅度移动% 研究病例治疗前下前牙唇向

代偿$治疗后下前牙唇倾减少$更直立$这有利于治

疗后前牙正常覆牙合&覆盖的建立$从而获得稳定&美

观的正畸治疗效果)%)*

$且过度的移动将会导致治疗

中与治疗后牙根吸收&骨开窗&骨开裂&牙松动&牙脱

落等医源性副作用的发生%

CAD8软组织变化特点!正畸治疗主要是改变面下%J'

的面部软组织轮廓$达到鼻&唇&颏面部的协调与美

观% 本研究纳入病例随着上下前牙的内收$相应的

软组织也出现了内收$软组织侧貌A.+*线距&"角值

治疗后平均值均达正常参考值范围$AB+*线距较正

常参考值略大$但较治疗前减少$说明矫治后上下唇

突度均减小&颏唇关系协调&侧貌改善明显% 大部分

研究)%0+%G*认为切牙回缩和唇回缩之间存在相关性$

上前牙与上唇回收比例为 % h#E'k%$下前牙与下唇回

收比例为 %E8k%

)%&+#$*

% 本研究上唇回缩量较下唇少$

且反应不如下唇敏感$这可能是上唇除被上切牙支

撑外$还具有较复杂的形态和结构$而下唇则完全依

赖下切牙进行支撑$同时唇部紧张度与厚度&性别&

年龄&种族也会影响随切牙移动产生的唇部变化)#%*

%

综上所述$成人骨性
!

类错牙合患者治疗前上颌

骨相对于下颌骨明显前突$上前牙倾斜度正常$下前

牙过度唇倾$双唇软组织前突% 拔除四颗前磨牙掩饰

矫治后$上切牙明显地内收$下前牙小幅度内收$随之

软组织上下唇也内收$治疗后软组织前突侧貌改善$

咬合关系良好$但上下颌骨不协调关系改善不明显%
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两种不同类型包皮环切缝合器行包皮环切术的

临床效果比较

李!奎!!孙延波!!王风尧!!刘云龙!!李忠琨!!塔!尔

作者单位! #))$$$!山东$青岛滨海学院附属医院"青岛军民融合医院#泌尿外科"李!奎$刘云龙$李忠琨$塔!尔#( #))$$$!山东$青

岛市第三人民医院泌尿外科"孙延波$王风尧#

作者简介! 李!奎$医学硕士$主治医师$研究方向!前列腺疾病及男科疾病的诊治% *+,-./!///44$'#)1%)'345,

通信作者! 塔!尔$医学博士$主治医师$研究方向!泌尿系肿瘤及男科疾病的诊治% *+,-./!%G'$$#G0&&(1%)'345,

!!!摘要"!目的!比较两种不同类型包皮环切缝合器行包皮环切术的临床效果% 方法!回顾性分析青岛

滨海学院附属医院及青岛市第三人民医院泌尿外科 #$%& 年 G 月至 #$#% 年 %$ 月 #'$ 例使用一次性包皮环切

缝合器"â 9a#行包皮环切术患者的临床资料% 根据患者自身意愿$以使用 â 9a类型不同分为观察组 %#& 例

和对照组 %$% 例% 观察组采用单纯宽吻合钉缝合的 â 9a(对照组采用吻合钉联合硅胶垫片缝合的 â 9a%

比较两组手术时间&术中出血量&术后 # 7疼痛评分&术后第一次换药疼痛评分&术后 %$ I水肿程度&完全脱钉

时间&术后 %个月未完全脱钉例数&术后血肿发生率&术后感染发生率&切口裂开率以及术后 '个月患者满意度%

结果!两组手术时间&术中出血量&术后 # 7疼痛评分结果比较差异无统计学意义"!c$E$(#% 观察组术后第

一次换药疼痛评分及术后 %$ I水肿程度评分显著低于对照组"!D$E$(#% 对照组完全脱钉时间及术后 % 个月

未完全脱钉例数结果显著优于观察组"!D$E$(#% 两组术后血肿发生率及切口裂开率比较差异无统计学意

义"!c$E$(#% 观察组术后感染发生率显著低于对照组"!D$E$(#% 两组术后 ' 个月患者满意度比较差异无

统计学意义"!c$E$(#% 结论!与单纯宽吻合钉缝合的 â 9a相比$吻合钉联合硅胶垫片缝合的 â 9a显著改

善了脱钉情况$不足之处在于其近期水肿及感染率更高$换药时疼痛评分更高$但两组患者的远期效果相似%

!!!关键词"!包皮环切术(!一次性包皮环切缝合器(!包皮过长(!包茎(!回顾性研究
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