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!!"摘要#!目的!分析经右侧颈内静脉植入胸壁输液港导管异位同侧锁骨下静脉的原因# 方法!回顾

#":- 年 $ 月至 #"## 年 $ 月该科经颈内静脉入路输液港植入术 #"7 例"其中导管尖端异位到同侧锁骨下静脉

#例"针对性分析其发生原因及相应处理对策# 结果!输液港导管不同的植入路径$操作技巧$体位等是导致

导管异位发生的主要原因# 结论!操作前的常规血管检查$术中精细化操作$患者体位配合$所选用穿刺部

位$针尖斜面方向$配合术中患者感觉等都是避免穿刺导管异位的方法#

!!"关键词#!颈内静脉%!锁骨下静脉%!输液港
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!!完全植入式输液港(H3H(**4)'L*(9H(P*G(22G88L3MH"

E=@X)是一种完全植入皮下"可长期留置在体内的静

脉输液装置"具有携带方便"维护周期长"并发症少等

优点"被患者广泛接受"但在植入护理过程中仍会有

一些并发症&:&+'

# #":- 年 $ 月至 #"## 年 $ 月我科经

颈内静脉入路输液港植入术 #"7例"其中导管尖端异
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位到同侧锁骨下静脉 # 例"现报道如下#

?7病例介绍

病例 :!患者"女性"7+ 岁"身高 :7+ 2'"体重

.6 QN# 无外伤史"无血栓病史"无血管手术史"无放

疗史# 术前血常规提示血细胞计数在正常范围"心电

图提示正常窦性心律"血凝检查提示无凝血功能障

碍"血管彩超提示无血栓$斑块$先天畸形及不明原

因狭窄或闭塞# 检查均未发现异常"术前生命体征正

常# 诊断左乳腺癌改良根治术后"为行术后辅助化疗"

经右侧颈内静脉行输液港植入"术中发现输液港尖端

进入右侧锁骨下静脉"经调整后导管重新进入中央静

脉(见图 :"#)#

图 :!导管尖端进入右侧

锁骨下静脉的Y线片所见

图 #!调整后导管尖端进入

上腔静脉与右心房连接处

的Y线片所见

!!病例 #!患者"女性"7, 岁"身高 :.$ 2'"体重

,: QN# 既往有高血压病$糖尿病病史"无外伤史"无

血栓病史"无血管手术史# 术前血常规提示血细胞计

数正常范围"心电图提示正常窦性心律"血凝检查提

示无凝血功能障碍"血管彩超提示无血栓$斑块$先

天畸形及不明原因狭窄或闭塞# 生命体征平稳"左乳

腺癌改良根治术后 :7年"伴全身多处转移"已在外院

使用外周静脉化疗 7 个周期# 为后续长期化疗"经

右侧颈内静脉行输液港植入"术中发现输液港尖端

进入右侧锁骨下静脉"经调整后导管重新进入中央静

脉(见图 +"6)#

图 +!导管尖端进入右侧

锁骨下静脉的Y线片所见

图 6!调整后导管尖端进入

上腔静脉与右心房连接处

的Y线片所见

67讨论

6@?7发生原因7有文献报道"输液港导管不同的植

入路径是导致原发性导管异位发生率差异的重要原

因&6'

# 植入路径有颈内静脉$锁骨下静脉$上臂静脉

或下肢静脉"我科主要以颈内静脉入路为主# 国内外

有学者将颈内静脉$锁骨下静脉$上臂静脉 + 种路径

进行比较"其结果都显示颈内静脉发生原发性导管异

位的风险最低# 山西省肿瘤乳腺外科的研究显示"左

侧颈内导管异位率为 :?6Z"右侧颈内静脉导管异位

率为 "?#.Z

&.&7'

# 大多患者是导管进入对侧锁骨下静

脉"如本研究的 #例进入同侧锁骨下静脉目前尚未见

文献报道# 由于上臂静脉中贵要静脉$头静脉或肱静

脉的解剖变异较多&-'

"这些均是导致上臂静脉发生原

发性导管异位的主要原因# 本研究的 #例术前血管检

查未发现血管畸形# 导致导管异位的原因可能有!(:)

操作过程中患者出现咳嗽"颈内静脉进入上腔静脉段

的静脉瓣因负压关闭"此时弯曲的引导钢丝角度适中

地进入锁骨下静脉&$'

%(#)患者的头部过于偏转"加

大了颈内静脉与锁骨下静脉夹角的弧度"使导丝易于

进入锁骨下静脉%(+)穿刺时针尖斜面朝向右外侧"导

丝前端的+[,型弯曲送入导丝时前端的弯曲尖端可能

正对向右锁骨下静脉&+'

%(6)置管时撤导丝过快且送

管速度过快易发生导管锁骨下静脉反折等&,&:"'

"因此"

当置管遇到阻力"操作者应意识到导管前进方向有

误"此时不应用力前置"而应后退重穿&::&:+'

#

6@67调整方式!#例患者均通过颈部穿刺置管点进

行调整"而未行重新穿刺置管"胸部港窝也未作特殊

处理# 首先在Y胸片上测量预估需退出导管长度"以

退出锁骨下静脉开口为准"严格消毒情况下"从颈部

穿刺点撤出预估长度的导管"注意操作轻柔"动作缓

慢"避免导管从颈内静脉脱出"到达长度后"向上腔静

脉方向送入导管"不建议用导丝引导"术中<型臂确认

导管位置&:6'

# 术后复查Y线胸片"再次确认导管位置

是否合适# #例均显示导管位置佳"不影响后续使用#

6@A7体会!放置输液港是为了方便乳腺癌患者接受

新辅助化疗或辅助化疗&:.&:,'

# 如何规避输液港导管

异位"笔者建议穿刺前应进行颈部$锁骨下血管常规

超声或者造影检查"了解有无血管变异# 当导丝置入

困难时"要及时调整穿刺针方向$深度"避免暴力操作#

对于颈部短粗胖的患者"颈部穿刺困难"建议行锁骨

下穿刺# 穿刺成功后"穿刺针不必进入过深"将偏向

对侧的头复位"使颈内静脉于锁骨下静脉夹角变小"

穿刺针斜面转至前内侧"然后再进行导丝置入引导#

在置入导丝过程中要注意患者感受"如进入头侧会有

*6#":*
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耳部不适"置入锁骨下血管患者也有上肢异物感觉"

要与患者动态沟通"也可以利用腔内心电图定位技术

降低输液港异位率# 总之"精细化操作是输液港植入

成功的关键#
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